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on Der fonbcrt>a^rcn^uflcnb/^rafft/un& 

SBürcfung bti #«)lfamm ^ab* Brunnen*/ gelegen 

bep ber £enfc&afft unb ©c&loß SEeutfc&en » SHtenburg an fcer 
Sonau in ßefierrtcfc unter ber €nnß 8.3RetI t>on SEBienn. 

»uff 

AtQttytn ©erfc&tbenet / fo tt>ol)l &oc& * al$ ntbern 

©tanbö * Sperfotynen, 
EDegcn fen g rer fpübrtcr STfaCbarf et t/ in gejrfong unterfebtte 

lidt>er ZSrancf Reiten/ nach fonfc er lieber prob / Uvtfycd/ unb mißfallt* 
ltdt) hierüber deficiten 35<zid)t bet JLbbl. Median ifd;en 

Facultät 311 Witttn / 

5>n €bIenunb^oc^9e(c^rtcn/au(|> erfahrnen 

J£)cnn Joanncm Wilhelm Mannagettam , Dodorcm,tt)fpIanb 
[ fcer 3(5 m . Zapfet!. 3^ajefldt Fcrdinandi II. £etb* unD einer £6W. 9}. 
£)e.£anbfd)afft geroejieir Medicum colligicrt, 
unD jufammen getragen. 

EDITIO SECUNDA. 

5cbermänmglid) ju Sutern/ fünu^mbltct) aber Denen / fo fk&bcr 
roarmen S8äDerflebraudt)en/o&erm befaßtem 2dtenburgcr^runnrn 
bäQSen ro oüw/aum beften furgefteüt unt> offen b ofrret. ' 

rtiwHmaBHou w0«fUrnict trp «jitrca* gcpiagir Uniocrf. ^u^Tutf^ 171«. 
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,3t tw$ mam#fa!tt$<n &xandfcitm ber 

SSRenfc&Iidje fieib angefochten toixb I ifi jeber^ 
man;let)&er 1 mrtgarju xotfy btmft l t$nt> funö* 
bar/ unb / ob jtoar bie an $af>Ibare ©ebrac^en noeft 
fo groß tt>ären/ fo ifi t>o<& hingegen t>ie ©ottltc&c 
©nab / unb ©üttgfeit nod> wcl gr$fler / tt*il ttefelbe jur 2lb« 
ßraffung unferer ©unJ) feine Ärandtycit in bem 9)?enfd)Itcf)en 
Seib ertoae&fen idfi / ttnber meldte bie ©otflicfre &armf)er$igfeit 
ntt ein fonber fceplfambe Strfcnep in ber fte&tbaren Sßelt erfdjaf* 
fen l;ätte, (Solchem ©eaen<3ftittel |>at @£>SS nic&t allein bem 
jftenfc&en/ fonbew auc§ gar bem unioernünfftigcn 33iec& offen* 
bahret / unb in ernennen geben/ bann ba&ero fennet ber #irfd> 
ben S>iptan / mit melden er bie in feinem Ztib fcaffitenbe gjfeil 
<miu$te$)en»etfj; ber £unt> ba$ ©rag /feinen fragen iamit $tt 
reinigen unb ju purgieren ; Unter anbern Sfnjnerjen / fo bem 
SRenfc&en {um befien erfdjaffm feorben / fepnb aud) mcl f;eplfa* 
meSJäfler/ als 6aur*unt> RJaab* SSrunnen / auefr für ftc&felb* 
(fen »arme Söäber, SEBtr Iefrn in ^eiliger ©e&rtjft / bag ber 
8luf* 3orban in beut SfraeKöfcftcu 2anb fe&r (jeblfamb gemefett 
fepe/bann al$ Sftaaman be$ Ä&iigö in ©tjrten gelb*£)brifJer/ 
miß Sfogebung be$ 3>roj>(»(ten eiifw/ fl<| barinnen fibenraa&l 
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gewaföen/ ift er t>on feinem 2(ugfa£ aereinfgetworben.2.Reg.$. 
S)a$ SGBaffer Siloc bat ein fonberltcbe Ärafft ber mnbm tl;rc 
äugen ju eroffnen / Johan. 9. £>er ©d)wem* Xctd) ju 3erufa* 
lern bep Dem @d)<# £)auß mürbe ju gewijfer 3eit t>on benen <£n* 
geht bewegt/ barauff bann ber RJabenbeson feiner jfrancf £eit/ 
wie auc^ bie immer fepn möchte / ge&eplet würbe / johan. 5. <£$ 
trfc&einet aber folc&e ©ottlid&e ©nab ntd)t nur im jrpetl. £anb für 
bie Sfraeliter/ fonbern aucfc in ber ganzen weiten SEBelt/unb faff in 
allen 9)rot>inijen/Ä6nigreic& unb Sürftent&umben/bafi wiffentlicfc 
ifl / wa$ im SEBelfölanb auffcr Padua , unb na&e bot; Ncapoli , 
für ^er>(famc 33dber gefimben werben / vmbfmxm bie9latur foU 
<^c Söaat) ^ SEBÄffcr / nit für fid) feibfien fjerfurgeben / baben bie 
3)Jenfd)en ©.Ott unb ber 9}atur tyre SBBercf nacbjumad&en fid) 
unterfianben / unb burd> Dernünffttgeö Äunfiroercf if)nen/ju €r* 
Haltung ber £ieb* Wertben ©efunb&eit / Söaber mit fonbern 51eiß 
jugeric&t / unb erbauet Sie &tabt SXom fcaf nod) ju ber £epb* 
nifdjen Ädpfer Seiten / nic&t nur allein SBolluftö/ fonbern Diel* 
mebr ber ©efunbf>eit willen / ftd) mit groffen 58aab* Käufern 
prächtig erjeigt/ unb tyvfuv aet&an/ beren eines faft fogroß/alä 
jetziger geit mandjeg fleineö@tdbtleini#/ bann aufler ber groffen 
Slnjabl / wo man SÖaab i ©elb geben muffen / unb allein für bie 
3lbeli<J)en Börner/ mit unglaublichen Unfoflen erbauet gewefen / 
bezeuget P. Viftor , ba$ 12. gemeine SSaab > Käufer für bie Sir* 
men gefitfftet waren/ barinn jeberman ol;n allen Unfoflen baben/ 
unb feinet ©efttnbeä pflegen fönnen. Scncca , be$ Ädpfert 
Ncronis £off* SJieifier/ unb anbere mc^r aJte ©efcf)id)t* ® ebrei* 
ber belügen / baß in bem SBaab / fo Dom tapfer Antonio aü^ 
bort erbauet war / feebjebenbunbert foflbare ©ejfel gewefen / in 
beren jeben eine $crfobn fuglid& fi£en / unb alfo jugleid) fedjje* 
hen^unbert 93erfobnen auff einmal miteinanber baben / unb 
fid) tmrd) genugfame SÖaabS Liener baben Iaflen wafd&en fön* 
nein Ääpfcr Diocletianus ^at üorgcmelbtcm Antonio niebtö 
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«abgeben tooüen/ unbbag ju SKom burd) t&n / unb auf fein« 
Unfoflen neu* erbautet SQaabmit 3200. 33aab* ©eflel erweitert 
©iefe uberaug groß* unb fiatfltc&e #<£nn Södber aber feonb 
fcernac& t>on ben Seutftyen ©otf)en / fo auß #ungarn unb Ce* 
flerreicfc ba^in gelegen / gan& wrtoüfi / unb $er#irt foorben, 
hingegen tyabtn \tnu gemelbte föolcfer / unb berofelben 9?ad); 
fommen im £eutfd)lanb anbere unterfcfriebltd)e btylbare unb 
Wlmfyv in SBteberbringung ber @efunbf)eit / aß ju gr&altung 
t>e$ SEBoHufiS btenfllid)e SSßäflTer unb 23dber erfunben/ unbnid>t 
allein/ tote bet> bem Caffiodoro beö ©iefrid&ö t>on Riem / unb jto* 
ntgg in 5Bdllifd)lanb Sanplern Üb. 2. Variarum ju finben / bte 
aufler Padua jerfiorte $8dber toieberumb äuerfceben gebotten / 
fonbern aud) tyren lieben 33atterlanb£eutfc&er hatten ^nlfame 
SBäber erforfc&et/ beren noefc fjeunttge« £agg 3d(>rlt($ »on um 
$af;lbaren ©ebrdcfc unb (Seüd) untermorffenen Ärancfen fefcr bu 
fuc&t/ unb mit unaugfprecfjlic&cr 9?u&barfeit gebraust werben 
Sann anfler allem 23orn>i$ unb SSBoHufiö / gebraust man ftch 
allein anbenodrtg unfceplfamen j?rancff>eiten / unb ©ebrdeben / 
begfürfi^fflbfiöjparmenSÖaabö $u Spfefferöin £ber*©c&tt>eiß. 
Stern be$ ju SRarggraffen S3aaben/ SBißbab bep SRamm/ beg 
ea(ietn ? 83aabg im Satyburger ©ebiet / ju SSBirtenberg / be$ 
5Btlb>S3aabö / unb SBaab* SBrunnen* $u 58oü / in SMbeimb be« 
<Sarl& 23aab/ unb in ßeflcrricf) unter ber ennß/ niefct aUein beg 
in ber ©tobt SSaaben Der ft$ felbfien Carmen ©c&toeff&SBaabö/ 
fenbern and) ben getodrmmeten 33aab*58runnen $u SKoban/unb 
Sötrnmört^ / über ber £of)enleut{)en / beö ju ©lanneröborff an 
ber geutba/unb beöju ©tiüfrib/ na^e an ber SRarcfc/ beren ba$ 
fiepte / furnebrnblicfc in alten un&eilfamben eufierltc&en offnen 
©c^dben/ bieanbern aber für unterfc&ieblic&e innerliche @ebrd# 
*enunbÄrancf()eiten/fomitanbern «Mittlen fc&todr / unb febr 
langfamb/ober and) gar nic&t iuwrtreiben fegn / glei$»o&l burefc 
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testen ©cfcraud) / tiefer ^ctjlfamm Baak Sönmttert / gtüdfltdfr 
tertriben uub ge&etlet foerben. 

Unter tiefen f>et)lfamen Unter * £)eflemtd)tfd)en ^Baffer« / 
aber Brunnen * SBdbcrn / treibe tf)dte auf? t l;rcn fclbfl ange* 
boomen Naturen unb Urfprung algbalb io arm /t^ciö au cf) t>urd) 
benSJlenfdjenaugetfjanne Arbeit / unb ©tebungn>arm gemacht 
toerben/tftganfc billig juerje&fcn / ©erfonbetfljepIfamcSBaab* 
S3runnen nac&fi bem ©efcloß ber £ubtt>tgftorffiföcn #mfcbafil 
2eutfcf)en*3lltenburg a« ber S>en<m/ einen fletnenSflBeegebber 
etabt iparjmburg. 

©effen Particular- unb etgenb^ttJÜrcEenbeSugenb/ unb 
Ärafttin #et)lung unterfcf)icbKc|cr ßranef fetten / fambt be< 

©elcgen^eit fürfcllcfc &ema# betrieben 
»trb. 




Digitized by Google 





■ 

'Met unb nacfc bem Sle&raucfc be$ 

2Bilb*35aat>$ ju üben. 

groß i|f t>ctite Sorgfältige i'ieb/ für un$ arme 9SRenfd)en/ 
n>ie &od) l)afl£)u t>tr un(ercQBot)Ifa^rt unb ©efunbljeit 
nidjt allem ber ©eelen / fonbern auefc beg £eib$ angelegen feptt 
laflen / inbeme S>\x unfere (Seelen ju reinigen / uub ju jieren itt 
bem fyeplfamen (Sacramenf baä aflet f eftbarf tcf)fte f&aab I aug 
beinern felbft eignen SKofenfarbeu SMut unä $ugerid)tet/ bem £cib 
aber bafiS)untc&t allein fomel^cnlic^efrifc^e^BrunmXluel/ unb 
SSBaffcr? Siöffi ju feiner grfrifdbung mit) äuflcrltd)en SKeinigfeit 
erraffen / fonbern auch an unterfd)icblid)cn £>rtyen ^eplfambe 
ti>arme SÖdbcr auß ber (Erben l>crfür quellen / unb entspringen 
laflen/ bttrdj melier .Strafft unb SBürcfung/ biemenfcf)ltc&e<9e* 
funb&ett unb natürliche SGBärme erhalten / n>ie aud) bie aObereif 
abQtmattttt unb t>crlo^rne Äräfften n>ieberumb erfüllet unb 
erneuert werben fönneu« (Sclobet yub gebenebepet fet;e bein WU 
md^tige ® üttgf eit / unb gut[ge 2lllmad)t/ btt unfere SSBo&lfabrt 
unb (Sefuubf;eit burd) bergletd)cu angenehme SJlittel/ fo 93atter* 
lid)/bebacf)t %<Ai unb/ seilen S)u in beinern lj eiligen 5Bcrt un$ btefe 
nußlic^einftruaion twfafleu laflen / baßioir prieffen unb probte* 
wnfotlenyEcclef.38,c.i.S£Baö bem geibegefuub fege/ ja bag S>\x 
• - St 3 fdbßm 
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felbffot bie Sfr^ttep aug bcr Arbeit erföaffen fyaUft i unb bnß 
barumb rin 93ernunfftiger fein Slbfcbeü bart>on baben fofle. Site 
toiü td) auff beine SGerorbnung biefeä oon JDir $ubereitl;en SBaabg 
mid) jeßo gebrauten / ben jterblicben fietb gebubrenber mafTcn 
barburd) ju ertoärmen / unb beflen ©efunbbeit / fo lang unb fo 
weit eS Sir gefällig; bureb biefeö Littel juerboDfen/ unb *uer* 
galten; hierüber nun begehre icb beiner ©naben/unb bitte SM 
bemüttglid> ; 2>u toollefi burd) Dein billigen Slllmäcbtigen ©eiß/ 
toelc&er Anfangs bep (Srfcbaffung ber 2Belt über ben SSBäffem 
gefdjmebet / aud) biefeg SÖaab anjefco feegnen/unb benebenen/ 
fcamit e« Strafft babe / mir meine ©efunbbeit toieber ju bringen 
unb ju erboüen/bamit id) mit gefuuben ßeibe £>it noefc eine Seit? 
lang in bifem mübefeeligenfeben bienen f onne/boeb flefle «b aHeg *u 
beinern gndbigen 93ätterlid)en 2Boblgefatten / S)u toeiß am be* 
ften/tt>aS mir am nuijlicbften iff / ©efunbbeit ober Ärancfbeit/ ba* 
mit untermirff id>mtd) beinern miüigfien 2Btl(en gan$ unb gar/ 
ioie £u eö mit mir fd)icfcn unb fc&affen n>il(f/eg fepe jur ©efunb* 
beit ober Ärantfbeit/ jum feben ober jum Xobt / fo fbUe mir at 
le« lieb unb angenebm fepn/ toaä oon beiner £ieb* reiben £>anb 
berrubret/ lag mid) nur in beiner ©nab leben unb fierbin / bamit 
betne SOiajeßät bie unb borten / burd) mid) immer unb allzeit ge* 
lobt unb geprtfen toerbe/ Slmen. 

Cur# ben J^o^lDärbigett #erm David 

Grcgorium CorncrumXDrdinis S.Bcncdiöi, 
»bbten *u 0tottnwg / Oer #cil. grifft Doäom , 
unD 3brct»6mtftben Jtöpferl. TOajcfWtSXatb/uwO 
Jbtt Univctfitct }u 3Bienn Rcäor - 
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ffipf 6mtfrf>er Sttnigl. WlaniÜt : Unferö »ttargnd* 

o^V° Neffen £ernu$/£oc&*t!öbi. SQertpalter Statthalter 
Slmbtö / Sandlet / uitt> 9tdthe be$ 3?eghnent$ ber 91. 
«Oefierreidhifchen 2anben/j>d)tt>ürbig/ 2Bohlgebohrn/©efIreng/ 
£od&gelef)rt/ £bel* unb ?Oeft/ ©ndbige £>enn. 2luß GommiC 
fionbäc&fa gebauter Äöntgl. SRajejfdt Unfer* SWergudbigfie» 
jpennä/haben £uer ©naben / *u Eingang beö berfchinen ISpru 
Itö/ unö tmrd) Decret , mte hiebet) jufel;cn/ anbefohlen / baj* mir 
burd) etliche ton Der Facultet n>ohI*erfahrne Dodorcs, ben Ur* 
fprung beäRJaab Brunnen* su $eutfcf)en*3lltenburgauff £erm 
gran&enö Söwrä ju ©ilbung$maur/*c ©ebteth ( fo Dor bem 
£ürcfen*Ärteg )u einem heplfamben SBaab gefd)opfft unb ge* 
brauet t&orben ) mit perfohnlid)en S(ugenfd)ein abnehmen/ ben* 
fclben auch mof)t probiren unb examiniren/audh tocti t>or Ärancfc 
Reiten m biefem barburefc geheplet »orben / fleißige Sftac&frag 
galten / unb hierüber feine Qualitetcn . Ärafft unb Sltgen* 
faaff t / ob berfelbe nemblid) ate ein 3BiIb;$aab benen 9>re|ihafl* 
ten / unb in melden Ärancf heiten er möchte gebraucht werben / 
cfcefl berieten folten/ welkes mir mit gebührlicfrer Dieteren t? etm 
pfangen/ unbju gehorfamber Sßoßsiehung bejfelben auf* unferm 
Collcgio aerorbnet/ naefcbenennte brep Doäores, aW£)erm 
gvantjen €mer ich / ber Slrijnei; Profeflbrera , unb 3h« Äön tgl. 
SKajeftdt Selb«: Med i cum , £>enn 3of? an n <£njianer/ ber Fa. 
cultet Scniorem, unb ipenn Andrea m Perlachium Mathe- 
fcos Profeflörem , meiere nad) i>errid)ter SSeföau beä SBrun* 
ticn« eigentliche SBeföaffenheit / fo »W möglich / burch unter* 
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fd)ibltd)e Manier effters erwogen / tmt> ber ganzen Facultct 
neben alter £eutf) geugmtg unt) Slußfag / wie Riebet) ju fe&en / t>c« 
2iA\t<h\i>Mx\\xi<f)cmn SÄonatW SÄat) / in unfec allgemeiner 
fßcrfamblung/ Relation , unb SSertc^t getfjan / baraujf bann 
fie neben anbern tljren jugeorbneten Doftoribus, bie begehrte §fe 
genföafft serfafl / unb auff baS Rapier gebracht/ meiere l;crnac& 
t>en 5. Sag 3unij gefambter abgelefen/ unb £ucr ® naben ju über* 
geben geföloflenworben / toeld)e wir Riebet; ligenb in Untert&ä* 
nigJeit einreiben / unb uns &efefclen twllen. » 
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<0e$0sf*mbt 

fl. Decanus unb gefambte Do- 

öores Facultatis Mcdrcinc b<* 
Uni ve r fite t altytt» 



. * 



EX,' 

Digitized by Google 



«ÖSsO* «QSsa» ^o§Q» «OSSO» ^>9äO» 4>&0» 

P ^ i if:if i ^ mim 

! 

EXTRACT 

$f ttf bem Protocoll ber Medicinifcfceil Fa- 

cultet in btt llniverfitet ju SBÜttn fub n. fol. 151. 

Anno 1548. jur 3cit Dodtor 5ran& €mmc&ro 
fefacßDecanatstm 6.3«(>ftoi$2toab$u 
Stltenburg bctrcffcnt 

Ur Seit fegt ßemelbtee Decani fe?nb »nterfcfy'ebltdbe &ad)tn 
traOirt , unb ge^anblet voctben / fonbetlid) aud) megcn 
be* Äaaba 311 2ütenbttrg / wüdyee/naäy 23e3ewgnu£ viu 
itt/vov Seiten fcfyr bertl&mbt gttpef* /«nb foldpe anjego/ 
(de ee burefc baa fcr>tt>dr tge&riege* lX>cefengang i>ern>nftet/ unb in 
Abgang geraden) be ncn^frurffttgen 311m Äeflen roi eberumb 311er* 
&eben/ftci> einer t>om2fbe(/mttFfa|>men£er*$rang£$r*/aUe« Qeiffe& 
bearbeitete / $umafylcn felbtger bee 4>rt|>$ bae Jus Domin ij gehabt. 
5Dtcfcö nmt ine Wercf 30 fegen/iß tbme 3U>arnicJ)tfre)r gefftmben/ 
fonbern fejmb 3ut>or i>Oft 3&rer ÄomgL ttTajefiät unb Dero 
tl;en etliche Dolores auf? befugter Facultcetdeputirt, unbabgeorb* 
ma werben' offr? gebautes &aabe eigentliche ^eferjaffen^ett in 
eigner Perfofm $n ergränben / ben 23efunb forberiß ber gangen 
Tacultctt; bann ancf> 3fcrer ittajeßa' t / unb fcerefelben Rathen 
(mafTenesbcfcf>c£en)umbfta , nbig3u referiren. Sit bemclbter^rfor* 
fdjiMß jepnbauß ber Mcdicmifdjen Facultcet ertrol)lt / unb atiiß 
werben / ^rang iZmmetict) / ah ber Seit Dccanas unb Profcflbr 
Ordinarius Mcdicin* Praöic«,3&ter Äiniglicfeen OTajeßat Xatty 

»üb 
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imb Zt\b'< Medicus y'Jchann ffcnt&uwer/ äh hUifttt Doöor ber 1%. 
cultgt/ unb 2(nbre<*0 petltfd)/ mtd) Median* Do&or> unb Mathe- 
feos Profeffbr, unb iftim ÜPercf felbfrcn befnnben t&orben / ba$ 
tiefe* 35aabmbVtatiit &d)wäffeUmäffi%ct iZiQenffyafft/imb an* 
betet Innigen Qualitäten/ bem tttenfcfcen aud)/nafy25efd)affenfytit 
bev Afte&en/ unb JLeibe * Conftitution, fel;r f?eplfamb unb mit^Ud) 
feyt/ geßoltfamb hierüber "Sfotet ZSomglicfcen ttlajeftät Xatfyen 
ron benen Deputirteit fcfcrifftltcfye 23etonbtnuffen eingereicht a>or# 
ben. Diefc023a4bd t>fllbcrfe)?nb untctfd)tMtc^eCongrc^ationcs unb 
jum off**™ geilten tporben. crf!ltci> tfl ben 2$.2lpril/ unb ben 
23. fffay/beftoegen eint 3ufc mmentunfft btfäyefyen/bamafyhn bann 
aüd) vetbenenntt $u Coromiflaricif tfbgcorbnet/unb Pont>cnenfeU 
ben ben j. ZS^\ Relation btt Facultas übergeben /nafymrt)* 
len mit einhelligem Confcnsbergefambtcn Facultet bie ttut&attät 
biefeö »44be %ttx &$nißl. HT* jeffät förifitlidje» demonftriret 
tperben. 

fcafin cbbemelbten Protocoll, welc&ee in Archiv fcer Univcrfi- 
tet^u XVienn in bet Medicorum Zmd)tn auffbe^alten txnrb/alleö 
obersefclt von XVott ju XVctt SubAnnofc folio alfo beförtben/ 
bejeuget bie Jtobl. Mcdicinifdje Facultet /welches jte $u me&rcrem 
«Bteuben mit Dero gewöhnlichen 3«ftßd beeräfftigen trollen. Aa» 
in CongregationeFacultati$Medic£,*eft 3. Dcccmbns, Anno 1634. 

(LS.) 



Joann Guilelmus Mannagetta? 

Do&or &<f Mediciniftycif ' Facul« 

tdrtiu SBinrnDccaai». 

■ 
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Sgon t>e$ itcutfc&en Mltmbuwfäen l>aat>* 

Brunnen* Ortf> unb ©elegen()eit. 

(&r mehrbefagtebeplfambe S8aab* SSrunnen ligt ofler ndcftfi befl 
Dem <ed)lof*Der £enfc&afft 3!eutfcben*3(ltenburg ad)t teilen 
unterhalb 2Bienn/gletcftan berSonau/xroifcften Der £enfd) äfft 
unD Der @taDt #at)tnburg / jroep SRetl ober 3>rcgburn / t>oct> im ablaufe 
fenben gegen 2(uffgang Der Tonnen / &ur rechten £anDDe$ ©eftaDtä/ 
allDa t>or 2Uter$/ utiD&u Derlei) MitfiSai Sübmttr Seiten/ Die ©rangen 
DeS Seutfc&lanb* geroefen / rote folc&eä bct> Dem Plinio lib. 4. cap. 12. 
pnDen if*. S)er SRabmen 2Htenburg t(i fonDer* 3roeiffe!$ / Dem £)rtf) 
Dabero gegeben roorDeu/roeilen ollDa t>or unerDentflißen 3«fen ein alt« 
23urcf / oDer Refideng etne$ mutigen £enn geffcmDen/foaufferDer ur* 
ölten ©taDt CatmuuDen näcbft Darbet) auff einem l)ol)en 33übel oDec 
Söerge/ Da je&teineÄtrd)<n f}ebet/Deöluf}tgen2(ugrebeii6 l)alber/m Die 
roeite erbauet werben / roeil mau von Dannen ntd)t allein / a!$ Don einem 
toeflen ®cb!o§/ unb 5Bact)t^aug/tn Die näcbftf)erumb gelegene fruefct' 
bare unD ebene £atibfd)afft De$ alten Panonia gegen ÜRittag/unD gegen 
Söejien oDer Übergang Da$ alte .Sonigreid) borgen / Norcium Dett 
Wörnern/ jefct £)e(ierretd) genannt/ fonDern aud) über DieSDonau arge» 
2ftitternact)t oDer 9i orDen/ in Die gegen über roeite (ü*frene Deö tDtarcbfelDe/ 
roo Der Kanonier unD Horner mächtige SeinD / Die Seufzen 2Rard)' 
Scanner /unD £uaten gewönnet / allen (Einfall roarne(>men/unD erfen* 
nen f&nnen. 

Sa§ aber no(f) oor anbertbalb faufenb3af)ren/unb mef)r/allbat>ett 
»ornebmen Ärieg&Sürflen / unD £anb$48erroefern/ ein beroobnterunD 
gebauter £)rtl) gefianDen fep / befugen folcbeö Die allDort Don Den alten 
4?ei)ben au§g<()auter l)interlaffene ©eDencf*@tein/aud!) bie alfe^egD* 
mfcöe 3Äün§ / unD allerlei) Pfenning / Die man btgroeileti in ausgegraben 
ner SrDen ftnbct. Sann roeil >J>etronell oDer Carnuntum ein fel>r alte 
©taDtroar/roelc&e DieSX&mernocf) 169. 3af)r t>cr Cfertfti ©eburtDerge* 
ben$ unter il)ren ©eroalt unD ©eborfamb &u bringen fid) unterffanDen/ 
Livius lib.43.0Der Dec.5. lib. 3. enDlicfcen aber oft jefeen 3al)t Der Cbrtfff 
SBenf*ro<rDtttt8 / mtfcrmÄapier Augaflo Dur* Tybcxium D*n£>brifiett 
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SifMfcfW/ fo&etttad) berbritte fXomifd&e Ädt>f«r morben/btefelbeer* 
cbert/ Wie bej) Dione lib. 5<j. fall am (?nb ju fe^cn/ftaben gebaute 9tömer 
fcictK @taDt )U ibrem grofieu Sortbeil / roiber iferc geinb bte Seutfcben 
gebrauch / fte &u einer Jbaubt* @tabt Panoni« Superioris be* 2anb* 
iwtfcben IKaab unb .Kalenberg gemacht / unb allba mit tbrem Ärteg* 
JBoIrf baä 3Binter*2äger/ unb offtetf allgemeinen 9flu|ier*3>la§ / aud) 
ctltcfte beren Äanfer ij>re Sffiobnung unb 2tuffentl)altung/ t>iel Seitlang 
bafelbjlen gebalten- £et#td) aueb eine fürnebme uno groffe SBcfafcung 
eine* gangen SKegtmentä ober Legion @olbaten babin gelegt/roiein beut 
Siaig*58ucb ÄäöferS Antonini &u (eben / melcbtr allbort 3- ganger Sab« 
lang mit feinem Ärteg^*#eer gelegen/ unb rotber bte SRarcb'SÄanner ge* 
ftrttten/aucb bie|etbe mit £ül(f ettie^Stegfment^ ber gbt'i(t<«/fo ben il)ra 
unterbalten n>«ren / rounberbarlicber fSöetg überrounDen / unbenbltcb *u 
SBienn fci öeflerreid) 169. 3at)t nacb Abrißt Geburt aefiorben. 

Sernet raelbcc aud) Spartianus , unb anbere ^enbnifcbe §5efd)icbt* 
Sd)teiber/ bajj/naebbeme Äänfer Commodus , be$ jefct* gemelbtcn An- 
tonini @ob«t &u 9tom erwürget würbe/ bterauff im 3abr£bK(fr i9?.Septi- 
mus Severus £anb'£)brtfler in Panonien, baß iß/in £unganv unb Un* 
ter£)e(ierretcb $u Carnunci ober ^eternell / t>on benen £eutfd>en @ol* 
baten ber SKomern/ &um Ääofer fene erro&blet roorben. 9lad)beme aueb 
Jtänfet Diocletianus ein Sffiüttend) über alle £brijten/neben feinem üftit* 
Ädpjer Maximianoim3abr£b«|lt 304-iba^ SKeid) refignirt, unb auff* 
geben/bat er ftd)/ tmebieJötftorien melben/gangunb garjuSXube/unb 
nacb Camunt begeben/unb/roeilen nacb t'bme baä Ääpfertbumb oon ber 
2lbgottere9 au ben £bri|Uicb«tt Ä4nfeiConftantinumbem©roffeufom* 
inen / bat gebacbteraSnrannen bte 3tbtrettung be$9Jeicb$gereuet/unD 
rote Zofimuslib. 2. fd)retbet/ allba }u 3>etronel ober Carnunci 3tatb gc* 
halten/ rote fte jtcb betfjfäpfertbumbä »ieberumb unterfangen moebten/ 
fötbnen boeb nid)t gelungen/roetlen Maximianus mit htm ©trang binge* 
riebt mürbe/ Diocletianus aber burd) fonberltcbeSJerbängnui ©.Otteä 
mit abfebdulieber Ärattcf b«t $u Camunto ober ^etronel tn einem fd)led)* 
ten £au§ feinen roüttenoen Stoff auffgeben müften. ©tntemablw nun 
Camuncum,jo tefct 3>etronelgenannt wirb /ein |o benltcbe unb berüb^bte 
®tabt / uno oon großen jipotentaten / aud) fielen (Ebleu SKomern be* 
roobnetgeroefcn/ ijt leubtltcb&uoermutben/ ba§ fte/auffer je6t*bemeltet 
&tat>t/ tbren ®ebraud) nad)/raebrer$£u(te: ober ffiorforg balber/tbneti 
ein abfonberücbe 5Burrf erbauet baben / »elcbe an tetnem gelegnem/ unb 
luftigcrn ßrtb/ aWbatiocb iefttger Seit ein mmig oberhalb 2eut|*en^ 
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Sßtenbarg / auff ber #ot)e / bie alte 2f n &ef gunq ber ©räbett/unt> ÜJtottrett 
ju fmoen/oat tonnen gefegt roerDen/Die bernad) aber unter DemÄanferVa- 
lendniano , fo aud) aliDa ein gangeä SJiertl 3af>r ©off gefallen/ 575^ 
2Sat)r nacb£I)ri [ii $eburt/t>on Denen£eutfcbeaQua&en/roel<be ienfttt* Der 
Sonau an Der ÜÄarcb geroobnet/ fambt txt <StaDt Carnunto, tote bei> 

Ammiano Marcellino Hb. 30. |U lefen i(t/ fe()r Derberbt / enblt^en aktt 
toon Der@eifiel (Söttet / Attila Der £>umten*Ä6mg/ ooütg $erfd)lrifft/ 
unD alfo jerftoret roorDen / Dag foid)e$ £)rt(> / aufTer roentg öäuftr/uuD 
alter Sßtouren / lange Seit gang 60 unb roüft gelegen / big enDltcben 
JCäflfer Carolus Magnus Anno grifft 805. folgen £)rtb einem Unga* 
rifd)en gürjien / tftabmen* Capean Sietrtd) fcuberoobnen oerltben ; 
lote Dann Die ©eDäcfctnufj Der fcerfibrten SSurcf roieberumb erbeben / unb e* 
f u£eutfcben Ottenburg genennet tuorDen/rocilen jelbe nuroier fletnc^Rnl 
SBeeg* Daroon gegen Dem2iuffgang $ur redeten £anD DerUngarifcben 2U« 
tenbuig/Daoor Seiten DerAvarn unö£>unnen*.S&utg lagen/rote aucblana 
beniad) Der £ungarn Äouig ®afoman mit(eiuem2Äartolfo^)off gebat 
ten/cjelegentjt. 

«Bie nun bte£enfd)afft£eutfcben*2nrenburj} gegetf3Bittemad)t/t>ott 
bem^ard) gelDgeqen Wittag/mit Der fefebnen fruefetbabren Sbcne/uuD 
gegen iUkften oDerwieDfrgang/ mitDem3uelauffDer5)onaufel)rtt>ol)l/ 
unD überflüfjig mit alJerbaubreicber2eib$^al)rung/fo rooblangritcb* 
ten / fürnebmbltd) an 3Bein unb betreib/ a\6 auebangtfeben/ unbai* 
lerlep @efUtglunDSil)e/rait einer auff etlicbe^ÄeiU^Beeg^ |)erumbfd)6n< 
gelegener (Ebene/febrlufftg/unbfaft gang umbgebeti t|l. 21 Ifo wirb es umb 

Iooielmebr/ wegen Deö unfern Daoon gelegenen £)at?raburger*33erg8/ 
0 megen Der t>or Dtefem Datauff getribener ^eyeten bffcbrjben/ an tvel* 
cbem Der raud)e £ufft ftd) abflreicbt/ gletd)famb als mit einer SBorraau* 
ober SSrufiroebr oor ©eroalt ber untjebeureu ©türm* SßtnD aüerbtnatS 
bewahret/ unD jroar jegiger Seit / umb fo oielbejjcr Dcrfufcerf / weile« 
Der SÖaaD- Brunnen / unD Die SSBobnungen nid)t in ttv £)ob* auff Dem 
freoenSSübel/fonDern unten« einem NeittcnSbal Ii^ct!^|lu!*oX>tefcr£>al> 
menjcblicber $efunDb«t/fo roofcl roegenbeä guten (fifd)en £uff.$/al* aller* 
lei)£eib$»>tta()rung balber febr auge ebm unD erfprie&lidvroetlen auff Dem 
©cbürg b«p |)at}inburg allerlei) geber* SSBilDprät/aujif Dem umbiigcnDett 
£anD alicrfep ftfifce/unD ©efiügel/ in Der Ward) unö Sonau aber Die 
befte Ärcbfeu unD gif* /aufler Der retd)en Sufufcr auö $un$oxn/ aüba 
leicbtltcb/unD umb ein geringen SBertfe tubttommm jepnD- 
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Galcnus eitt 2cJ)tet utib ^eifler aller Do&orum her 2(r&net)/ fc &u 
3eiten $dt)fer$ Antonini gelebt/ j)at feine meffte Curen mit SXriben unO 
Söaaben »errtd)t / mit in allen feinen 39üd)ern }u fef>en. 211$ er aber m* 
ttommen/ba§bie£eurfd)enibre ÄtnDcr gtetd)^cn OTuffcr?gcib /unbbec 
©eburt / aW wann jte wie glüent Spfen bei§ mären / in ba$ falte SBafjec 
fcunefen / barburdh Die natürliche JEtafften &ut>erfuchen/ unb Den garten 
£eib *u jl&cfen / unb t>art $u machen / bat er/ a!$ ein zarter ©ried) / aug 
Dem warmen ganbAfia fo!d)e$ ntd)t begreifen noch gut Riffen »ollen/ 
lib. i. de Samt, tuende. io.unb ob er wohl bei) beforgtem£eutfd)en .ftrieg/ 
fcen mc^'3cbad)terÄat>fcrAntüninus roiberbre2eutf(*enüßard)^dnner 
tfefül)rt/ gute ©elegenbeit gehabt / tn 3erfct>netb*unb (Eröffnung bet 
£eutfd)en tm Ärieg erlebten Körpern (welche* er $u SKom nicht tbutt 
fcorffen/ fonbern aliein bloß tn SoDren * öpffer ftd) üben muffen 3 feine 
Anatomiam» unb bie lööefchatjenbett ber innerlichen ©lieber unb 2eib& 
S3efd)affenbeitf welche* einem jeben Medico hochl>onntol)en ) befferj» 
ernennen / Hb. 3. de compos. Medica per genera. c. 2. fyat er bO$offt* 
bemelbten Ädpfer tn folcbemÄricg $u 3>etronel / ober «Itenburg nicht 

^et)n>obnen unb bienen/ lib.de pr»cog. adpofthfcmuro.c.a&lib. i.de 

At tidotisc. 1.&4. fonbern lieber &u S8om ben £nrtacmad)en/unbbet) 
feinen Söaab* Suren »erbleibet? mollert/ baeraberfm©ommerbiefd)&n* 
unb fruchtbare ©eUgenbeit btefe* luftigen unb gefunben £)rtb$ gefeiert 
|)dtte/ würbe er fonber* Sweiffel* bem £ät)fer ben £)ienfinid)t abge* 
fd)lagen / unb ber 2eutfd)en &iber /Slatur unb ©cmütber / ©ttten unb 
Complcxonbeffec / altflib.s.dc temperant. c.6. (>cfc^et>en/ erlernet I)** 
ben. 

db db db c£/ dbdb db <^b db c 1', gtedbc^db dbd bcfecb db db cfc dbefe 





®on t>e* ^ilten^urötfc^en Baab4Brumten* 

frjuttmng. 

[2(mi unb tn welchem Sah* big SMenburger 33aab fetjeerfunben 
worben / tan man eigentlich nicht miffen/ weilen aber/ wie 
oon anbern gezeigt/ bte Horner Den labern fo fef>r ergeben /unb 
fo groffen liuf offen barauff gewenbet/ ifi letchtlid) ^erachten/ Dag bic 
alte 4pe^^nifct>c 5Vapfe<: / bcx> ^ei; ppv tiefem |> teeubmbten / bafte 
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fo lattfl ©off aebalfen/aud) ettt (fattltd&eSSSaab acf>abf/unt> biejett Sruni 
nen werben gebraucbtbaben/ bann eäbe&eugt Ammianus, ein Ötömtfcbet 
©olbat unb ©efcbtcbt*@cbretber / roeld)er in Ungarn unb £>e|f erreich 
eine fernbliebe 3eit fteroobnet/ im 30. ?8ucb feinet £>ifierf en / ba§ / nad)* 
beme Ääofer Valentianust>on Carnunto, ober ?Petronel ftd) mit feinem 
Ärieg&Solcf erhoben/ unb auff ® fein am 2fn$cr/bamabl$ Sabariage*' 
nannt/ fommen / fejje auff be$ Äät>fer$ iSaab<#AU§ ein2(mf)en gefeffen/ 
ob welcher ber Ädpfer erfebroefen / unb altfbalben Dermelbet / baß iome 
MeferUnalucf^SSogel ben Sobtbebeute/roelcber ibn aueb allbort über* 
fallen. v?un mar Sabaria weit niebt fo f)enltd) / al$ Camuntum unb 
£eutfcben*2llfenburg/ ba^ero man billicft fcblieffen lau/ bagaueb biefe*' 
SöaabbamablS/ unb noeb bereiten ber #cr)bnifcben Äapfer febon tut 
brauet) cjeroefen fei). OTacbbeme aber bie ®?ard)^4nner bieöornebmb* 
fle &ttöi ^etronel/ fambtbem 2llt<nburg jerfioMt/ ift aueb ba$ fSaat> 
mit &u®runb gangeh / unb *on gebadetem Äapfer Valentiniano umb 
t>a$ 3al)r(£l>riitt 37smieberumb etroaä erbebt/ biß e$ enblidjen bureb bie 
©eifel (8£>ttegAttilam ber ©unnen^6ni9mteberumbjerfl6ret roorben/ 
unb bt§ auffS ÄäpferS Caroli Magni Seiten 6b wrblteben/roelcber felbtge 
£>rtb bem »orbemelbtenUngarifcftenSurflenTheodoricowieberumb^u^ 
erbauen verlieben bat. Sßonfolcber Seit nun ifle* big auff bieS&elageruttff 
fcer@tabt iffiienn/fo Anno 1529. von golpmannobem SürcfifcbenÄäp* 
fer mit 300000. üRann begeben/ abermabl öang&eriuüft/trnb oerbergt 
roorben. 9lacb feiger 3erf!6l)rung ifl bie £enfd)afft Stltenburg auff 
«Jyenn Srangen Son eigentbumbltcben tommen/roelcber/ aug alter 2eütl> 
anmabnen/ ficbbe^^eplfamben Brunnen mieberumb anaenommen/unö 
benfelben tum neuen juerbebenunterflanben/ roeilenerabcrnicbtetgent* 
Kd) roifie» f brnten/roaS foleber förunnen in jtcb b«be/unb in roa$ Ärancf * 
beiten berfelbe nugltd) uttD guet fepc / babc er fold^e^ juerfa^ren/ bep Ädp< 
fer Ferdinando bem(Er|fen anhalten/ ber gefambten Facukoet/unbbe* 
nen Dodoribus ber Strgnep &u Wtnn aufzulegen/ bag fte foleben Sörun* 
neu/ bureb etliche gelebrfcoerflÄnbtge/ unb erfabme £et>rer befueben pro- 
biren unb examinirtn rooitert/ roelcbeS er ban erbalten/ unb bem gefamDtett 
Collegio burcbÄdt)ferl.Decret anbffol)Un morben/ben bemelbten 23ruim 
juerfunDigen/feine Qualitäten unb (Eigenfcbafft juerforfeben / unb bie 
ÄÄpferl. SWajefiät hierüber }u bedeuten. 3u S8oU&tef)ung beffen fepnb 
»on ber Facultcctoerorbnet roorben/ ^en^ang Smericb/ t>o&or,9töm. 
.ftät)ferlicben SRajefiät 9tatb unb ßetb* Mcdicus, aueb bei 2ltr8nep Profef- 

foh unb Oer 3w Decaaus , bann aueö {KttSotyra <£n§ianer /Dotfor, 
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tfnbSriterfr/ttttbJDr.AndrctsPerlachiuSjDoftorbctMathcmatifAenjTunff 
unD^imc!^ ?auff ProfefTor,mclcbe ben$ugenfcbeinbe$£)rtbe unbföiun* 
ncnä eingenommen/ benfelben diftilierc , uno (tute Mineralien mit fon* 
fcerm SU'ß crfor|d&ct / befallen geütben (ieft Oer ^üriung befraget / 
uno enoüdjcn &u Hßienn bei) Stefan* blung alkr Doloren Der 2lr&ner) 
tmSÄonatl) Junio be$ 1548. 3al)rö/ Da$ientge/roa$ ße befunden /»or* 
gebracht / auf roe!c!)e$ banit Die gefambte Facultet gcfd)!efieti / 3b* 
©uetaebmt Sbrer jt&ntgltcbeniD?aiefiät fd)rifftlic& etaiuliejfern/roelibe* 
«uefygcfcbefyen/ uut) Ijevuad) ;u fünften ifl; roeilen bann racl>r * befugtet 
S3runn/ al$ ein bepifambeä Ößafler/ unD fonberbabre ®aab ©£)neö 
eraebt mcrDen/bat oorbemelbter #en granfe S6n t ep 3b w Äentgüdif rr 
SRajeflät Deftroegenumb Confirmation angelten / n>e(c^e^ 3t)tne aueft 
naebfeigenben is49- 3vrt>r De« 1. 3unti&« waagaußgefertiget rooröen / 
unb alfo lauten: 

Privilegium Ä4pfer$ Ferdinandi Primi, barinnen beartffen/bofibet 
SSrunnen t>on 2l(aun unb ®d)n>f(fe{ ftd) reichtet) erzeige/ unbemnu^ 
liebe* guete* 2BilD*5Saab ftpe - rtmd)eö D urd) etltcbe anfel)emlid)e / ge# 
febiefte/ gelebrte/ unb erfahrne Doäores ber 2lr(jner) mit allem Sieig 
ttfid)tiget/ au* nacbmablen Ire £igenfd)arft b:£ '2ßaffer$ in meutere 

SBeegprobiren/unbbemebtmlalTeu / pirttl unterfcbiblicftc 
Äranibeiten Dem SJRenfcfeen fefot bien|Jltct> fepe. 
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\ in £)ungorn unb SBo&atmb ßonig / Infant in £>ifpa* 
* nien/ Sr(^£)cr$og in .Oederrctcb/ £>f rfcog $u 23urgunb/$tenr/ 
Ädmt)ten/gram/unD135Bü«emlHr8/:c. ©raff $u 2r>rol. SBeFcnnen ofc 
femltd) mit t>ic femSSrieft/unb f (>un ftinbt BUermänmgli * / bafj UnSUnfee 
getreuer lieber Sran&$&n/&u i&ilbungSmaur/tnUnterrbämgreit ftirbrin* 
gen/ unb&u erFennen geben laffen/ welcher maffen auf feinem ©runb ;u 
Seurfcben * ^Nienburg/ einltriprung eine* Brunnen t>on SUaun unb 
©cbmeffel fi* reid)licb erjeige/unb/naebbeme cor »tioerfAmen 3abren 
tafelbff ein nufclicbe* gute* 583ilb48aab geroefen/fepeer SBiUftt* unb 
ßorbabenä/ mit Unfern gnäfcigften Bugeben unb 23eroilligen/fblcbe$ 
SöBilb* SSaab bafelbfl/ gemeinen 9?ufcen unb ben Sürffttgen $u guten 
wieber au ff jurtefef en / juerbeben/ unb in ein SSBeefcn $u brtagcn/unb Un$ 
barauff in Untertänigkeit angebt unb gebetten/bag ^irateSfeaie* 
renWt #er: unb gatib»Sftrft in fo)*^ 2luftricbtung be* 2Btib'S8aab$/ 
Unfern Confcns unb a&eroitligung fltfäbig geben / unb il>me mttbetlen 
»ölten. Söann SBBir nun angeregten Urfprung ober fBrunnen burd) 
ctlicbe anfebenlicbe/ gefd)icfte/gelebrt:unb erfahrne Dolores ber 2trfenep/ 
«lies Sleiffc* beflcbtigen/aucb nac&mablcn bie ©genfebafft be$ SBaffevS 
in mancfterlep SBeeg bureb angeregte Dolores probiren/ unb beroebren 
laffen/ unbau&ibrem einbeütgenSBericbt unb ^n&eigen/ fowl Girrinne* 
rung empfangen/ ba$ angeregte* SBilb S3aab / wo bat* auffgerid)t/ für 
Dil Ärancfbeiten bertWenfcben bienfllid)f:t)nm&ge/baben SBirgnäbigiff 
ongefeben ernannte* Sfcnnunfertbanigs bemüfbige tditt / auebbtean* 
genebme getrcu>unb fletfftge Sienfte / fo ber Gahmen unb ©efcblecbt 
ber 2>6nn je unb ollroeqen / roenlanb Unfern fßorfabrern £bbl. ©e* 
bäcbtnuß Un* unb Uiiferm STobl. £auß £)ef}erreid) / ungegart 
Sbw £«b / S&lur* unb Vermögen* erzeigt unb grtban baben/uub fen* 
berlid) in andbtgffer €rroegung ber groflen befcbroärli*en ©cbäben/fo 
ernennte* grang Sbnn Satter unb SBettern / roeplanb iffiolffgangeit 
unb föernbarb Somit / aud) 3bme felbfl in w rfebinen gewaltigen De* 
Sürcfen Überzügen/ an ibren l'eütben unb ©ütern/mit SXatbunb^ülff 
ib«r greunben/mitfcbroärcn unb greffen Marleben /roieOergefiifft/unb 
juiJBürben gebraut / burd) bie tf4te Surcb&üg/ Unfer*Ärieg* • S3olcf* 
i« SKoß unb guß/ pon allerlei Nationen über ibre (JJüter ^gefügt roo** 
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bett/ uttö/bemttad) mit mcWgebadjfem «Kutfc / gufett jeiftgett JRarf)/ unb 
teerten SBiffen ernennten fransen w/baf* er angeregte* üßtlO^aaD 
)u ^eutf(^eti«2(itenburg/fetiter 92ot^but(fr itnb$rf aenbeitaacft/rMeDet 
auffrid)ten/erbeben/unb baä roieber m einen crbentliebe (öebraueb rieben 
unD bringen foll/unb möge Da6 qndDtgif? jugelafleu unb betDifliget. £afl«u 
|u unb bewilligen aud) ermel Dte Sonn angeregreäSSaaö roteDer aufeund)* 
ten/$uerr)eben/ unD roieber in einen otbenrlid)en 3Beefen unb ©ebraud) $u 
bringen/al* Sleaierenber tapfer unb£anb& Sürff/ouß gür|Hid)er WlaQt 
bferatt rotffemlicb unb in Ärarjtbte|e^ Sörieffä/ unDmam.n unDroouen/ 
fca§€r unb feine €rben/Daf|elb« 2Bilb*58aabinn()aben/ nu&en/gcmef* 
fen/ fieft aud) Darbet) aller unb i<gltd)er Sl}r/Sffiür&f/S«r;beiten/ $Red)t 
«nbfeerecbftg^eir« n frep genieffen unb gebraueben (oüen/unb m&aen/Sero 
manftd) anberer £>rtben bep b«rgleid)en 9BilD'f8äbern/t>onJRed)tunb 
©ewobnbftt roegtn grepbetr unb ©ebraud)/ toon allermänniglicb unge* 
binberc/boebUn* an Unfern 2anb**gurftltc&en £od)r)eitenunb £5errd> 
tiafeitengatifc unwrgreiltlid)/ unD Da§ <&r unb feine £rbenbie eeütb/fo 
fold)e6 Soaab tu £rl)o!ung i!>rec ©efunbl)eit befinden/ mit Dem iBaab* 
0elD /unbfbnfl in anbere SEBeeg rotber bie Söillicbfeit niefct betragen f 
iiocbbefcproeren; Unb aebietfyen barauif aüeu unb jeben ®eifiltcfr unb 
SBeltltcben/ 9>ralaten/ ©raffen/ $rep * Jpenn/ SKtttern/ Äned)ten '2anb* 
fiRarfdjaflen/ .£>aubt*2eutben / »ißbomben/ Sßbtfta/tyfkwn / »er* 
»efern/ ambt^eütr)en / Söurgermeiftern / 5Rtd)tern/9ldtbeti/33urgern/ 
(gemeinen unb fonjt allen attbern Unfern Untertanen unb betreuen / 
n>*$ ffflutben/ @tanb$ober 2öeefcn* bie fer>n / ernf!li<b unb «xlliglict) 
mit btefemförteff/unbroollen/ bagje ernennten Sonn/an 2foff*d)tun!j 
unb ffrf)obung angeregten 2BtlD* SöaabS roiber triefen Unfern gndbtg* 
flen Confens , unb 23eroilligung nicht inen nod) t>erbtnbern/fonbern ©w 
angeregte* £BilD* SJoate frtp genießen unb gebrauten laflen'&arrwoet 
wir brmgen/nod) jemanbö anbern ;u tbun geßatten/in Ninerlep SJBeig/ al* 
lieb einem jeeen fene Unjer fdjroäre Urignab unb straff juwrmenben ; 
ba§mafaen ilßtr (frnfUtcb mit UrfanDbiefcä&rierTäbefteglet/mit tlnferm 
anbangenDen $6mglid>ert Snflgel/bergebeniftauff Un|erm,Äcniglid)ea 
*Sdfrlo(hu3>raag/ben ertfen £agbeä SJtonatl)* 3unij/na<b<£bri|fi unferS 
lieben ©(San Geburt/ im «u tanfenbt/funff bunberi/ neun unb $ier#gfiett 
3abt / iln|erer beö «Römifcfteium neun^cnOen /unb ber 2ln&ern im Dierj 
uub|man6igi|len3aör. 

Ad Maadatun Domini Regis proprium« 
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RELATION, 

S$nt> §§eric&t von t>em $3aat> * Brunnen 3« 

Ztutfätnt$l\tmbux$. 

Crß(t$ was btefet: 23runft in <Td> £abe. 

; 6 berieft fm erßlfd) etliche alre £eürb Daß t>or Dem JEütcfem JCricg 
unt> SBrennerffc&eii fSelÄgerung allDa ju 2lltenburg neben Dem 
föaab^runncn ein lange SBaab« Stuben aeßanben/fo burd) 
ba$ 2ürcfifd)e 5euer mit anbern gebauten Käufern in ©runb 
abgebrennt/ unb&erroüßet morben/barinnen »orhero /ben ganzen @om* 
tnet über/ tdgltd) allerlep tranefe unb preß^affte gcuic>/ tn abfonDcrltc^cif 
J83annen/fJcbbieft$gemärmbten 58&afler$ mit qroflen ^ugen gebraust/ 
beren bann ju^etroneli / ^anrnburg/ SBrucf / $regburg unb SBorecf / 
aI6 benachbarten Drtftctt ned) etliche bep geben / rceld)e felcbee Saab 
für unterft&iblicfte 2«b&2foligen/ }u fffiieberbrtngung tl)rei <^efunbr;ett 
nuglicben gebraucht haben / mann aber/unb/rote bie|eä Srunnen* 2lrJ* 
nco/Sugenb/unb l)et)Ifame Ärafft fepeerfunbenmcrben/batmanmebtt 
(grifft* noeb münblid)e 9tocl)rid)iung foaben tonnen. 

3)a$ ® a ffer aber bat t>on Sftatur ein fdr>n>effl t d) en / unb etlicher ma f* 
fen ftinefenben ©erueft/aueft/roann e$ au§bem Brunnen gefcbSpfft mirb/ 
ift e* niefct f alt /mieanbere Sörunnen * SBafiiF / unb fepnb mir Der Witt* 
nung/ mann man ber regten fcfcmeff lieben ßuel mürbe nachgraben/matt 
Itbcbtebilletcbt etneSSrunn-Slbcrn fuiben/»eld)c »ilmarmer märe/bann 
ber&runen je&t tfl/unb/mann friede grünblid) erfunben murbe/m üff e man 
tu (alten Raffer* 2i bem baben abjc&neiben / unb allein bie marme ein* 
faflen/ auf melden Sali bann liefet Saab Brunnen bil ftärefer unb 
träfftiger fid) erdigen mürbe. £>b nun &rcar/beb jeßigf r SSefcbaff eubetf 
Itö 33runnen$ /bat erftgefdjopfte haftet genugfeunb flarunb \mtr\p 
rcrltei;ret e$bodb feine natürliche garb/ mannet gel)ißf/unb inbem tfcfiel 
gefotten mirb/ bab urd) megen mebr/ unbmentger fiebene in eine rneiß* 
u$e gurbfid) ceranbm/uub/ foman folget auft ber Swngen berfueöt/ 
j £ 2 unb 
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ilffofoftef/ empfftibcf «tait alfobolb bfe IffibeiwJrtfofctt rfmrfSflaun* 

imb <2SaHfter^/ wel*rö nun Die Drei)fän:nel)mbflen€5tu<f unD SÄinet« 
fiet>n / fo Dtefem SBaffer Die l)et)Ifambe Qualitäten unD (Eigenf*aflteit 
nittroetfen / Den ©c&mcffcl jmar fan jeoerman leicfttli* an feinem wtW 
Den ftmefenben ©eru* Rennen /Den2llaun unD @atttteraber/{)atmait 
In @*etDung De$ SBafferS Durd) didiliren unD einjieDen / am föoDtn 
unD ©eitlen Der ©ef*in gefunben/wel*e$Darumbgef*t*t/ »eil Der 
@*weffelDur*£i&ent$unDet/ fubtilwfrD/ unD alö ein 3)ampff terr 
rau*et / Den Do* ieberman/ au* »on wetten De$35runnen$ Dur*Dett 
®tru* emppnDet/ wirwobl au* Der €5d)weffel faß aOe 2)ing/ unD fei 
gar au* Die (fr^unD iWetal m*t anDerfl/al* Die uberflüfiig au$gef*üttc 
(öull mtüÄenf*en/t>ie £aut mit Der ®elbfu*t gelblt*t ma*r /fan Do* 
fel*c$ in Diefem SöaaD * SSrunnen ni*t gef* eben / weilen erftlt* Diefe* 
^cl)n>effel üon Der in Dem €rDbcDen allDort eingepflanzten natürli*m 
wärme ni*t gnugfamb ßetoefet unD iugeri*t/bannenf)tre au* un&eitig 
unD SKo*/ Dem ipaubt aber Deffomebr &u wiDer/ unD einen ßincfeuDeii 
Sunfi oon ft* gibt. @o iftau* Diefer @*weffel mit anDern überflüffigen 
SRincrn met)r/ al* ®alitterunD ^launiMrmif*t/wel*e/|ofte mttfambt 
f*weffli*ten SBafffl im S3aaD * Äeffel gefotten »erDen / nrebrer* auß* 
Drucf nen unD fcufammen gelegen werDen / »eilen Dann affo Der ©*weffcl 
meiftentbeil^augDünffet/wtrDDa^ SBaffer nicfetgelb / fonDem wegen 
De£ au§geDrücfnefen2llauu$unD ®alitter$ allein weiß oDer gräbli*t / 
Dabero $u merefen / wann DieÄrandtyeiten Der S3aaD*£eütl> ein f*roeff* 
lf*e$ SBaaD erforbern / Dag Dtefe* 9&aaD>SBaffer ni*t jn fefa mufte ge# 
jotten werDen / Damit ni*t aller @*weffel Dur* Da* lange unD fiarefe 
(EinfteDen/oerDunffe unD au§Drucfnete/wiUmanaber/Da§oie Ärafft unD 
SugenD De* 2llaun$ oDer @alitrer$ foU t>orf*lagen / unD meftrerd wür* 
cf en/Dann Der ©*wejffl / fr fan man mit Dem $eüer unD £in jieDen Defto 
länger anbalten ; Da§ aber neben Dem @*weffel au* ein guteö Shcit 
2Uaun unD ®alittertn Diefem SSaaD^runnen begriffen / unD t>ermif*t 
fepe/gibtfolcbeöDte5)tf!tlier^Äun(}/Dann au* Da$ gemeineSinfteOen um> 
SBerDämpffung De$ 5Baffer$/ wann eäanDerfl lang gefotten wirD / Ott* 
genf*einlt* &u ernennen/ Damit allein am 35oDenDe$S)iflüir*.Äolbett/ 
ein fol*e gefallene 2Uaumf**unD @alittetif*e Materia gefunDen wirD/ 
fonDem au* etlicher maffen an DenÄeffel ß* anleget/unD fo man Dffe* 
SBaffer ein geraume Seit/ fn einem tauglt*en ®ef*in fteDen / unDt>er# 
Dunsen ld(l / *an mau Derglei*en Matcriam am SÖoDen Dcffelbeit ©e# 
f*ip;0ju cmppuC-li*cn?8eweiß babe»/ Wtl*c auff Die gcbalte« / 

iferot 
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%m aivWittfc&'tmb @alttf*rff<ften ®«fcbmac? iuerfennett Qlbf/ uttb/ft 
man ba$ flefotfene SSafier eine fletne 3«t im SÄunb t>alt/ oDct/ nxlcfee* 
bocb jur <8e(Un&b«rt gw «icbt WfnHÄ/ baffelb^e gar eintrcfncn (feut/ 
wirb man t)ic gemelbte ©genfcbafft t>crfpul>rcit Tonnen* 

g&crä btefer iSSrg« ober »ermtfcOtcn SRineren 

tra 25aa& * Brunnen Statur / €täcnfc&afft/ unb 

SSBurcfund fct)c. 

©: © dj roc ffel/fo ton an Dem SMncrcn tiefet Sa ab - Stamn eng em# 
jatt** pfunbe rotrb/b*t itiSgemein bifeffige nftfrafft/rote GalenuiDiofcor- 
^r*e) didcs,unD alle *ftatur*£rfabrne febreiben/ bag erwärmet ober btfcet/ 
unb fruef net big &umtnerbten©rab/ nacb Avicenn* üttemung / ferne« 
lertreibte«/ ma*t Dun / tiebetanftcfc/uttbtfreifftab/'Dcm Dag er feuriger 
viatut fe&e/ ober mit Demg;üer ein grofie S8erroant#ait't babe/ wir* 
an Dem erlamtt/ weil er fo Ittc^t(td> bnnttec n>irD/unb ftd) an&unben läft/ 
bet;nebentf fd>rt> t mbt er oben rote a nbere 5eud)tigteiten / habere e$ ü)ut 
an eingepflanzter ober naturlrdS)er geu ebt i<i£'eie ntebt ermanglet s Söerenf • 
»egen erauet) fo balD jerfebme^t / unD Dte^arte Sbeil erroetebet/bat alff 
ber @cbrocjfel unterfc!)tDltdK£ugmben/bte erfon>obletngenommen/al$ 
augroenbig bem menf$ltd)en 2eib ertbetlet ; biefeä S8aab*83rumten$ 
©(broeffel&njar/ tnbem£eib iunebmen/ ifi niebtratbfamb/ auffer £etb* 
aber bat er »orgebaebte SBürrf ungen / ade befto fraffttger / mie matt 
bann ben lebenbiaen £5d}rce|f e( mir £>el/ £>6ntg/ od er an Dem Soeben ttt 
9>fla(rer uub halben üermtfebt / JU 2(bl)eilung Der fräfctgen £aut / 3t* 
traebt unb anbern bergleicben äufferlicbin Julian Den/fei) r offt unb mlmab* 
lett gang nufcltcb brauchet/ ber 2Uaun rl)ut aber feine* roeegg t üblen/ rote 
erlief) e gang «meebt vermeinen / fonbern truef net unb iv ärmer faß im brit« 
len ©rab/ nacbGaleniÜReinung/ Riebet febr iufammen/ reiniget alle fau« 
le @d)äbeu / unb »erbinbert Die gäulung ber alten ©e feb ro är / unb &ßun* 
ben / Idfl tetn über flu fjig Sßilb < 51 ei fd) Darinnen md)(tn / unD/ fo ei 
fcorbtn Dorbanben/ unb als ein te?cb warnen ftcb auffgemorffen / ri)ur er 
baffelbe t>er$ebren/ unb augfegen/ alfo tfl aud) beriöalitter/jum (£nb 
ttf anbern ®raD*/ beiß unb troefner Eigen (eftafft / reiniget/ titfytan 

$i fi*/ 
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f c& / eröffnet / mac&t fubtil / }<rfretbt / DurdjDrmget / unD fJrcffpt 
iwel)rerd ob / Dann et &ufammen Riebet. 2(u§ nx!d)eu ffrfjen unMDtu 
neren/ febr Dilunterfcbiblic&'UnD beplfambe 2fr$nei>en für mancberlerj 
6cb&ben unD 2lniigen am menfcbücben fctb duffcrlxcf> &ugebraucben / 
qemacbt werben- SSBetlen bann foldjc Dretjerlep fföimren ©cbweffel/ 
Sllaun/ unb (Baiitter/ burcfcbie 9?atur / fo cm t>erffänbig« SWutfer in 
allen <?a*en i(J / unb gar md)t burdj menfcbltcbe Äunfr/ fo allein Der 
9iarur in foldjen Singen erfolget unb äffet / gang meiff erlid) in tiefem 
SBaab Brunnen vermi|c(t unD wretmgej werDen/aJ$ fan ein Serftän* 
biqer aufc jefct*gemelt>ten Stogenben ber bretjen SKineren Uitylid) ab* 
nehmen / bag biefer Söaab* Sbrunnen ein würefenbe Ärafft !>etbe / bic 
erfalte ©lieber be$ geih* &u erwärmen/ bieuberflüffige unb ber ©efunb/ 
fteit fdljabHcftegeutiflleften aufeutruefnen / Den itytn ©cbleim jer* 
(teilen / ben biefen Unrat fubtil $u macben/ aug Dem innern (>eraug in 
Die £aut &u fcfeben / alle offene (EdjäDen ju ftuberu / offen unb rem $u 
i)a!tcn / unb/ wann (5c wn allem 2lptber unb wilDen gleifd) aBerfcrng* 
vereiniget fepnb/Hefelbigcn &ue *u ftetlen/ wa$ aber jwif(&en i)att(unt) 
glcifcb ffd) unnaturlic&er f&etß auffbält /Daberoba* «ctffen/ÄraSen/ 
3ttrad)t / unD anDere Dergleichen 3ufranD mefcr fommen / 
aufzutreiben unb abjuwafd)* n. 






ur welche Ilranef freiten unb 9fcf!&nbt tie< 

fer &aab* Brunnen fctenc- 




55 jmar folcfc* in gencre febon ucrmelbet »orDen/farnff man a* 
J ber aueb Die fonDerlicbe £Biffenfcba|ft babe ber furnebmbffe« 
wo 3u(iänDt/ in welchem Diefer beplfamte 23aab* Brunen nü&licfe 
f rtone gebraucht werben ; fepnD tor anbern nacbfolgenben Strand bei* 
ten infonberbett &u mereten/ baß / wann biefclbe ooh Äälteober über* 
flüfiiger geuebfigfeit berfommen / «nt> in bem menfcbltcben £eib mU 
forungen fernb/ fie burd) biefen SSacb* fBnmtten ( nebff ©ottücben 
Meegen / unD eines erfabf nen Medici ©orgefcbiibeneu JKarb 3 glücf KA 
tonnen cum t> unD btnweg getrieben werben / unD te^uget erftlicben Die 



»er/ 
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©ermtnff t / bann au# bie tagüije (Erfahrung / ba* folchcr gewarnte* 
ter Söaab- Sörunnen / fo man fid) tkjüelben mit gebührlicher äßet|eurb 
Kanter gebrauchet / febr m^ltd) unD gut fepc Denen jentgen / fe mit 
#aubtn>ebe unb «öauttfluflen geplaget weroen / welche o|ttmai)len irt 
bie ©lieber/ fonbedtd) aber Schultern/ 2(rmb/ unD Scbencfel fallen/ 
unD imt feinem Purgiren ot;r <£cbn>iS*£ur röllia, mögen augaetribett 
werben ; bann aud)benen/fb *>on Dem Schlag beruf)« / an ihren ©!ie* 
fcern /Dber auff einer ©eltbin De* £eib$ ]>all> £oDt unD £ahm worDe«. 
Stern Dienet Ebenen / fofluflige 2luge« / oDer Da$ kaufen Der £>brt'i/ 
oDeraucb unlängit tut übte* unb bartetf ©efcor bekommen haben. Söt< 
nicht weniger Denen / welche baö 9>t>Dagra in güffen / Sippecl in «&an^ 
be« / unb#uftten>$Bebe lepben / banu/fo ber Pacient in wet>renbfl* 
Schmerlen ftd) be$ 23aab*£>ruimen6brer; ober vier Sag mit gcbül)rlt* 
djer SKaag gebrauchet/ lr)ut erfo wlftnberungempftnben/ bagernad* 
bem Söaab bic £änDuna>$ug alfobalD wieberumb brauchen tan / bäte 
. fonft etliche 2Bod)en/wi* ein gabmer Patient, hätte muffen $u 23eth l^enf 
unb bt§bie Statur bie3>obagralKhe Materfcwn attgemacb oer*ebrt / tt* 
warten, gerner beforabted Denen jenigen febr n>obI/roekf)e ein hart unb 
falte ©cfd)wui#am £eib haben/ Diejjtcbweber mit 3>flafrer noch eaU 
ten wil erweichen/ unb mannen laffetii rote auch Denen /fo Den «Ätamp ff 
ober ba* gittern ber #änbunb güg au$ falten Ursachen überkommen/ 
begleichen Den jenigen / (otiad) bem 3Uifl«n/ Sarm*©rimraen/obet 
Cotica In SüflT^w wob £>ä«ben Contraft , frumb unb lal>ra roorben/al|b 
au<I>benen / fo mit bem £enben*5Bel)e toon (Stieg / Stein unD Saubge* 
yetiüget werben / aud) nicht wohl tarnen ftnnen / oon btnen treibet«* 
nicht allein ben £)arn / fonbern au<& Den SanD unb 9fceren*€)tain/iw$ 
• ter anbentn>irbber®ebraud) biefeS S5aab48runnen$ fef)r gelobet ww 
Denen grauen unb $8&eibet48ilbern/roelcben ihr SXofen ohne Sd)n>ange* 
rung auffen geblieben / ober aber fo bicfelbe unorbentlicb unb $u weirg 
geflbfjen ifl / Denen treibet t$ bie SBonathltch« SöloOtgrett / Dag fie oo» 
bem übrigen ©eblüt &ur rechter 3dt genugfamb gereiniget werben ; c* 
«rroärmet Die cr&lte ©ebet)* * ÜÄutter / truefmt aug bie unnatürlich« 
geucbtigteüen / fo augbemgeib bahin$ufammtn gefioffen / alfo/ Dag 
|te jur Geburt untauglich worben/ baherobtefer 23aab*3$runnen/ auch 
ben unfruchtbaren Srauen febr tauglich ifl / furncbmbKcb aber Denen/ 

6 mit bem weiffen glug geplaget werben / t(l e$ febr nufclicb / twH biefc* 
aab benfelbenaugtruanetunb wr&ebret / ingleid)en lehret Die (Erfab* 
lunß/ baß Dtefe* »aab gut fepc benen Swgfrauen u^tb Jebigen Wlw 
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fcftern/ tvelc&e bfe »leic&fucfct !>abm/Uttb/fo fle bfe «Stiegen auffßefc 

M / ober ftd) fonff en ftatd bemühen/ t)aö J&erg^Ä(cpffcii / unb einen 
furfecn 3ltl)emübcrfcmmen / al$ ob fiealetd) ertftefen moltot. (En bis* 
«f)eii ijt biefer Söaab* Brunnen eine fonberlicbe 2lrf?enep allen benen/fo 
mit fernsten jträgen /unb offenen ••Sdjdben am£cib begafft fepnb/aud) 
Rufen/ Stauben/ Sttrac^t/ gierten /unb ©efd^tvären l>aben / bann 
friefetf alles roirb Dur c!) riefen Saab* Brunnen abaenwfcfcn/aiiggetrucf* 
ttet/ f)ep! unb fauber; anbere Particular- 3u(Jdnb / unb mettfd)lid)e 
*Sebred>en mct)r / tonnen burd) biefeö bcplfomben Sörunnen *Söaabö* 
£ur fülltet) curirt, unb vertrieben werben / rote fold)e$ 
mittler Seit bie CEvfal>runq an Sag 
geben mirb. 

<*?St» «OSS* #§^o^f^^^99»M$^ 

nens in a#t $u nehmen fet)e. I 

0flfÄ3* biefer ©aab Brunnen &u nad)|t* gebuchten JCramfr)eften fefyr 
Swjt gutuub nu&ltd)/ alfo tfhr foerentgegen fcbtolid) benen/ fo ba$ 
«JcSis lieber baben / item bas JXctfieti/ ober bie Coltcam / bie SÖon* 
unb Bungen fud)t / item Denen / fo einen fet>r fd)n>acfren unb blobeti 
SEagen/ ober fei) r^iae Beber l)abcu/ unb fenß ^atificf)tig fe$nb/n>ic 
nid)t weniger benen/ fo Wö«* Complcxion fe|)r ab^c^ebrl / gang ma* 
ger/ unb fafl nichts met)r vemgicifd) / M £)aur unö IBetn l)aben/ee jtyi 
bann/ bog fie vor Antritt/ ober n ad) 2Ju§aang bes SSa^bS/ein fublenbe/ 
ober vom Doftor J>ur&u verordnete ®uppen / ober anbere vorfebnufc 
2lrfcnet> gebrauten. 2U(b fc&abet e* aud) benen gar jungen Knaben 
unb ^dgblein / unb gar abgematten Statin** unb 2Beib$*3>erfonen; 
fernere! benen jentgen/ fo fe|>r 33lut> reich /eine* völligen au6ge|frefjtew 
£eib* / ober mit uberflüfitgeit bbfen gtud)tigf eif en beloben fennb / big 
fr bie 9>urgation ober 210 erlaß ium ©ebraueb btffe* Brunnen* / nid)t 
aenugfamb außgeläl)rt/unb allerbtngä qualificirt gemalt haben. £nb< 
tieften feilen fid) aud) vor bie fem &aab hüten / bie fdjtvanger äßeiber 
fcamtt fie md)t burd) bie flarcf ♦ treibenbe Ära fit vor ber Seit umb bie <Se# 
burt / unb umb ifor £<bcn tommen/ wann aber&uben vorgemelbtcn 3u# 

ßanbeo 
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ßatt&flt jemanb* De* SSaab* beburffrtg «^re/foUcer/fctnerConspfexio^ 
unD ©a,m|"d)afftr>alber/ Defientroegen einen erfahrnen / unb gehörten 
Mcdicum $u ratf; fragen / Damit ibme ^crfclbe Dre ücr^ro uofbnxuDtae 
5>ur gation / 2iDerlag / 2Batd)trancfel / unD Dergleichen fyitr^m Dtenitücp e 
;Hr§tier;mt>erorDne/unD/rpeiIen man in Diefem £anD jrmbüd) rcel)l unD 
DiUerkp ©peifen / mciftentbeil* vom Stajä) effcn tbut/foll feiner geben* 
cf -.n/ Da§ er Den £etb gleich mit einer 3>urgartcn/ (um -#aaD / gercugfaraD 
difponiren/ unD tauglict) ma(t)en fonue/fonDern |i>lct)e* Dem urtl)eiftm& 
SRatI)De* Do&ors anl)erm (leüen/ unD bemfelben fleißig nad)f emmett / 
aleDann Don 2lnfang Des üflaty oDer erroa* roeuiga ebeuoer/ br§&u (JnD 
fceg £). rbflmonat* $u raitben / in btcfeö SöaaD t'cmmen / Da aber Die 
4i>unDe*£äg gar ,u fe()r l)er§/ unD |~ n>rl<tg roären / müfre man aud) bep 
Denen / fo beiger unD Hebet / ober gartet *ftatur fepnb/Dre beiffe 3ert über/ 
Daß 2>aaD bleiben laden/ e*?omraen g[eid)tt>rbl cHfft manche* SabrfbU 
d)< fn|4)e £)unD**£ag/Daß man in Denen fe!benganfcftd)er in Da*$BaaD 
&rebcn / unD fxi) DtiTelbigen gebrauchen möge. 

^ ^ <^ ^ ^£^$<^ ^ ^ ^ $ ^ ^ ^ ^ 4 ! ^ 



Äe man ftcfc in twfcrenber üaab • Sur 

»ermatten falle. 




3$Deme ctrt Äramf er ttctb 9taf> De* Doäors Den £etb iura 

SÖaaDgenugfamb purgiert/ unD beratet r)ar/fotte er / mrr 96» 
*w tuffung ^ottlicfeen ©eegen* / Die föaaD * Sur Dief* &wnnen* 
alfobalD Darauf! anfangen / un b/nad) Derne er mtt 3? mmer u n D .SVieijDung 
Dcrfeben/Wf Umgang imSöaaD/ unDnaefr 2Ui§gang De* SBaaD* / fei« 
aenDer maffen fidj »erfüll n ; (Erlittenen / t>or (Eingang De* 2?aab* / 
(elk er aUeüttergenpcft bemüljen/ Damit Der £etb feri en <etue!^ang ge* 
babt / unD Der ^arn l)inn>eg gel aj ]en f< i) e / er aud) Da* £)aubt Durd) bre 
92afen / unD Die 33rttfi Durd) Du* u j;ret fper n genugMmb gereinfget t>a* 
De/ Dam? f nrd}t Die ^i^e De* f5aab* / Diefen Umatl) auft Dem fnnem 
£ctb in Da* t gieii d) / unD an Die £>aut r>erau§ ptfy l Durd) me!$e allerlei 
£eib*«UngeIe0en()euen Derurfacbt merken; mann aber (c[cf)e* geftybeit 
$/ f an er io fr ut}e/ ai* e* fep n mag / Day t |t / b ep 2tutfgang Der @rtmen 

S) ftcb 
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fä) tn ba* »aab begeben / bo$ bett 9BageneT>eifber mff einer 5af#ei 
timbinben'bamit er w« Dem 9$aab tritt überficb gebebt roerbe/unb/ fo et 
Dort Iftatur / ober au§ Ärattcfbeit rtroatf blob/ unb $ur £>bnmacbt ober 
©d)macbbeit geneigt/tan er Porbertwnfrif<blebngefottene$ €p/obereirt 
aute@uppentrincfeit / ober einen 2Äagen*@tri&ei/ feinem 3uftanb/ober 
Complexion gemdfj/oon btmDo&orebier&u »nrorbnet effrn/ ferner 
*ung f>aben/ barmt ibme ba$ 33aab ntc&t $ul)eißgeforfen roerbe/fonDern 
•allein Idbhd) fepe/ boeb bag er feinen grofl / £aut|cbaur ober Sittern 
tmpftnbe. §ur$ atiberu : folle ber Patient im SSaab mcbtf effen obet 
trtnefen / oufler bec gebacken üftaqen- ©trifcetö/ ober / fo er oor (Ein* 
$ang be$ ©aaW bfe @uppen ober baä €9 mc^t bdtte baben fbnnen / 
unbftcb mttldbren unb nuebtern üRagen ju fftroaefe befdnbe / jid) mit 
berfelben einen frarefen unb laben. Stein folle er im Söaab feinet roeeg* 
fd)Iaffcn / roetlen folcbeS iitd>r allein bie äSBürcfung be$ SBaabS oerbitt* 
bert/ foubernaud)bem£eibmebrere Suflanb Perurfacbt; im Söaab muf* 
er fo lang verbleiben/ rote ee il)m ber Medicus »orqefcbriben / unb e$ bei? 
Patienten Watuv unb Ärancf l>ctt erlepbet ; Sie ©ebroaebe fangen an mit 
einer baiben <5tunb/bie @ raref ere aber mir einer gangen @tunb/ unb bleu 
ben $roeen 2a$ ber> foleber @tunb/ altfbann fleigen fte alle Sag mk ei* 
tier SBiertl* erunb / big fte auff ben &ef)enben Sag ba$ £ocb<23aab cor* 
mittag auff brep @tunb/ nadbmittag aber auff jroeo ^ftunb erlangt ba* 
ben / bep roelcfjen fte bann bt§ auff ben ftroain&igfien Sag »erbarmt / 
fyrnad) aber allerg umb ein Sßtenl^tunD roeritger barinn perbleiben/ 
4tnb fo lang aUgemacb$bbaben/bi& fte ben brepfftgftenSag/Pon angefan* 
genen 33aab/roiebcrumb auff ein <srt unb / ober balbe fommen / unb bie 
33aab*£l)ur bcfcblieffen. Sod) i|f folcbeS niefct in aßen gleid) / bann 
etliche n oeb langer bcö Sagö/ ui D mehrere Sag baaben rönnen/ bene* 
t>enö i|l aueb M<M juoermeref en / bap man »ormittag langer / bann nad)* 
•mittag b^abtw folle. 3um Dritten i\t im Büßgang Des ?baab$ biefe* 
fleijug in obad)t fcunebmen / b,(; man ft'd) Pon ber Spanne alfobalbcn 
rool)l bebeefter in feine 2Bol>nunq begebe /ba fei bfl ein balbe ^tunb/obec 
länger &u f23etb I ige / unb ben l'eib }u qcDecf t er fein gemacb unb unge^roun» 
eten t>erbunfteti / ober gar fcbrotfcen laffe/ roeilen DarDurd) Die |d)äblid)e 
SeüebtigNten aufj bem L'eib gebogen roerben/ bie jenrge aber/ roeld)e 
fold)eä<nad) Büßgang beä SBaabtf unterlaffen/ roerben olllmebr <$(&a< 
ben -afc 9iufjen mit ibnen auf* bem &aab nad) £au& bringe" /unb über 
'etltf)e ®ocben erfabren 3 fo ift aud> ba$ ^^rüb'Unb ^aebmittag* S&aab 
alfo aniujleUen/ baß mau allezeit auff^ roenigifte ein ©tunb/ roo nid)t u 
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$mbet m Dem ffffen auff Dem 99faatge&r/ feie 9Bul)he?f foHe jeber Serif 
mäfftgy unD &ugeror^erorDentItd)en lötuttD eingenommen merbrn Wad) 
Dem Sttittag * £|]en feilt man nM>c fdjlaffen / aud) e!>enDer nid)tiiiba$ 
&5aab gefcett/<$ babeDann Der ü^aqcn Die ©peifen »erbauet/ Darbet 
dann auf}6 roenigjt x>ou Drep biß in wer ©tunben üonn&tl)«« bar. ©d)liefjk 
Öc^en'fblJ« eiri'}eDep Patient, unö baaDcnDe $cr|o1)ii in nad)foIgenber* 
Singen fid) gcmabrjämb galten/ Da§ fte nidn oilt an fairen guffttom* 
wen/ fonDerüd) mann fte gtetd) auf? Dem 23aaD geben / Damit Das jemV 
ge / fo auß Dem L'etb t>erDunflen feile / md)t roieDerumbjurucf! qetriebea- 
»erbe. Wt grabe bart* t>crDeülfcf>c flüfftge ©peifen / unD fiartfeö über* 
flüffigeä Srancf mepDeit / m Söeroegung De$ geibä / mir DemOeben / 
ober anberur 2lrbett fid) nic&t iu fel>r bemühen / unD erbtßen/ fonDertt 
ßc() mittelmafftgen fpaßierenä gebrauchen/ unter £ag$ aber niemal)l$ / 
mo moglid) / fonDern aüem na* 2(u§gang De$ 23aaD$ unD bep Der 
9?a#t (klaffen / Den £etb über einen Sag ntefet Derfapfft behalten / unD- 
froralien Singen alle £org/ Äummeroufc/Sraurigfeir/ unD 3orn mei* 
Den / fonDern mit frSblic&em / frepen/ unD ebrlicfcen ©cmütV fid) Die* 
fe$ bepifamen 85aaD^95cunnenö / &u geroünfd)tet £eib$*©efunD|)eir 
mit Damf barem ^emütb gegen <8£>tt gebrauten / meleM mir £uet 
©naben berid)tert / unD uns m beftanlicfcw ©uaDeu tu geborfgmb 
^fefelcn raollan- 



N. Dccanus tmb QCfxmUc 
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fernere* tS&ttacftten / twtf triefer Siaalx 

Sörunntnfür Mineralien ütpd^ fü^rt/un&n)ort>ci> 

fcwfdbejucrfenncn. 

:3«rttcn Media , unb ^aturlwibtoer haben ntebt alletit bieSBrun* 
neu / fbnbcrn aueft all« SSäcb «nb föaab* Sßäffer Durcb t>tc em* 
vfüiiMicbe (£igcnf<ftcfftenju ertennen jt$ bemühet / bann mann 
*in ?Htof}rr infemem Urfrrwiafetntubl/ lauter / oDcr t>cli / obne fonDent 
<Bef*ma<fe ber (£uffig*<>ber feaurigfeit/an Dem @e»ict>t fcl>r leiefct/unb 
ou§ einem JltßHngfidni^ten £)rtf) gegen $uffgang fltefienb erfunbeu 
werben/ fblebe» für «in <^uted aefun&e SrtncfcilBaffer gehalten/ mann 
tt abftgar |u labltd) / ober »arm/ gefärbt / gefhintf en / cber einen au 
ttiffen <ö e jö) in aef g c b abr / ober ya »eid)/ ober ju fort/ |M b itf / ober fn|c& 
$e»efen / roeldp im d) Urtfeeil Oer eüffrrlicben Sinnen M Wlm\ä)tn$ 
•rieht bdben Ernten ertetmt n>erben / »eilen fie ennoeber »egen De* <£rb* 
Stoben / Daran f] fie «ntfprmgen/ ober be$ fäsinb* / fo Darinn »ebet/obee 
anberer unemp^nblt^en €igenfd)afft«n halber / ein beimblicfte gute ober 
t)6)e9}anxritnb^ürcfung gehabt/ »ekt)e bureb bie Experienz unb &* 
fal>run<t -bar inuf|en erlesener »erben/ bann Arid. lib.admirand. c. 216. 
fd)reibet / baß in Thraden ein ^runnlein gefunben »erbe / beffen SBaffer 
gar ^cf>^^/ 1) eil unb f lar fene/ unb in allen Qualicceten/bem 2fn leben »ad)/ 
an Der garb unb öejebmaef en/alUn anbern guten {Brunnen gleicfc/aber fo 
balb ein Sßi el) ober ctnSBenKb baraug trinefet/bringt ee ibm eplenbä De ge* 
itiTen 2obtibugleicftenfcbÄr|i(fte^runneneriebletaudbPlin.lib.3i.c.r. 
& Üb 2. c. 103. Solinus ex Marco Varone c. 12. Ortelius in $btfd)tä< 
bung be$£onD$ Hiberni melbet/ba§ aübort ein fSrunn geßtnben tperOe/ 
»eld>er allem 23if)e/ Dag Darauß trmefet / ben £oDt t>erur|ad)et/ Dod) 
allein Dem SKen|'d)en su trinefen/ gauft angenehm / unb nufclicb fepe / 
Sencca Nac. l - b. 3. c. 20. geD auf et eine* ®aur;?orunn*ne7»elcber et»a$ 
uberflufpa getrunefen/ ben 3)?enfd)en fo t>oll / trunefen/ unb iotef let ge* 
m a d)X / a 1$ ob er ß 4 mit Dem ßfcttßen Wein begebt b attc. 
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Quem quicunque parum modcrato gutture traxit 

Haud aliccr titubat , quam C mera Vina bibiflet, 
Srtglcttftett erriet aud) Leander, bag )U Volacerra fit £Be!fcWatit) efo 
Brunnen fepe/ melcber Denen feugenben graue« über flüfftge @pmn raa* 
d)e; fttbltcbcn ^reibet Mutianasäc cxIlloFHnius üb. 51. cap. 2. ton 
einem fonberbubren 3BuiiDer48runnen / meld)« bieSörunflber <**ilj)eit 
I6|d)e ; S©a$ für fclfcame Brunnen in Der 3^6 befunDen werben /tjf bep 
©eorgen 933ernl>enn libelio de admirandis Ungari* aquis ftulefen/unb/ 
«er tan in benen fl&runnw / in Wlitxfy unb 3>tn6örrrt)al an bcr 5arb 0« 
bec@ef*macf ernennen/ Dag fie betten ?eutt)en/fo batton trittefett / Den 
©all mit äripffen DerfleUcn / mann fplc&e* bie (Erfahrung nkfct mit 
ftd) brächte. 

£ie äiiberfSßäfter/fo manntet nur &um täglichen £rancf/tmD|ii 
2efdbuncx Surftö/fbnbern aud) fomol)! innere al$ eufferltd) bc* men fä)# 
Ii#ui 2db* *u einer ärfcnep brauset / foaben fie gletd)faü$ mit lan 
£rfal>rung&u erfennen ftd) bemühet/ unb/ »eilen |old)e2lr6ner>S8Bäj 
aufi Der <£rben/ aud) mu fid) ein ober mehrere Mineralien fuhren /fcoben 

!U folgen Mineralien nacftaeforfcftt/bamit fie De* baffere & tur/ ©gen* 
(fcafft / ÄrafFt unb 3Bur<f ung befle beffer mifien mbcfctat / feibe anfangt 
an Q)ef$macf bcrfud)t / bann / mann c6 faur gemefen / ben Walgern 
bar inn Dermercf t/ mann e$ aber fefearff/ unb faur auf Oer Sungen gefehlt 
morben/benmülauffenben Virriol empfuuben; für* anberte burd) ben(Se# 
rud) ben €>Ameffe( ober €rbbed) leid)tlid) »erfpürt. dritten* bie garb 
mit fleitj examinirt unb qefefoen/ roeidmt Mineralen eel gleich f<l)e. gurrt 
bierbcen/ l)aben fie Ne^atur be$ SEBaffer* burc& bie £mpßtiUtd)tett er« 
lunbiget/bann/ foe* »onficf) felbften l)ei§/ roarm ober labltcfct entfprin* 
get/ för fcbroefflicbt/ ober s£rbbecfotcbt gehalten / meldjer in berCrben 
ber> Den Urfprung foldfrer ^Baffer brtnnet- 3um fünften / mann eä bie 
£anb Oberhaut feift/ unb glat gemacht/ fütfifcmeffltd)/ ober (Etbbc* 
tj)ig / unb Bgfieinifä) gefaxt. <£nt$cgen / fo eg Die £aut febarff unb 
raud) gelaffen / benfelbett einem Mau«/ Vitriol, ober ®al£ zugeeignet. 
®ed)ffen* / baben fte auet) bic (Erben ober ben £etten / aufi meld)eii Da$ 
^ affer aufee()et/examinirt/aetrücfert/ unb auffaOer!cp$öetß brtrad)* 
tet / ma* für ein Mineral Derfelbe in ft t babf . Buffer btefer SBeiß ba* 
ben fie aud) be$ ^Baffere* Dermtfcbte Mineralien burefc bie Experienz 
unb iöförcrung gemutbmaffet / bann / fo ein Mineralifö SBaffer ben 
Uib febrgetrucfnet/Diea<tn>ei^26*er jufammen gfpgenypfrWIoßen/ 
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«D We 4E>ouf faHfef ober rmtWtt&f gemadbt/ Die faule ®*f*rodrgeteim* 
f et/ bte£5liber geftarcft/ baben fte fold>cö Gaffer mir 2ÜIaun t>ermtfd)f 
|u fcpn gefcfoloffen/ bat e$ aber Die sertfopffte ©Angebe* geibä eröffnet/ 
önDDK@lrDergeffärcfet/folc&e$fur et)fenfat)renDe$ SGBafTer c^ef>alten/l)atd 
fcamt Me SiauDen / fragen / unD anDere eufferlid)e ®efd)it>är abgebep* 
Ht/tl)me Den©d)roeffe! &ugeeignet/Dannenljero fetner fcbliefffnfonnen/ 
)U n>e(d}em SuftanD fold)e$ SBaflef Dienfflic& oDer f#äDüd) fene. $ic 
neue Medici aber / fo ftd& Chymicos nennen / ffgnD mitjefct» er&eblten 
SBBafier^roben nid)t begnüget / fonDern weiter gangen / unt> Dcäiöaf' 
ferä Statur / unD feine innbabenbe Mineralien , mit £)itlff Der5euer<Äunf!/ 
au erfinDen ftc& bemühet / ein jeDeä SBaffer anfängltd) an Der beiflen 
Cfomiei» außtrucfnen/oDer ganl| einfteDen/ anDere auft einer Ifatbeii 3BAr* 
ine allgemacfii außDämpffen laflen/ cDer in B. M. 2J?t|lafd)cn oDer @an& 

diftinrt,obercoagulirc,unD aug Der fointerlafft'nen Refidentia & feeibus, 
awh ^nterlteütgen 3ßaffer / unD füblimirtcn Vaporibus, Dieuorl)roi>eT* 
borgene Mineralien abgejonDert unD für Bugen gebracht. 2Ban» Diefe* 
2ütettburgffd)er @aur * SÖrumten nad) ber alten Medicorum erffeu ma- 
oier probiert roirb/ fanman alfobalben ttermeref en/ba§ ber$5erud)Dm 
e*meffel / ber ®efd)macfaber ben^llaun unb@aKtter empfinDe/roei* 
lett aber Diefer Brunnen niefct fel)r roarm/ fonbern nur etroaä läblid) i\V 
als? ift$ufd)lieffn/ Dag ber ©d>roeffelnid)t gar in grofler SKenge Darbet)- 
fene/ rcct> tfl roobl&u glauben/ wann bie Scuau ni#t fo nal)et bep j)ia 
flifffc/unb Den @d)n>effel Dämpffete. Derfelbe »ill mebrer* roflrDewr* 
ft>ü^>xt merben. Sßurbe man aber biefen Brunnen auff bie anbere 2ßciß 
nnb Experienz feine befarDre SBürcfung examiniren / fo würbe man. 
ebnet muffen obgebaebte brep Mineralien aug ibren Effeftibus Darinnen 
befltrten.Sanncrfflidjen iff er kulic^/trucfnet unD eröffnet bie ©djroeig* 
£ocbevv ^bet aug Dtegettd)tigFeit/ jert|)eilet/ erroeid)et/ roarmet/n>a$ 
fckf /bart / unb taft ift / l)eplet ab / reiniget / unb^ $ie|)et Mammen/ roelcbc 
£rdfftunb$Bürcfungen Denen »orangeDeüten 3enMineralien,al$ 2lllaun/ 
<gd)rceffel unb ©alifter eigentlich juflanDig / unb angebol)rn fene. 
ISBannman cnDlid) Diefen Sörunnen / ®pagi)rifcber .ftunft unD^Ieig: 
»ad^/ probieret /fbroirD man ftnDenv Dag Derfelbe obgeöadfrte Minera- 
lien in fernem £alt fübre/ er|l!i<&De$^alitter$ 10. Stytl / De* ©cfcrcefc 
fei© 8- Sl)eil/utibDeö2tUaun^ 4.2^(H/n)e!cbeöaucf)DieRefidenua unt> 
*a£ Tartarum>f» gefcan Der ©eitert De*$efT<I$ anlegt / leid)t!'d(> alt 
Sag gibt/UttD riefet fo »iel »onDer Anatomia > 2lufflofung u 1 D &d)tn*. 
jjpgDer PropoKüQnirUaMin«xalicn x uuiböaltDiefeö 6ei;lfamen föaaD^- 
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§8$a$ cbbtfa&te breo Mineralien in &efitnt>e* 

ntx Proportion für SBürcf ung &abet». 

i3tftlid)«ii ift 21Uaun ein Mineral, ober £rbqen>dcW t>ou ffottlich<t 
I .ff rafft / rodrmet / truefnet / rftnig t / tri) artet / Riebet Mammen/ 
(topftet / unD ift er roaä ! cbarff Darbet) / vertreibet bb fen ©eruefc 
unter Den 21 chfeln unb 2lrmben / »erbittet Daä Erbrechen/ ober Umbbau* 
en / f>eplet Den ©riinD / unD übermdfttaen @d)ro ctß / jliUrt Da* SÖlut/oet* 
lehret fauhunb übern>ad)fcneö gleiftb / ©er tilget bofe ©efchrodr / mit 
' )bnig »ermtfeht / Dienet e$ rot Der Die ÜRunDfeil / befefiiget Die tuaef lenDe 
">n/ wrWn De rt Da $ fluten beSfaulenDen 3ab» s 5l*'Kb/ truef riet Die 
' le rfnnenbe klugen / Doch mit Denen bter^u tauajt chen diftilirteit 
fern/ ©äfften / unD Dergleichen /angemacht/ unö rcol)l*üermifcbter 
gebtaucht ; @<bn>cffel aber roärmet unb truef net / jtet)et aug / jert heilet/ 
»erwehret alle gdulung/ roiber|febet Der Ruften / unD turnen 2Ut)em / 
oDer Dem Sampff/ Der ffngbrufftgfeit / grptter unD SMut au§n>erffen / 
beplet@cbiangen = Warter»unb ©corpiomSBtß/ ©rünD/übel* ©ebir/ 
linDert Die ©chmerfcen De$ 9>oDagra/ vertreibt unnatürlichen ®cbn>efß/ 
9SBajferfud)t / unD ^iernn>ei>/fo »on ©rieg/ @tein/ unD ©anD entfian« 
Den: 3tem Den bcfeii ©erueb unter Den 2(cbfeln unD ^irmben/ treibt Den 
#arn / Dienet auch roiDer Die 9>efi / ff drefet ade 9lert>en unD ©iieDer / 
tnaffenDaun Die Media unD 3BunD*2frfct folgen auff allerlei) $Bet§/fo 
n>of)ltmi*al6 eüfferlid) an Dem menf$Iicben£eib täglich serorDnen unD 
gebrauchen. 2)er ©a(tmr aber/ fo meiern 2 b eil * in Dtefem £>ep I br u n* 
nen/Dann Die \t%u befaßten froen Mineral gefunDen/ wärmet /tnicfnet/ 
lertbeilet/ Riebet au ß / macht Dur:/ fdubert unD reiniget fef>r mobI/b<9» 
I et allerle» ©attung Der ©rünD / bertreibt ihre Sollen / unD @d)üp* 
1>en Deß &aupt$ / *er$e&rt Die falten giüß im ©edDer / me!d)e Die ©Ii» 
t>e: fd)m er Seit/ alö $oDagra/ Sipperle / unD Dergleichen »erur fachen / 
rttmbt auch hinmea baö faule Sleifcb/ fcbicfet&ur £eplung / erleDigtt 
Daö ©eDärmb Don Falten 5dl>en ©chlctm/ mit Dem ®urgUS8}afftr Wf# 
mifcht / Dertre»* eg Die Söreün unD üttunb » ©efeferudr / Do* X>aß man 

ftch Dfft barmt t gurgle/ uno/ fc man ee mit laulicht / oDer warmen 2B«m 

uub 
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m fBofier wrmf»fetfn We £>brenrt>ut /fHIctttfeAUf«» unb ^rau* 
fcn Darinnen. Sßtc aber Dtefer Mineralium oDrr (f rtgewad)* feinet aU 
km/ unD ebnebe$anDern 3Bermt|ct>ung in Der (ErDen wad)|ef/ fonbern 
mehrere unb kffttrf mit andern Metallen t> rei •iaet/ae r unb«i wtrben / 
Sfo Dermalen unb DetdnDeten Dteftlbc aud) t&reÄidjften/ i".*beme 
ftefieb mit einem eber bem anSeren Metall t>erm i*en/coer mtMinDDcp 
M führen / haben ober bereiten / welche* Die grfabrung nicht aUcm 
in bieAm ftenl^runnen/ fonbern au* in aiiDern»Ab«n gewtßlicb unb 
cuaetlfcheinH* erweifen wirb / Daß / t*i»ar einem leDeti Mineral bte 
näd>ft' Dorbemelbte tfrafft / unD 5Bürcf um ^geeignet itf / wann eS Tut 
fichfelbft/ unD aüein abfonDerlid) wbanben iß; wann ctf/i^abet mit 
anDern Mineralien , fonDeriid) mit* unD in einem «Saftet beruhet/ bäte* 
mehr unD ojftetmabl* ***** anbete «rafften / aud) gar Denen »orge< 
lebten 8 taenfefcafften ganfc wiDerw artige üBurcf ungen / welche : gar nicht 
nach Der fonberbabren Mineralien Statut / fciiDern\>ilmebi nad) Der wr* 
milchten <5igenfd)atft unD fonbetbabten Natur Die Mixt.on unD Sb» 
mtfcbunq/ etnigunbaUeinburcbbteExperienz, unD Crraftruna judicnt, 
unD erfunDen werben muffen. 9taff folefee (Scfia t bat man i jm** 
fennen bte gewaltige Ärafft be* Tyrjacks, Dann ob *war Detfelbe unter. 

aUein abfonbetiid) t6Dtlid)e Ingrediens unD^tucf t fid) bat/fo bf f ombt 
er Doch auß Der fünßlicben SJermijcbung oDet be|(beb<ncn iPr* panrung/ 
rber Fermentation | Daß Die berauß entfprungene Ärafft/SBurcfung uuO 
€taenfd)vjfft / mit ntd)fen unD in Dem gerinafien eine* obet De* anbeten 
»urfrel«/ Äraut*/ eaamen*/ obd £rajf t* ©gcn|d)afft meige/ wel* 
ehe Suaenb Daun nit auß beneu wmifebten £ad)en / unb< Qualirceten/ 
fonbern entweber auß groffer »ernunjft/ unD Unaercn Wacftbenctm/ 
cDer aber Dilmcbr auß Der Obfervation unD mamdrfalttg offt wtbcrboU 
W&fabrun«/ unD2lußfd)lager!ebrnetunD erfennt roetDen muß. 

döunn 6er owegen Der 2IUaun mit einem 3©afict«»ruuuen ftd) feibft 
ttnb ebne 3«tbuung Der Äunfi * reiniget/ unD ba* Gaffer beSMaunt 
©eiftiae Subtilit<?ten/ UttD Spiritualifct)« / cbet SWmpit*retd)e Jrlraftten 
mit unD in ftd) führet / bat e* eine Ärafft &u erwärmen/ Mammen ju 
wehen/xu erbftnctnu trücf ern/ reinigen /unb *u beulen ; barinnen fte* 
Wrttt / hm beuen unmafttgen Sluß Der grauen / unb ber gulpcn £ucT* 
2tbern / fonDerlid) aber ijt eö benen Srauen gut unb febt nulltet) / Dte 
»eaen aUmüdet geuebtigteit bet Butter / cbet t>c^ weiften giuffe« uiu 
frtt^tbar fonb/ unD ni*t empfangen/ cDetftu*tkar»erDen »onne^; 
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t$ wt reibet oud) ba$ über ftc& »rec&en unb ©pepen > btenet betten jem* 
gen / fo 2Mut tarnen / ober fonften burd) bie 9}afen Mutten / eröffnet 
bie25er(lopffungber£eber/?roil6/^tern/unb?ÖIattern/ treibet ben -barn 
unbben ©rieg/ purgieret unb reiniget bie SRurter ton allen SBufi unb 
©d)leim/ e6 üer^reibt aud) bieauffgeblafene garb unb bofe ©eflalt be$ 
geibö/bieangebenbe^Baflerfuct)t/bef5rbert beuengrauen ibrlJ?onatf)(i4)e 
SÖlumen unD JRofen/ mann aud) folebe unorbentlid) / alä ;u früf>/ ober ju 
fpatb flieffet/ bringet e$ felbige wieberumb &urecbt/fürnel)mb!id)aberi|i 
e$ benen 593eib^erfobnengut/foiurtWi§gfburt aeneigt fennb / bann 
es t>er$ebrtbie fieüd)tigfeit ber 2)?utter/ unb Durd) feine $ufammen Rieben« 
beÄrafft/ »erftopfft e$ Die ©änqe ber ©eburt* ©lieber / Dureft weld)e 
berfflben ©d)lipffertgfett ioerurfad)et wirb/ e$ bienet fe|f>r für aüeglüß/ 
weilen e$biefelbeau§trücfnet; Stern benen jenigen/fo gittern/ oDer einge* 
fd)rämpffte tfar&en baben / welche barDurcb linb gemacht unberwaid)«t 
werben. (Eä l>cp!ct aud) alle faule BBunben / uilb umb fteft frefieube 
©d)aben/ bie fiätig* fjie(fen. 

Sie @d)weffe^aßvifTer aber/wie Tabernemontenustn feinem SBaf* 
fer'@d)a§ Üb. c. 39. fd)reibet / fo bie Spiricualifd) ober burd)Dringenbe 
©ämpff ber @ubttUtd)feit beä i£d>meffelä mit ftd) fuhren / baben eine 
tfrafft fubtill &u ma<ften / an ftd) Rieben/ &u erweichen / ju erwarmen / 
unb &u truef uen / fo wobl innere alö aufferlid). Sann @d)wcffel* 95aab 
truefnet au§ bie bofe geücbttgfeiten M £>ixn$/ unb alle anbere falte 
glüß / fte fepen gleid)/ wo fte wollen / in einem ©lieb te$ £eib* . ©ie er* 
weichen unb erwärmen bie crfalten Heroen '5leyen/®ebnen/unb ©pann* 
Slbern/litTberen bie ©eftmergen berfelben/ fepnD fc(>r nufclid) benen £ab' 
men/ unb Contraften , bie entweber ©on ©rimmen/SXeiffen/ober t>on bem 
©d)lag ober©ewalf*©£)tte$ frumb worben / (ie vertreiben ba$ falte 
©id)t / 2enben# unb £ufftweJ)e/ (ie eröffnen bie »erffopfftc $ölafen/9?ie< 
ren/ 3Äil$/ unb £eber/ treiben ben ©anb unb reifff nben ©tein/fte truef nen 
äug/ unb wr&ebren bie glüg ber 2luqen / ingleicben belffen fie ber erhalten 
unb feud)ten 3J?urter/ füllen ben weisen glug ber grauen/ unD mad)en 
fte Srucbtbar. £nt>lid) bienen fte aueb benen entft laffenen ©Itbern / unb 
bie efftmal)l$ t>on Jtrampff gebogen werben / fc>cplen alle Stauben unb 
Äraßen. 

2llfo bie Äräfften be$ Spirituaüfßen ©alitfer^ZBafierS/lautJabcr- 
nemonteni £ebr / lib. 2. c. 1. fennb nidu weniger f)eplfamb/unb nuölfd)/ 
fo wot)I $u inner alö 4 ufjerficben £eib&®ebr<wben / bann e$ wärmet/jet* 
Xbeikt/ eröffnet/ »cr|c(>rcr/ truefnet/ fäubert/ unOflärcfet- & fiärcfetOfn 

€ crfalten 
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erFalten t>frfcf>TefmI>tett Sttagen / mad)t roobl bitten / erwärmet bie ettalfe 

SWuiter/ unD ftvirtfet jie/ furöert Dfc ^6narblid)c9ieinfa,UTta,unb Sflutttt* 
SKcien / wr 5 cl)rer Dcrfcibeit roetflen glug / eröffnet bie t>erflopffte Sftiern/ 
treibet Den #am/@anb/(£5rie§unb vgtein. Siefen fepnb nun bie atgeitf» 
ftd>c #r äfften / unD Söürtf ungen etneö jeDen / mit Wann / ®d)weffel / 
oDer ©alttter/abfcnDerlid) »ermifc&ten SBaffer; btnfübro aber iff &u be* 
benefen ' wann btefebrep Mineralien fiefc jugleid) in einem SÖ5a(fer/bod) 
nicbttngle <#er Proportion, fonberneineä mel)r/ a!$ be$ anbernbefiin* 
ben /wag aug foleber natürHcber ffiermifcbunsfureinQualitcet/Tempc- 
tamentjunD 2(tqenfd)ajft entfpringe / roelcfceä bann mebrerä burefc bie 
lau^roünige^cfalKundal^ burd) jubtileä Sftac&bencfen unb S3eruunfffc 
■förupplen erlernet werben tan. 

So welchen füranef Ivetten ter $1 ften&uröe* 

33aat> » ©turnten nullit <$ unt> gut fei)«. 

FAfloptus , ein fefor ackforter SBälifcfcer Mcdicus febreibet In feinem 
Tra£btt>onbenen 93äDern/ ba§ fieb etliche Mcdici fwben/n>eld)e/ 
Ii ad) Derne fte bie branden / fcurd) t>ill 2lrfjnenen /langmütige £f)ur/un& 
fd)l«d)te Disct fef>r abgemattet Ijafecn/ unb »eitert nicfctä neueä &u gebrau* 
d)en mt ff' n / tnblid)en &u Dem eufferßen / unb legten Littel fliegen/ nemf)' 

tieft einer SBaab* Sur. Quia ultima Medicorum appellatio Thermae. 

SBann fonfien nid)tö anberS mel>r fyelffen roiü / unb ade anbete 
Wlittü toergebentlicb probiert roorben/ fbüe ber Patient in ein n>arme$ 
löaaD Rieben/ mit fcblccbter SSepforg unb 9?acbbencfen/cbibmefo!<be$ 
SÖaaD nulltet) ober fcftäDli d) fepn med) te. SBieroobl nun bieje$ aar 
\\id)t I obltd) / t>illroemaer einem Medico &uperantn>ort«n ifl/ ber fo unbc* 
Dadytfarab/unb obne gebübrenberSBorforg feinen Patienten in ba$ nacbjle 
be|le feaab fcfcicfet/ (o fepnb aud) biegen bie jenige Ärancf en nfd)t SU 
forWfbnbern eben fotpoblal* bie ie&tgebad)te Medici |u jfraffen/rpelepe 
obne allen JRatb eineg erfahrnen Mcdici in bie SSäber Rieben / al$ ob eilt 
iecee S&aab / für einet pben SKenfcben Bigenfcbajft / ©ebrac&en / unt> 

3u(J4nt* 
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Suffanbe gut Wäre ; batm e3 ftc& ftfftcrma&Iett aufraget/ txiß bei tfrau* 
(fc jroar Die föaaD ^ £>rbnuug fo einem anbern in &ergletd)en 2in|igen 
»orge(d)riben werben / t>5llt^ unb in ollen Punäen ^f>afteu / öIcid)iüof>l 
wegen eines einigen 3ufianb$/ber ber) Dem erfren ntd)t gewefen/ tt;rae 
fcur<t> ba$ ?8aab Die tfranef beit gwfTer unb fd)roärer matyt / unb &al>ea> 
Dem Söaab (ein £ob/ fonbern alle @d)ulb unb Urfad) feiner t>crmel>rtett 
Ärantf r>eit &ufd)reibet. SSBeileu bann aud) ntd)t ein jeber Medicus «ine & 
ieben föaab^iatur/ 2ligenfd)afft / unb >2Bürtfung rveifi / er fabe <* 
Dann burd) ben 2lugenfd)ein/ eigene ßrrfafcrung / ober Dur* Tradition 
unb bcfd)ribenen Qualitäten erlernet/ unb bannen(>ero einem t>fg/ Dem 
anbern jenes 33aab ratzen/ unb oerorbnen tan/alfoif!t>enn6tl)en / ffe 
wer;! bem Medico,al$fcem Patienten foiemtt eigentlichen unb meitläuffr* 
gen Unimi$i &u geben / roaä für Effeft unb SBürtfungcn burd) ben ge< 
büftrninb orbcntltd)en gebrauch be$ foenlfamben 23aaD ?8runncn$ $u 
£eutfd)en 2lltenburg bißl)eroobfervirt,ocrfpürt/unD Dud) lange £)b* 
a$t in Die £rfal>rung gebracht morben. 

(Erftlicfoen r>ateß insgemein bie .Ärafitiu warmen / gufammen $u $fo 
ben / &u eröffnen/ &u rrücfnen/ &u reinigen / unb $u l)ei;ien / in fumma e$ 
t>er&et)ret alle übrige feuchte unb falte ©efc^rvuipeu / aud) baf)ero «fc 
fyrungene @d)merfeen. 

3nfonberl)eTtaberbtenefe$ wiberbie billigen / unb Synergen Der 
5(ugen / fo *>on überfid) fieigenber phlegmatifcber geud)tigreit entftefoen/ 
es &tel)et aug bie9iötl)e/oertreibt benSftebel/ unb Suncfell)cit berfeibeir/ 
weilen eäbie S)un|i/ geudnigteiten/ unb £)<impff uon bem £aupt unb 
5(ugeu in £eib l)erab/ unD bann bur<$ bie £autaufeid)er; 3'enireeubeX 
e$ bie 2lnltg<n ber £>r>reu / alä anfal)enbe i£aubfud)t / Saufen üaa 2>rau* 
fen im©et)or/fo biefelbe &on einer falten / biefen / fd)kimtgen Materia 
bekommen / bann eö rodrtmt biefelbe/ madjet eäfubtil/unDOtjmi/bfe 
inrt ftefoernad) Durd) Dte@di>ttKiß* £oc&et De$ gangen £eü>$ außDünffea/ 
unD t>erraud)en tonnen. 

3um anberten &iet)et e$ au§ bem ftaupt alle aubere Sdjmerfcen unb 
SBeI)etagen/fo»onauft(teigenbenS)ampiffen auß ber lieber/ $fta* 
«en / unb ©cb&br<üßutter entfielen / nimbt binmeg alie §lu§ / meid)e 
X>on bem £>aubt in bie ©liberalen / biefelbe mit ©d)mer^enibelaDeu unD 
ferner mad)en/ Derne eöfo!cr)e5lüg/unemp|tiibii(t)er fSBeig/augtrudnet/ 
refolvir^unb berfrefr t /bie ©lieber aber / 9?ert>en unb gläcfefen »on umia* 
türltcber geü*iig?eit reiniget/ unb fiarefct- 

gürS Dritte j)ilfft e$ Denen/ |o unu Du iörutf Dob unD t>cll fegnb/»«* 

% 
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tebret ben ouß bem fiaupf in bie ?ufff<9töl)rl unb Strogen gefallenen 
fccbklm/ (oben freien 2libem toerbinbert/unb ein Anfang bte&amjpfli 

3um t>fcrt)tcn tfi c$ gar gut in MeUncholia hypochondriact , «Hkf)e 
aug ^Qerftopifun^ Der Heinen Äre gdbern itytn Utfprung nimbt/berna<fc 
fid) big in be &ber*unl> 3»tlfc*2lber erfhrecf tf/roeld&e nid)t allein ben £etb/ 

!bnbentaud)ba$ ®*mütb plaget / bat)ero btemit folebft Ärancfb*tt be« 
>afftc Patiencen ftd) be$ gäben Scbtdf&rd^tCQ/ jeberjett Neinmutbig tx* 
feigen /unbiu feiner ftoiKbmen £anblung bücbng werben/ für folebett 
©tecbtbumb/ äflelaucbolen / unb 5atua|tt(cbe (riubilbung btenet aud) 

eitberli* biefer Söaab* »rumten/ inbeme erbte lebbaffte ^rafften ber 
Tagten ©ItDererrcecta/ bie in bem flopff auffffeigenbe!Dämpff Pertbet* 
let/ unb burd) alle ®<btoet§*gbcber be$ gangen i'etbö aufjbunften unb 
»errautben mad)t / e* bringet au* roiber bie ocrlcbrnc <8*Däd)tnuß/ 
wann btefelbe bureb uberpüftige Zruncfenbett be* £irnt3ocräebret»or* 
ben. 

©einfönffte/ unb förnel)mbf?e SBürcfung ifi aud) tn benen jemgen 
fonberltd) mdefttig unD Sceffretcfc/roeldtje mit £enben*unb 9iteren'ä»eb*/ 
Stern »onSDanb ober@rteß unb £enben*@tein geplagt werben. S>eftett 
bitten mir bur* bie Expcricnz , unb (Srfabrenbeit / atf bie befic 3eügett 
unb groben / t>iü ftattltdje 23eroetg unb ffjrempel t>on unterblieben 
iperfobnen / bann e$ ntct>r allein ben ©cbmerfcen ber Bieren unb 8eju 
Den Imbcrt/unbbinnjegnimbt/fonbern aud) bteenge ©äng/uitböarn* 
St6rl erroatefet / erweitert/ unb burd) ben ©anb/ unb ©tein in bie fötal* 
tern / unb t>olIenb$ gar auß bem £eib treibet. 

*RebenieQtbefagter£ugenb b«te$ aueb ein fonberlt<&e Ärafft bn 
verhaltenen Urin ober £arn &u treiben / aud) bie Stranguriam, falte 
<Setd)/unb©cbmer$en be$ tarnend ju pertreiben. 

@ed)ften$ nrmbt e$ b^eg alle falte unb feücbte (ftefcbtwilffen/ (bin 
benen@d)encfien/Süfien/ unb <£>änben / augfcbleimtg unb blbfttgen 
Geblüt entfielen / roeld)e burd) orbentlicben (Sebraud) btefc* SÖaaD* 
33ruäen* wtebfrumb nieberftgen unb faflen/unb n>a$ noeb mebretä i[i fo 
bate^aucbbteSrfabrungan bol)en@tanb$ 9>erfobnen ermtfen/bag bureb 
tiefen bet)lfamen *oaöb*33rufieu bie SßafTerfucbf glutflicbcurirc unb per* 
triben roorben/ bann obfcbonetnMedicus ben 3Ba|Tcrfucbtigen alle £a& 
purgiert, fefan er bceb nicbtalleScücbtigfett bureb ben ©tulgang alleilt 
außfubren/ weilen ba$ wemaitfein bem ®ebärm6/ unb tÄbern fieefet/ 
fonbern bermeijieZbcilbeSSÖafiertf jwifcbenbem(3ebarme/unb£äut* 

Im 

> 

Digitized by Google 



lern ober 5cH/Pcritona?um genannt/ ftd^ auffhdlf / unb/ ob fcftcn aud) 
bife$ in Der £>of)!e M ä$aucb$ begriffene jJÖBafjer/etmann burd) bie 
nung beä 2ßabel$/ober foulten burd) Den G?cbmetf} au&getriben mtrb/|ö 
tflb*d)l)ierDurd)bem Patienten nicht geholfen roetlert Dte »er! eljte £eber 
unD SRtlfc/fambt bemn dd) (t anlkjenben 3ngen>aib/ gl Äd) miDcrumbetne 
neue geüd)tt gtor machen / unb an Dte vorige @tatt fegen; mann aber Der 
£eibmroenDtgmohl gereiniget /unb auf? purgiret roorben/ fofan burd) 
bteÄrafftbe$23aab?3&runnen$ ber ilberreft beä ouffbem ©ebarme 
unDumbDaö 9?cg febmim* unD fcr)lottent)e ^Baffer/ Durct) inner* unb auf* 
ferlicbe Porös unb £cbroetfr £6cher aud) aufwogen / unb ber neue 3u* 
fluß burd) ©tdref unb 3u|amen$te{)ung ber £eber unb be$ näd)|ten 3"-' 
fiemaibä bcrl)inDert/ unb alfo ber Patient von Der SBafierfucht befrepet 
werben. 

3um fibenben purgirt unb reiniget e$ ber) benen grauen bie Butter 
bon allem ed)(eim unb '2Bufi/ e$ ift auch biefer SSaab * förunnen fel)r 
nußiid) Denen 3Beib$*9>erfol)neu /bie von wegen iuoiilerjeücbtigr'eitbet 
OebdbrJWutfer / ober bee m»iflen 51 uß unfruchtbar jennD / unb wegen 
^cblupffrigfeit ber @5eburt$< ©liDer nid)t empfangen rönnen / bann er 
truefuet/ roaä unnatürlich feucht tft / mannet / roas &u fair tfr / (idrcfet 
unb&iel)et$ufammeu/ roaä fd)macr)unD relaxirt tft/ beneb n$ briugt er 
bte$Beiblkhe SMumen/ bie jumtorbentlicher 3«it fltcffcr / mieberunu ^ 
rec^t/ tft fürnel)m blich Denen grauen I> plfainb unb gut / Die $uDen2)?ifi 
gebumnjaeneigt fennb / unb &u frübniberrommen/ ober bie mit Söerbal* 
tung groffe 25dud) bekommen/ unb fid) febmanger gebunef en / ba fic Doch 
nichts an Dero/ atöeinberfiocft unb oer brenntet (Geblüt eine Seitlang brt> 
ftd) tragen / unbenbIid)t>on fid) laffen / roeilen eä bie geücbrtgr'eit ber 
SKutter wr&ehrt/ baß auffer ber Slbern unnatürliche 23Iut fort treibet / 
unb hernach burd) fein iufammen gk benbe jtrafft bie ©ditaeoerfropffet. 

beforbert auch bie ÜRonutbliche S£l6bigreit ber grauen / mann fold)e 
fculang über bie Seit aufjr leibet /ermannet bieerf'alie 33 er- Butter trücf* 
netauß bie aU$u feucht ift/bienet auch root)l benen 3uugfraueu fom«gen 
erf alter unb oerfiopffter ©eburf;©!iDerunbÄre&2lDeru mit Der bleichen 
JtrancfJ)eit behafftfennb. 

gürä achte ift biefer $8aab4örunnen ein fcr>r bemebrte 2(i&ner) be* 
nen jenigen / fo nachbem Steiften unb ©rimmen an £dnb unb güffen 
©lib(id)tig / unb ©ichbrücbtig/Contraä, unb£at)m morben/ mie nicht 
Weniger Denen/ fo tfttirn/ unb Die Heroen eingefebrumpfft ferjnb / bann 
manu ber Seibbon Ocf ©all unb fauren Schleim wcblauß purgieret ift/ 
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fem btcfcr 58aa5^runrtett bfe fibrtöe MütifitWfb f?<6 in bte9Jer*eit> 
3Mfe/unb alle ®!encf t>erfe$t unb gelegen / unb &af>cro allen ©libern 
i!)reÄrafff unb Bewegung gwommen/ l)erau§ |iel>en/att§trucf nen/unb 
tyrnait) Die Heroen/ ©pann*2tt>ern/ unb 9Mfe flärcf en. 

9?euubten$ tft btejer 23aab*Se3runn ein 2iugenfd)einlicbe.!S)ulff benen/ 
ttemtt bem Podagra, ftüfiwfyt/ unb Sipperle gejrtagt^fetyÄMejb »eW 
|U einer gefcfcrotnben Sur /unb eplenber £mberungil)rer ©d)merfren/al$ 
ju einer SJorforg unfc fünffttc^cr 95erl)ürung Wefer jtaucfbctr. «Damftfo 
tetnanD ba$ Podagra aüberettä an jjödnben ober ^üffw jjtat / unb fid) 
mit allen @d)mer£entn ba6533aab fegen !Ä|}/fö!$e6au$bre9/0dcr längft 
oier Sag nad)etnanber gebrauchen tf)ut/rotrb er feiner ^eftmer^en unter 
triefet 3«f lerd)tltc{> leg / unb &uqletc& ben Gebrauch unb Übung feiner 
JÖanb ober $ü§ uberfoinmen/ ba er fonfl nid)t allein nur trier $dg/fcn* 
fcern Bier 503od)ett in <§?d)mer(jen bitte muffen &u ^Setf) (igen / ifl 
$cnnbtl)en/ baß er ftd) alöbann big 35aab »-ftrunttcntf jsrntr nk^t ge* 
brauche / bannt er in bte Sänge feie ©libmaffe« $u DtU ern>eicf)en/o&er eine 
neue Materiam aug bem nic^t iool)I gereinigte» £etf> in bte ® Uber $!e&e / 
snb alfo ein neue* Podagra ©erurfad)e;ui 23orferg aber unb Praccauuo« 
t>eg Podagra? bienetbiefer SBrutme»/ wann ber getbl>örl)frn>ol)l purgirt 
ijl/roeHen atebann tncfctö in bie ©Über fan gwgen/fonbern allem baä/ 
n>a$allbercit$ in denen ©libern unb {SHtniaffen ficcfet/augge&ogen/unt> 
$ie ©über bernaefc vor funfftigen Suefluß geftärefet werben. 

Sefeenbeii* unb fcfyteglicben hilft er beuen / fo ubermäfitg fänu 
% en / bann er bte £aut*ufammen &ie(>et / unb We@c!)meifr l'öcblein t*r# 
flopffet/ er l)epletaHe faule SEBunben / unb umb ftd) freffenbe 
Den / bte fiäügtf flteffen / er »errretbet unb trücf net aug alle £5efd)mär 
unb gißein / fcenlet ab alle ©cfcbbtgfctt / Rauben unb Äräfcen / ^ttt>et 
au§ bte (Fdbfutbt / wo btefdbc ben £etb entfärbt bat / roie folcfr* bie 
ta^ltcf>c (Srrfat)renl)eit niefct allein in biefen iegt furft er&ebltea / fonbem 

»oeb in wü anbern meiern ©ebreeben unfc.£r an cf betten be* 
SDtenfcblicbm J^ctb^ jdbrlt* an Sag gibt* 
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^elc^ett Complexionen , füuiltoen mft 
Äwncf Reiten Wefer 35aat><35romun ju tofo« 

fci)n mochte. 

»SHorhergehenbem CapW ifi f ur^Itc^ cr|<&Ict mort>m / welche 2fo* 
(tarn unD Ärancfbetten furnem()mbltd) Durd) (gebrauch Dic|e$ 
3öaaö'25runncn$ bigl>cro curirc, unD nod) l>tnfül>ro toniKti »er« 
tribett merken. £>b $roar noch »?H anbete SuffönD mehr feijttD/ fo<n Die* 
fem SöaaD gehest / um D / wo ntc^t gang unD gar au§ Dem (Bruno / uttt> 
Durch eines einigen 3ahr& S3aaD t>oütg / Do d) tum roe n tqjien Durd) mt* 
Derbolte* SSaaD aufaereuttet / ober Doch meinen tfoetl* m&gen gtlm* 
tert merken / al* Da fepnD offene @ct)dDen / unD allerlei) innerliche 
eied) tl)umb Der ßeber u n D 3Ktlg/n>eld)e t>on SOerftopjfung Der 21 Der n/m \ t> 
t>on einem jä^en Dtcfen unD verhaltenen Schleim herkommen / unt> fid) 
ofitmahl* t>iU Saht in Dem SRenfchlichen Seibauffbulten/unb Die ©e funD * 
feettüeri>tnDeren/fo wollen mir Doch Dtefelbe $u mehrerer ExperienzunD 
£)bad)t unfern *Rachtömblmgen uberlaffen/unb befohlen l)aben/ rorld>c 
aujf alle ®ebrecfeen unD Dero £efd)e(>ene gut l>tnfbb^o fleifftg nad)f«h«t/ 
aufzeichnen unD Denen §8aab'£eutb«i )u befferen SrofJ werben er^lcn 
f&nnen. 

@oUe Demnach fetner üermet neu unb gebenden/ Dag mir eine $rg* 
ttet) für ade Ärancf fetten »orfd>reiben / unD alfo auch Diefer Altenbüren» 
jeher SöaaD» SÖrunnen für alle Gebrechen nufclich/ unD gut fetje ; Damit 
DeroroegeneinieDerÄrancfewiffenm&ge/ ob er fid) auff eine SSejferunj 
ju»erlaften/tDeroor^ermebrungfeine^3ufianD^5u»erbutenbabe/Dal)er0 
foUe£einer/fomit»rufcÄrancff^ 

genfucht belaben/ ßd) biefeä ?8runnen$ oDer SöaaDS gebrauchen/ Dan« 
er DarDurd) mehrere «ufeeDont unD abgemattet würbe / auch $u Dem 
torigen Übel Irichtlid^infauleä Sieber erweefenfönnte/ alfo foüeti au* 
Diefeä S8v.aD meiDen / Die Der (?ngbrü(ligfeit unD furzen Zithern/ oDerDem 
Stompff unterworfen fepnb/ welchen Die Hungen erj)t|t / ober wn ge* 

falfcne» 

■ 
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fafjnen (Eatbat gar auff^ergt baben/t&le e£ bann aud) ntd>( btcnfHt'dHft 
Denen jent$en/fomit Dem £er^Älopffen unb anDernÄrancf l)eitcn/fo ba$ 
#er| unbi'unaen berühren/ geplagt »erben / Die ftrauen/ roeld)« ben 
SMutcjang unD 9Ronatbflu§ $u ftaref unb überflüffta baben / foflen ftd) 
»on btefem S3«ab enthalten / bann roeil bureb biefen 58runnen bie»erbal* 
tene SMoDigfeit/ unb tKutter Steinigung btfbrbert/ unDgetriben wirb/ 
qcfd)td)te$/Dag t>urd) mll unD ftarefen Sölutgang Die «Kutter erfält t/ 
unD bie 2Bafferfud)t bernad) folget/ uub/ob jroar alle Stauben / Äräfcen 
unb Dergleichen eüfferlicöeä beiften an Der £)aut bureb btefe* Söaab mtu 
fierlid) »ertrtben wirb/ fe l>ilfft ce t>cdt) md)t Denen jenigen / m\d)t mit 
granfjofifeber ©ebobigfeit »ergifft unD unrein ftd) befimben / fte wäre 
bann lang unD fel>r eiugerour&let/Dereu fte üillmebr eine ftnberung a!$ eine 
isat)re£ur unDgänfelid)« £ei)lung beDurften / auff fold)en Sali med)« 
tlwen Dir ©ebraud) Dieiee Söaab *23ruitnfn$ etlicher majfenium bejlen 
fommen. Sa aber ein fold)er t>on ©runD aug ftd) Derfelben entladen 
roolte / rourDe er Die 3eit fcier »ergebend jubringen / ifl Demnad) beffer/Dag 
er alfcbalb eine red)te mercurialifebe oDer antivenerifd)e <£cbrotg*£ur 
brauche / unD ftd) binfübro be$ uugebürlid)en 2BelIufte / unb foldjer un# 
reinen SB&tteln / ober oillmebr gifftigenSB&ttdn ganglicb/unD bep 2Jei> 
Iu8 feiner ©efunbbeit entbalte. 

3ngletd)en follen ftd) aueb De* 23aab$ nid)t gebraueben/ ober gelu* 
ften laffen Die jemge grauen / roelcbe erfi neulieb oor einem. oDer &roepett 
unDDrep Sftonatben febroanger roorben/ raieniebt wentqprbte/ fo garait 
Der Seit unD nabe an Der ©eburt fepnD / unb/ ob jmar bi^metlen geftfce* 
fcen / Daß in c^er mittern gruebt unb @d)roängerung <£ine ober Die änDere 
obne allen ®d)aben Da* S3aaD aufigeffanDen / fb tfi Dod) Darauf ntefet 
xu f IMieffen / Daß eSDarumb allen {e glütflid) ergeben »erbe/ weile« 
eine ©djroalbe feinen Pommer maefrt / tfl bemnad) fieberer / ba§ bic 
fdwangere grauen / fo fte ja De$ 85aaD$ »onn&tben bitten / in ber mit* 
tern Seit / allein bifjroetlen unb niebt gar fcu lang / no$ in offt ftd) in 

UnD^nfeden Da^^öaabüon innen auf? bem tieffen geibaflefiberflüfp' 
at unbunnütürli*e$eücbrigfette^^ 

bet) benen 5H$eib&9>erfobnen alle 2JfrnatbDon euffern 2l*ern tyuin juben 
©eburt&©li:>ern beweget / unb außfübret; 2U|o iff ntebt JRatbfamb/ 
Daß man Die 9?atur an ibren orDentlicbenSlmbt/unDgebübrcnDerSffiür* 
rfung »erbinDere / unD in macbe ; foüen Demnach Die SBetbäbilDer h? 
»ebrenben 5Kofen>SIuß ftd) De* S&aaD* enthalten. 

€*blt$tii 
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(Fnblicfcen ff! tnlgemeinbcr <^ebraucbbiefe$55aab^rmtuen$ mtty 
rtr$ nu^ltcöct benen /{o pblegmatiflvober meIcm<J)oIi(d)cr Complexion 
f«nnb / al$ benen / fo 3Mutreid) ober San^uinifc})/ unb Cholerifd) / weilen 
(UbarDu d)nod)mebrev$ erbtet unb enr&ünbet werben / oud) ben t(>ncn 
Die übetfiütTtge^aUt)ii.fFt9 im ^aqenfcblumftcb ergießet/ babero 
fte letct>tUd> w «ObnmodHgeratb«»- 




Hu wa6ilafcr&lf etten man ftc&t>ife$ §gaab* 

S&mnmnä aebraucjxn fofle / unl> ob man benfft 
ben 6fftaö / einmal befugen inü)Tc 




3e jenige/ foftd) be$®aur*35rumten$ gebraud)en muffen /tburr 
aUerbma,$red)t/ wannftebenfeibenalä ein Slrfcnep m angeben* 
ben ©ommer unb fortbin trinden/ wann bie Seit am aÜer beißen- 
unbwdrmbflen ifl/ entgegen fo temaub eines 2BiIb*f8aab$ »onriorberr 
J>at /ifibocbft n&tbty/ ba§ er tbme tu fe!cr)em mct)t bfe geefie unb 
wdrmbfte 2W)rt * jjeit/ no # ttlteßen 2ßinret / fonbern bie müteU 
tnafflge warme Jeit erwM)Ie / unb &u feiner SSaab* Sur fftrnebme/ bann 
»eil bat? SBaab burefc feine gemaebte 2Barme/ unb verborgene Ärafff bie 
©cbn>ei§lod)er be$ ganfce£eib$ er&jfnet/un barburd) bie umäültcbegeud)* 
figfeiten berau&iebef iirclBinter unb ung b*»iber Srübling&Seitaber bie 
unempftnbltcbeTranfpiracioiijUnb^ußbämpjfungmtt 3uef<J)lteffunö l>er 
©cbweiglbcberoerbinberenwirb. Unb weilen banuenbero fold)e Sümpft/ 
SDurflt/ utib <Sd)tt>eiB/bie fonfi uatürlitber $H$eiieieber$ett il>ren gertgang 
baben müflen/bureb bie eüflerlid>e5Cälte Dc^SöSettcr^ tm£etb Dcifcfticfieu/ 
unb auffgebalten/aucb alle g!ü§ unb Seüct)tiqfeitcn/fo burd) bae ?$aab 
bünnunb flüfftgaemaebt/ unbinbieeü(Tprlicbe(^iiber/g!ci|*cbunb^aut: 

?[etriben/wegen groft unbÄälre bief gemalt/ unb in ben £e?b&urucfgr* 
ä)!agerr werten / aufj weidjen bernacb unterfdiblicbe Ärancfbctten/unb 
SueflE änb/a!$ Satbar/ ©libcrflug/Ärampff/^obagra/ 3>urd)brucb/un& 
Sieber aufleben; weilen audb ba$83aab an ibmfelbffen in w brenben* 
©ebraud) ben 2tib fcbtva^et/unbaUgeincjd) abmattet/ bfe treffe #n) 
bej ©ommcr?aBettci$ abei ebne Dijj ben- Dhn (eben (eine Äraft L\ mmbr/ 
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mb letcfiflid) mub macfiety alfo Fatt unb feile auefibep fiel (Ter ®cmme*& 

"3«<tfcmcr ber roarmr n SÖBilD« &at>er fiefi gebrauchen / oanttt erntefit alle 
äliafftcn t>erliefire/unb wn$twnttlep£ifc gar&u fefir abgemattet roerbe. 
Stfbemnacfi rarfifamber / baß man mitangefienbem 5 r &f>litt<J / wann 
bie Seit netfi mittelmäffiig/ warm twb tempertrt tfi / in fciefen Söaab* 
Arminen iüfie/ unbficfi 6<flclb*u flebrauefie/ mann aber ber Pommer 
«int) be$ grufiling* Sftatur ntc^t fel>r gcmtcöm/ aueb ntd)t gar^u fc^ncH 
fit^ig / unb ängffig roire/ f onntetnan »Ott ©eorgi/ bti ® iebadi / ober 
biß Anfang Der $*ebelficfierlid) uu&efincaHe$kfafir Ott ©efunbfiett 
SÖaabfn / »eilen efft manefier im Sriifiüng niefit allietr oou $au$/ ttafr 
jutenben löefcöäiTten abfommen fan/ fonberlicfi aber/wann e$ bfe wu 
umb^ng{icfie^rl)öurfftDei 23aab$ erforbert/mu§ man augberSftotfi 
ein Suo.ciibmaiv'n/auß jroenen 586fen ba$ (Seringßeernjbfilen/unbäu 
efvfrcr $rf>cilitrc5 ber ®efunbfieit/unb €rfialfung be$ feeligen£cben$/bte 
flibuo lid)e VMtul ofine Unrcrfc&tD unb Sertängerung ber 3cit für bic 
•£>atrt nehmen. 

SWan mtbet offt manchen Patienten unb Ärantf en / »elcfier / watm 
ifime ber Mcdicusein S8aab* 4ur uigebraucfien anorbnet/btefelbegaiÄ 
uuD gar nid)t iwiefiten rotU/auß 23eDencf ung / bafj / mann er einmal)! 
ftd) bem &QilD48aaD unterwerfen mürbe / Telfiigeä fieutaefi bie gan^e 
3eir feinet i'etenS ntd)t mefirentratfien ftnnte/ fbuDent / n>o niefit alle 
2Sü»)r/öoct) nniugtf olle Seit über / ba§ aubere Safer biefelbe außjlefiett 
mü|le; Dergladjeu £)irit(tcfitigen £eutfien muß man aUfiier tfiren SlBafiii/ 
unb irrige ©ebanefen vertreiben /unb ben 53er}lanbt mit bem 2ied)t brt 
roafirenSemunfft/ unb reefiten UnterfcfiiO erleucfiten. 2>ann entwebec 
bie Ärand? fiett iff alfo befefiaffen / ba§ fie einem }u fagen aufi einer geroif* 
fenUrfacfi / roelcfie ber 3Renfd) roofil fiätte oermelben fömten/ nur für 
bißmafil uotfiroenbig fiat muffen antfoffeu/ unb / fo er bie bewufie Ur# 
fad) fiinfufiro metbenroirb/ qeroißlicfienfolcfie niefit weiter^ antommen 
werbe/ aU &um Tempel / e$ fiat ein grau mit $äfj / ober anberer un* 
gkiefier £pei& ifire SBonatlicfie 33l5big£eit oerfreffen/ ober eine Sungfrau 
mit füfilen 2öaf]er in nücfiterniS»agen/unb£mpfjfiung be$ truermen 
SXofien * »roM bie SÖIatcfitfucfir an ben £>oI* flejügelt/r bereinSflannfr 
§)erfofin burd) fcfilitften fauren/}Aficn/ODcr natgtgen SBctn bie Colicam» 
Da* £ärmgrimmen/unbbann ferner mit unorbentiiefcen Cfien/Srintfen/ 
unD 2lr£nencn/ Die^römpe unb Contraöur au Rauben güffett oerut* 
faefit/ frlcfie Patienten / wann fie/ uaefi befcfiefietier Vorbereitung De^ 
purgierten iuM / bie S8a*0<£tir firauebe»/ unb barburefi tu ifirer ©f< 
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fu&bbeit Ammert / f)abtti bic gan§e3<rt ihttt Fünffh'geu Wtnt Eetnrr 
S$aab* £urmer>rt)onn6t()ett/ mann fie anberft Der bertnberten Strand* 
fcdt nicfet iDicbcrumb eine neue Urfadj geben /»eilen einer ja falfdjcfoij lim* 
me glüg unb Srancf roirb leicfctlid) $u metoen n>iffen/fuitemat)!en er »etjj/ 
unb mtt<erd)aben erfahren./ t>aß i()itwfoIc()<@pei6uni)Uuo^r < ungbtere 
cber jeneÄrantfl)ett errootfet I>abe. 

gütfanberte aber ifl btßroetleir ber 2etb$* guffanfr al(b befdjaffen / 
bafjbcrfeibeftdjuic&tbon einer SBaab* Sur /fdöbeni erfi »eu Oer emberf* 
eberbrttfen £urirenunbbertreibetTlafle/aI$ium (Stempel / ee wäre je* 
manb* eine geräumte Seit Contraa aeIe^/uuUmiteimm5rut)«iia> 
23aab nid)t ücütg feinenJ&anb^raffteir fommen/ feuberu ued) etli* 
4) er m äffen Contrad t>erbltben / foleber hn aug t>erfpü*)rrer »eflerwiai 
bas föaab $um anberf * ober britteumal)!/ unb alfo fort $1 feiner *Wam 
ÄratKfbeil alle 3afcr befugen/ unb / mann er etnmar)! gang gefmrb roer* 
beu / afcbann ba$ Söabeu bleiben unb fahren faffe» / roeilen er beffeibem 
md)tme()r »onn6ff)en f)at/ ermolte bann$urSQorfot:g/ unb@tarcfuna; 
ber ©über fol$e*etn* ober offf ermaßen $u brausen ri)tne belieben laflen. 
Sritttirt fepnb etliche Seths* ©cbrcd)en mib flrancfyetten/ welche/ ofr 
fte febou einmal)! burcfrbaäSS.iab curirt, unbgTn>eubetrceib:n/bod)o{)v 
ttebe* Patienten ®d>ulD/ unb immeglicfcer iBerftätun^außangefccSrner 
Difpoficion unb föefd)affeul)eit beweib* alieSaljr cberjugemifteu 3ei* 
ten ftd) roieberumb eretpeit tonnen. 2113 ba fepnb- CFftat/ ©anfr/ 
©rief*/ ^obagra / unb bergletdjen / für fo!d)e muß ba$ Saab nid)t ein* 
mat)l / fonbern / fo offt man fid) baben Ärancf unb £igerbafft befinbet / 
vlfftirt unb gebraust werben, ©ibltcbenfepnbetltdje flrancfl)ei;en alfo 
&ef#aff en/ ba§ fte burd) 2lr*nep ntt tonnen curirt unb öertrtben merbei / 
welche bod) burefo wbf'belte SÖaab* €uretr/ roonicbtqomj unb gar bin* 
meef genommen/ bod) juinnjenigffenaugenfdjemlrtft gelfnbert/ tust) rtn» 
fer gemacht werben!; mttbrefem ilnte'fä)tb ber Xraircf beiteu / luirbein 

ieber leicftt oerfhben Efintmr/ ob ißmefta* 33aafrnur mir eilt* 
ober Jf tcr^aWiiiflebraucfcett bonnotberr 
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■Bte man t>en Seid #t t>er not^tt>enM3c« 

möfie. 

33 Ärantf e.tod(fte0^ci)ta$!iMft$iit Webunffe» eine* erfahrnen 
DoäorisjmtffrnriUig unb freoentltc^cr äBeifHndn jct>e^ ©äffet/ 
Min Den heplfamben Seich S3ebht$bam/ ber Den ©£>tt t^tc^ 
Ärafft gehabt/ bafi croücrlcp Gebrechen unbStechthumb gefetplet /ftcfr 
begeben/ rttcfct allein bis »erhoffte <&furthfoeit «icfct trlangen / fenbem 
neue Ärancf betten / Die ärger fepnb /ate bte»orige/ ja »oJ)I gar ben Sobt 
feitet mir ftcb l>eimb bringen / furnej>mbHd) / »ann man bat? Staaten 
%}V$bvawbt/unt> fleh Weber in*noth«ach bera33aab ^eb6()rIidS)en ber* 
halten tf>ut. SÖBann bwomegeti ieraanbä liefe mit einem £eib* * Suftatib 
belaDenbejtnbet / »eigener Durch föaab ^übertreiben *>ermetuet/folk 
er einem rechtfchaffenui unDD« S3aber erfahrnen Medico feine Ärancf* 
l>eit t>on 2lnfang big &um £ub mit aßen Umbfiätiben etilen / unb jtch 
ßei|ftg erf unbigen / ob t!)me biefer 2(Itcnburgifcher S^aab Brunnen 1« 
feiner Ärantfheitgut/unb folche jmwrtreiben bienflltcbfege/ unb/möä 
^ thme »er 21ntrcttung be$ S8aab$$uthttett / oberPurgiren/ Bberlafie«/ 
unb/roie erftchim übrigen baque vorbereiten unb fefttefett feile/ barm 
tt ficf) ojftmahtö jueträget / ba§ unterfefeiMtefee jCtancffeetten bep einem 
Patienten gefunden »erben / unb gletchfamb tu rinanberberroicfelt fepen/ 
in roelchf m guü btebeplfambe SBaffer unb fö^Der für eine Ärancffeeit gut 
unb nufclich fepnb/bie anbete ab« nur beflo großer unb fch»4rer machen/ 
ba bann einem erfahrnen unb »eingeübten Mcdico gebübtet/ »etlenbic 
$unft fefer lang unb »eidäufftg iil/maflenHypocrates fagt/t>afi baä&bett 
einefurfce 3eitroe()ret/ unb bie (Erfahrung efft fehlet /bteÄrancf Reiten >u 
unterfteiben/unb Den Patienten $u unter»eifen/raat> für ef n föaab einet 
je**enÄrancfh<it/Umbffänbt unb2Ur*rbiene.@o roirb aud) berMedicus 
bie 2Sahr& 3'Ü in acht nehmen/ »eiche (ich )U be$ Ärancfen 9?afur unb 
21lter am befien fcbkfe/ mann nun einem folebeu ben bem Doöore ba$ 
95aab unO Deffen Stegul borgefötiben / unb geraten »erbe / feile ber 
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Äroncf e mit tljme felbff >u SXatb gefcen / ttnb wob! etwbgen /«* er ßl$ef 
balten !6nne unD wolle / Dann e$ warlicb nid)t ohne ©efabr ablaufet / 
wann man mit Dem Söaab titd)t recht umbgebet/unD Dannenbero in ein* 
gefährliche SrandPbeit geratbet/Dor Der rechten 3eitauff()6ren mug/unD 
flicht biß $ura (EnDe »oüfübren fan/ fo man aber aug Slatl) c-ee Medici 
cntfcbloffen / in Daä föaaD^u Rieben / unDDajfelbe &ugebraud)en/i|i wol>l 
jumercfen/ Dag man feine 2lrfcnen $u einem gerüijfeu / unD befonDem 
töliD De$ £eib$ gebrauchen folle/ man babe Dann &uüor Den ganzen 2eib 
mit gebübrli*er Vorbereitung Derfeben/ unb&ugericbt Sann woman 
jbnften Da$ S&aaD mit »ollem ungepu&ten Eeibe brauchet/ fo merDen Die 
glüfle in Den oornebmbfien ©Itbernnur bejlome])r bewbgt/Da Docb D« 
©liDmaffen »orbin fd)macbunD *>on Der Ärancfbeit abgemattet worfren. 
Sabero e$ Dann gefebtebt / Daß man mitfolcber »erfebtten UnorDnung 
Der beplfamben fo<!iDermcbt<>U<inDietrit)ünfcbt*iinDt)erboffte ®efunD* 
beit nid)t erlanget/ fonDern mit fcwifacberunD Doppelter StomttyÜ nach 
«Saug M)ret. JDerowegen folle fjcb feiner aug aigenen ©utbebuntfen 
M S3aaD begeben /er babe ftcb Daun mit gebührlicher Vorberaitungoor< 
birtDariuaugftafftretunD gerüflet/Den$äbenDicfen cs?d)lctm/übriöe ©all/ 
©eblüt oDeranDere geücbtigfeiten/foDte^ürcfung DesSSaaDS oerbin* 
Deren/ oDer Dur* Daä 23aaD auffgemaieft / unD bewegt / aud) Da$ jentge 
tu ein furnei)mblicbe$ ©liDmitbbcbfter(55efabrDeö2eben<3 ficb bafte *u« 
fammen fegen fonnen/ Durtb Purgiern / 2lDerlaffen unD Dergleichen 2Hit» 
fein aupgffübrt/ unD alfo Denganfccn Stab t>on allen unnatürlichen Un* 
ratbgefaubert/ wteayd)Diegefcbwäcbte(S5li&erunD (Soflge/DarDurcb &jc 
geü<ä)ttgr:eit empfangen werDen/ geöffnet 3|t Demnach allroeefl t>onno* 
tben / Dag twDemr«d)tmäffigen®ebraud)biefe$ b«t>lfamben23ruHuen$ 
Der £eib t>on Dem innerlichen iEBuft unD ©d)lcim purgiert/ alle fdjleimigt 
Materi außgefübret/ unDDteStänge eröffnet werDen. Sann/ weilenDie 
S5aber ntd^r ftaref genug fet)nD/ Die unnatürliche geücMgreit aug Dem 
Stfagen / £eber/ unD anDeru auftrieben / bleibet Die Uufauberfcit 
im &ib ligen/ ober wirb etlicher maffen in Da$ gletfd) / ober gar in Die 
#autge&ogen/aÖDaftf l)ernad)er fietfen bleibet/ unt> Di e rafft ce$3Baf* 
fer$»erl)inDert/bem Patienten fetn flewünfcbteSßrnDabftrecfet/unDbalD 
im 2etb neue <£d)mer$en / ©efcbtvulft gieber/ Änüfcen/ ©efcbwdr/ unD 
anDere langwürige ©d)äDcn Dcrurfadbt / 1& ligt auch nichts Daran / Dag 
bigmeilen manebeu fein unbefunucne $recbbeitwoblgrratbe/ unD ßlüd* 
lieb binaug gangen / welcher t>orl)ero ol)nc bc|d)f bener Purgation ftcb in 
Da$ »aaD begeben/ unD g!eicbwot)len Darauff ficb übel befunDcn / 
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Jatnr&ergWcfien Exempel f>ot man gar wenig unb feiten/ ift au* eim miu 
frmbern ®lücf &ue &ufd)reiben/ manne* ebne allen @d>abcn abgel)et/wel* 
Ae* fem wigigerSföen fcb/unb/beme fernetSefwibbettiieb $/icicbilt$ na** 
tbun n>trt>. 

(Et tflaberunmoglfcft/bagmanall^ereinem jeben/fefner Coropfe* 
»on unbÄraucfl)ertaem<üg/fbld)e2(rgnei) ober g>urgatien »orfcbreibm 
tbime/ bann einer letzter/ Oer anber fWrcfer ju pureren i(l / biefer iß 
alt /ber anber jung/ einer will mit 9>ufoer/ ber anber mit Rillen/ ber \>uttt 
mit einem Srdncfelaug^efegtmerben/etlrAetonnenauff einmal)! 'anbert 
aber muffen 6ffter$uftD mebrmabl purgiert »erben / anDerfl fß e$ mit tu 
ner iffieibä 9>erfct>n / l)fe nftöt jeDer^etr 3>urgatrotr UpOct / ein anberä iß 
c£ mit ben 3Ramiern / bre jeber&eit f onnen einnebmen / unb wenigem 3u* 
ft dnben ale bie üBeibcr unterworfen fepnb/unb bißweilen will bieÄrancf* 
$ett ein feld)e21rfcnen7 jene aber ein anbere baben / foldjeä berowegeu 
muß jebeSmabl burd) einen Medicum befd)e|)en/ welcher be* Patienten 
9farur/Complexion y Ärafrten/ Bfter/ Ärancf()ert/unb anbere Umb* 
ftänb mebr fleifiig $u erwogen bat /ebe unb jut>or er bie 2tr§nep t>orfct>rci* 
feet. Stern ein anbere Spurgation muß haben ber/ fo Sbolerifcber Jiatmr 
tfn anbere /ber fo $blegmatifcb*ober Wlt\an<t)o\i(d)tt Complexion iji / 
rwlti}eä alles ber gegenwärtige Medicus ju umerfcf)etben wifien Wirb- 
el rß aud) offtmablä ber im geib ungefunbe (gcfyeimfobidy $äcfc unö 
alfer bart/ unooeßüber ernanbererf#u/ bag er Anfangs niebt glcicb 
mit emer/&wo/ober iwbt^uraationen au§gcfübrt werben fömie/erfrne 
Daun ber ßrbnung nad) mitetlieben Sßeieb^rancten Dam düponirt/ 
«uffgeriglet/ unb bunn gemaebt worben / welcbe Littel niebt ein jeber 
SSauet/ ober ©cbwifr unb JCra^SSud) $u »erorbnen wiffen tbut/ neben 
&er»0rqel)enbfn?>urgation geb&rt aud) iu aügemetner Vorbereitung bit 
3&er!<te/ litaixd) mrtStatb tim* gelehrten Mcdici begeben foüe/wet* 
Ben nrd)t jebem eine 2lber / fenbern jenem bie Stöebian/ btefem aber ein 
andere/ brefem »Bf/ jenemaber wenig fSlut/ oftt manebera gar feinet g<* 
feffen werben rmifr. £te gemeine £eüfb baben im SSraucb / ba§/ wann 
fleanr@cbettcfei einen 3ußanb b^ben / aifobalb ftunt S&aaber lauffen / 
uni> am feibeu f ranefen unb beferjabigten $u£ tbnen eine Slber 6ffncn laf< 
jjtrc/ unö feld)e$ratben tbnen Die ur.erfabnre 99>aab'S3uben / £eigjäg<r / 
|aiS fe*2anb*£auffer/ fWardr^cbreper unb Snriacteflrämer/ mdebe 
betn 0atietucrr Dartmreb einen fonberlicben (Scbaben zufügen / unb tit 
'gxaixd i)tvt ^rpffcs macben/maun fle aber einen reebten Mcdicum juSKatl) 
peto»/ aurbe- tfeueu berfelbe anbeuten/ bag fie bureb Srotfnuna ber 
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9toern ambofettScfcemfel ned) ntet>r58luf unb3ußuß ber «mtJernCfll 
rubenDer geüd)f igfeit in Den gufi jieben/ unD Daß t>tUmcf>r am guete* 
gug oDcr2lrmb ble2(Derld§ befä)el)en muffe/ Dj mit Die bofe geüdwgN* 
ten unD Slufj wn Dem t>erle§ten ©cbendM $urucf gebogen werben. Saljeto 
aud) Der Mcdicus $ubefragen/ obbtefeoDer jene äber/aueb/ rote inll23lut 
jolle ober f 5nne gelaffen werben. 

galten unb ttcfelbe rec&t anficllen foüc 

flt|?ft£üen bte «BJilb-'Sdber ntf allem bama!)W murrten 'Da man rourd* 
SjflK lieb boabet/utiDtm Gaffer fifcet/fonDern aud) bernadvrüaim 
man au§ Dem SSaaD gegangen /unD ftebabgetruefnet bat- Sil* 
ift bod) tjonnotben / Daß ftd) DieS8aaD*£eütb/ fo rool)l tnn*al$au|TerDe$ 
SOaaDs alfo »erhalten / Dag fte De* SöaaDtf gemünzte SBürcfung uuD 
Äraft ntcbrt>erbtnDereit. 

2Ban« man Deroroegen nadf) t>or tt>of)l*purgtertem unb verein tatern 
Eeib&uDemSSaabge&ogen/unb Detf Üfcorgenä nbtü einten / folle mau 
Dee SÄorgenäfein ^cttltd) aufftteben / unD / fo man Ärdfftcti falber f an/ 
fpafcterenD bte 9?atur juermuntern / unD Die itaturlid)e äßdrme auftju* 
nreefen/ ftcb flamplen/beneben* ba$ -öaubt/bie Söruff / üfcunb/ Slafen/ 
unb ,0b"« / oüem Unratb / JKofc / unD M>fergeüd)ttgf:eit Durd> 
©ebneren / 3leüfpern unb SBafcben / reinigen / Den untern £etb aber 
Dorn fetue! gang unb £arn erleücbtern / aläDann ftd) fäfd)cn / unb mit 
bebeeftem^aubtumb 6.Ubrtnba$33aab emfiöen/ mann man aberfoU 
d)?nUnluf!im.£)aubt/ S3rufi/2(ugen/unb bel>41t/fojicd)tbamt 
b ernad) Daä töaaD Dmfelben t)ou innen berau§ gegen Der öaut / realen a* 
ber Derfelbe &äd)/ bief / unb niebt ftefftg / bleibet e$ alSbann an einem 
@Mtebflecfen/ Da er über furg/ ober lange Seit eine ®efd)roul|l/ ober <*5e* 
fd)mdrt>erurfacbet/>effen ©cbulbbem unfd)ulDtgen?8aab* Brunnen l) r- 
nacber fcugemeffen mir b. 

ftüräanberte roerben aud) etltd)f3>attenten gefunDen/ fo entroebe/ 

Dcn^atwunblang^rvebrenDerÄraucfbeit einen fcomadjen SRagenba* 
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f tw m<rd>ercr<jr latropfämb bfe ^peffcn perfauef/unb abfodjet/ ber fonff/ 

n>o et anberft recht befehlen / tie eingenommene @pctpen / inner t>ier 
<?tunben wx&fyxtn / unb in einen gel>ül)rcnben fftahrung$*<^cbltiirt 
terfehren fan / anbere halten in roehrenber f8aab*(£ur Slbenb 3Ö?a(>I* 
feiten mit ber S3aab*®ef'eUfchafft / big in* unb über bie halbe Wacht/ 
tf>uen einen auten 2eütfd)en ©erfreulichen Schlaff* Sruntf/ unb / warnt 
fte &u SKorgent früh auf* 23efcbroärung bes ifetb^ ermacf)en / ift ihnen ber 
jfopff »oller Sämpff/ber tragen mitun»erbeüfen epeifen nod) belaben/ 
. toller faucet Sdmpjt unb 3öinb/ begleichen 33aab<(öcuo(fen feilen jid) 
M (Eingang* in ba$ ^aab gänzlichen enthalten / fo lartg unb Dill/ big 
fcfe eingenommene @petfen uttb alleä 2rancf im Sftanen gang »erwehret/ 
unb Duraußifrbie gebet fommen fe^e/tm mibrtgen gall ge|d)id)t e$/ba§ 
t)ie eüfier(id)e 2Bdrme beä SÖaabä / bie inner » unD natürliche SBärme 
öc$ SJkgen* &errbeille unb »erbt nbere/barburd) bann nicht* al6 mehrere 
unb gt öftere Unorbnungen im£«bunbbenen9ia!)wng^§Mibern erwach* 
ffn. Sftug alfo ber SBagen rieuorher eingenommene @petfen/t>or (£ in* 
gang be$ §3aab$/ber ©ebübr naß / vertäuet haben / wollen fte anberf£ 
febrofaere £etb&2bfiigen entratt)en/ob aber betragen bie $u 9£tttagA* 
ber 2i6enb6 emgefctjnapte @petfcft allerbtttgi recht »erbauet habe / tefo 
pber leicht ernennen / toatm er Überpier '35tunb / nach oerbraebter tytafyl* 
jeft/ feinen Sföagen bewegt $u einem Ruäu ober auff ff offen be$3Binb£/ 
fo wirb er al$bann im ÜBünb ben ©efd)matf ber unverbauten @peifefe 
empfünben/ unb btg&u eiliger S8er&el)rungberfelben ruhen unb marfetr 
tonnen. 3(i aber nicht* im SÄagen / fo tan er befto nufcltdjer ßch in ba$ 
S$aab begeben/ unb cfofllen. --^tpf*-' 
5)rittfn$ ifl eeaud) &ur ®efunbheitnu#icber unb beffer/wannmatt 
mit nüchteren unb fahren ffltagen &u borgen* in t>a^ f8aaDftget/ unfr 
Weber wr* noch in bemfelben einige ©peiß genoffen bat. 2Betlen aber 
etliche aon^atur/anbere aber t>or$Mobigteit be$ tranef en unb gefebwäd)* 
ten IDtagenä ba#8aab nüchtern unb chne@pei§ ober!Wagcn*©tdrcfuna/ 
nicht erltpbf n Tonnen / fonber n leid)tlich in ein £>t>nmacht $erathen / fofe 
ehe f6nnen»or Eingang be^S3aab$ ein frifch unb neu*gelegte$ <Fp/fo lehn 
aefotten/aber ero wenig guter^ennen^rül)/ober auch em f lein@d)nitlem 
Sßrot)/ im^Betn eingebuneft / ober einenSbeil t>on Sagenwelten / .ftap* 
fertfcüfelem unb begleichen Sagend tärdungen / uac6 2irt(> unb SJor^ 
fchreibimcy, be$ otdintri Medici , porhero genieffen. ©o- lang man aber 
nun>ürtfltd)eii23aabf^et/ folle man fiebfo wohl be$2rincfenä aU Deö 
enthalten / bOJinentweber bie im föaab genommene @pciß bie 
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Söürcf ung De* 33aab* toerbinberf / ober t>fe SSBärme De* 95aab* Dem 
SKagen feine Ärofft entgehet/ unD DarDurcb Die ©peifen ungekocht int 
tföagen »erDerbet. 

1 3um oierbten folle ba^?5aat) we ber &u I>cig noch ;u f alt fenn/fonbern/ 
wie Anfang* wmelcet/ im Jtoffel *war Der Gebühr nach gefotten / her* 
nacber aber in 'fccrSBunnen big auflf aeliuDe tarnte abgeführt fenn/Da* 
mit weDer Durch uunufitge ^'teeingrof}/ noch Durd) übermäßige £>fi 
Die natürliche Äräfficii augge&ogen / unD »erfreuet / auch Oer l'eib 
nid)t über (öebül)r ent&ünbt / uno auggetruefnet werDe / DarDurd) 
Daun wegen De* erlte« ein flewiffe* gieber / ober ein gefährlicher Surd)* 
brud): wegen ie*auDern aber eingroffe üftüttigfeit/£er8* JNopftcn/ 
£>bnmad)t/ unb unlofd)lid)er Surft entfielet. 

3um fünften / jb lang man au* in 3&aab pf)et/ folle man au* Uu 
ne* werge Icblaffeu/ fenbern (ich munter unb wacbeuD halten/ Damtt Die 
innere unD natürliche 2ßärnuv Der eüfferlid)en SSaaD 2Bärm bellte/ unb 
entgegen gebe/ ober/ fb man fcbläffr/we*)en &urucf gewichener b&fer geüd)* 
tigteit/ ntcf)C im (ScDärm ein trimmen unD Steiften entfiel)* / oben 
fdlaffenb niemanb gebli <g ftntfe / unb/ ef>e er ermuntert wirb / Du* 
58aat> in Die ^afen unD S)?unD fd)opfte / uitD anbern Htm <?d)r6cfen/ u> 
me aber $u @d)abcn einen febr gefährlichen Sruncftbue/ iff Deswegen 
befier/bag man in* gemein/in ©egenwavtb guter (Brfcllfcftöfft/ lufimer 
Convention unD2lnfprach/ al* allein Dabeimb im Stmmerbaabe / Da* 
mit im bie Seit unb SfiBetl Depo leichter/ mtDol>ne mehreren 

SLSerbrug binburd) lauffe/ bann in gjrtüat unD eigenem 3immer wirb fid> 
einer big in ören ^tunb nimmer oi>ne (Schaff enthalten tonnen / ob ibm 
febon Der Siener oft/ter* bat>on abmahnen unb marnen wirb- 

3um feebfien / mtelang aber ein jeber baaben folle / ifl $mar in* at* 
mein lyrnach »er&eicbnet / unD n>t»t> folche* Der Medicus sorbero auch 
mebl erwogen / unb t>erorDnet haben / weilen aber bie 9?atur/ 2ilter/ un& 
Äräfften unterfchiblid)/unb Diefer Da* Söaab leid)t/ ber onb>re aber aa* 
fcftwerlid) erlenDen unb augflehen fan / al* tfl nicht möglich ein folche oe* 
»iffe Seit W ernennen / nach welcher ftd) alle ?8aab>©ä!t gleich *uricb» 
ten/unD$u regulierenbaben/mug beromegen ein jeber feine Complexion, 
©ewohnbeic unb &>äffren*S8erm&giichtc it feibfien examiniren/ unb alle* 
Sleifte* Achtung baben/ob er Die oom Mcdico porgefcbribene<FfunDert 
augbauren/ weniger ober länger foenfönne / ju folgern £nDe fepnb im 
nachfolgenben £cq>ü\ Dreoerleo S3aaD*(StunDen »ei&eicbnet / für tfarefe/ 
mittclmäfitge/unD gar für fchwache^erfohnen/ Darnach lieh ein jeber /fei, 
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nett Ärafffen gemäß/ m gencrc unb mlaemetn $u re^Iircn bat. 3ut üfrtfc 
fien t|t aucf) ;u mercfen / Daß man gleid>mobi in mc^renbcc 2Saat>*gur 
t>erft>ul)ien tbmu/ ober bie er^/anDerte/ ober t>ttttc »aab * ©tun&e« 
werbe ctlep en fonnen. 

3«m (tbeuben / mann bte borgefcbribene ober ewbfcite »aab* 
f, tu 5 D ^S°ü ub€ . r / unb * Seitjum aufgeben tfi/ (bliebet Patient aße^ 
gleiffe« fi A bemuben / baß er / im Stoßfieigen unb betmgeben / ben Sfetb 
nt*t erfalte/nocft einigen falten l'ufft ftd) anheben laffe/ bamtt bte burdj> 
DaS paaD eröffnete <Sd)roeiß*2ocJ)«r m#t tufammen gebogen / mtO bte 
&rotfd)en -öautunbglcifcb no<ft bafftenbe geücbtigfeit/ unb S)ünfie nicht 
NteDer emroärtf in Den £eib / ober fonfi in ein fürnebmeä ©lib jurutf getrt* 
ben merben/ barbureb bann letc&tlicft ein gieber/ ober ein anberegefabr* 
hebe firanetyett entheben f an / fonbern eg fcüeeirt jebe 23aab > 9>etfe>fttt 
Ii* tnper warmen @tuben fein fauber abtutefnen/ben 2eit> mit JUepbUBg 
roobl bemabren/unb oerbeefen / au* obne allen 'Serjug fi* in fein 3inu 
mer begeben / Dafeibd ein ÜBagen«@t4rcfenDe 2trgne^ t>on genutzten 
Selten /ober ©trugen e|Ten/ftc!nu»etb legen/ fein linbe jubetfen/ unb 
Den erbeten frib oerbunften/ ober beo einer ©tunblang gar ft&roißen 
laffen. Senfolcben n>ebrenbenDunf!ober@cbn>ei§ »ergebet/unö ioer* 
Öt|tmanbe^J)ur^/berfonftenbte^aab^eiitbJubieter Seit (Ifer plaget/ 
luorburcft bte b&fe unnatürliche geucbtfgf etten / fo bureb ba$ Söaab er* 
meicpt/ bunngemaebt/unb biß in bte ,£)aut geigen merben/unb allbort 
Meeren unD f leben bltben/n>elcfcefobannt>onber SWurtooHen* außgetru 
ben/uub alfo ber £eib oon benfelben gleid) unempftnbltcber iffieiß etttlebtget 
waib. 3fi Demnacb an folgen Sunft unb @d)mifcen biemeifle SBur* 
J* HPÖ JÖaab^ gelegen / babero biefem 2tbt)uttßett unb <?cbrot&eti 
-belte ftetfliger nad)jufe§en / n>o man anDerfl eine« gerounfebt«» Effeä 

SBüriung t>on bem 3$aab fcaben »tO / melcfcer aber (webe* untere 
Jatlen tbut / unb nad) Büßgang De$ S3uab$ ben £etb / mit fpatfren ge* 
bw/ bem tüblen Sfufft unb Söinb freistellet / bebalt bte Ur{a# feinet 
Arancfbett alle* glei|fe$ bei; jicb / unb üerurfad)* ibme no<b mehrere 
Ungelegenbeit/ unb Verlängerung feinet 3u|lanb$. Slßann man i 
alfo abgeDunfto/oDer gar ein^rünDleingerafl/unb ben £eib allgei 
unb un$e$munaen »erfcbroifcen laffen/ foüe man fuft bann fetnabl 
tten/ t>5UiA beflepDen/ unb aläbann mit fpatfem / converfiren / _ 
betten bte übrige Seit biß $u ber 2ÄabI*eit t>er;ej)ren/ unb ^bringen/ fo 
aber/mann e$ feü^t / talt/ unb minbtge* ©etter Witt / folle man fi 
au([er !Rot()burfft nt*t an ben £ufft begeben/ fonbew/fo oiel i " 
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im 3immer Verbleibe», ^ierauff folle man jum Sfc&fenbaSSSttfagmaW 
ju orDent!id)er ^tunD/ nebmblid) umb it. l!l>r / mann Der £cib t>on Dem 
t£d)roeig Rfton abgef ublet / einnehmen / Daflelbe ntd)f t>on m Jeden (gpeü 
fen lafTen&uricbteu/fonDern ftd) Damit/ fomobl im £fien alä $rincf en/af* 
!erbin^mdfii^baIt<n/Dtffe[binid)t ubrrbrep2ßiertel*@funMoeriangern/ 
ober längift über ein (StunDSaffelbalten / aueb aüc @pafen / fo Denen 
S5aaD*l'füfben tterbotten / gänglicben mengen / unb feinem eqtf Dem 
AppaitutiD Wlaa n*2ufl \u gefallen toeben unD auffielen laffen/ Dann/ 
tt>a$ Die 2lugen fegen/Dag roill Die »orroigige unD unerfättige 35 gtrD aud) 
alebalDbabenunD geniefl n. 2ßa$ man aber niebt für Die 2(ugen bringt/ 
Darnach l>at Der ÜBagen aud) wenig »erlangen. fSBo; ben fenDerlidt) &u 
merefen/ Daß man Den SJuögang aug Dem SÖaoD jeDer^it unD alle Sag 
Dergeftalt auffeilen folle/ Damit man alJ^etr 2. £>tunD t>or Dem (£ffen $u 
£)aug |*epe / Den ftib erfiiieben oerDuntfen / unD fytvnaä) aligemad) im 
föetb oDer ÄleoDern abtüblen laffen tonne. S)ann glcid) in Dem t>on 
Söaab erbtöten e«b dien unD Srincfen/murDe Der 9?atur übel befemen/ 
rcctlcnaufffolcfte2BeigDie müref liebe 2Bärme / unD alle ^rafften Dr$ 
% Sttacjenä unD Der £cbcr l; cffrtq gefcbmäd)t mrrDen. g rners foüeman 
ium^dnDten/uad) ehgenemmewn^ittagmabl ben^emenDunqSa* 
tt)ar/ ^au^^5®«be/gieber/2rdgbcit/unD@cbrodd)cnicl)t Waffen/ 
fonDew ftch munter baUen/ unDibmc^ $u tbun mad)eu/Durd) n>eld)c$ 
man Dem ©cblaff eingeben rönne. & mdreDann @ad)/ Dußeiu Patienc 
Den i*Wittag*@d)laff jeDer$?it gepflogen / u^btn lange unfhäDliche <3t* 
n>Dbnbeiföebracbtba«e ; Slufi melden Sali Der WaümittaQiqt Schlaff 
unD <©d)lummern ein balbe @tunD oDer etma* wenig langer *uge!afien 
werben tan. <öo beftnDen |td) aueb bigmeilen einige Patienten/ welche 
^^ r ^i*^^8^?^ttt*«/ aud) nud) Büßgang De* &aaD$ 
md)t fcftlaffen tonnen / foleben fan aud) nach Dem Offenem tiein öauer* 
SÄaitel oDergauüen&en gekartet merDen. SSBer e$ aberuntermeeq* lafr 
fen/ unD Den ©cblafir big auff Die *fla#t fpabren/ ober/fo er 9?acb&3eif 
aug <bd)mer gen / ober fonfien einiger 2lng(f Denfelben &ur ©uüqe nicht 
»oübraebt bat/ Dt fer felbigennad) Büßgang De* SöaaDä unter mehren* 
Den fünften unD <6cbmi&en/ am aUerficbtrfc unD fuglichfien berein brin* 
gen tan / tm mtDngen i(i aud) nid)t gut/Dag man gleid) nach empfanaenen 
SÄtttagtnabl mit Dem oollenSSaud) Den £eib Durcb fptyitxttt unbffarcfe* 
geben «rbtße/unD abmatte / melcfcer ol>ne Dig Durd) Da* 2lbenD. S3aaD 
etnmmblt*e Arbeit aufoufteben 5at/ mer aber obne £nt$ünbuna unD 
Uarae 5oemut)ungDer©liöerfi* bemegen/unDentmeber mufpafteren/ 
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ober emfn öM^errt fle inen Exercitio fid) regen/ unb wn bem ©d)!aff ftd) 
abgalten will/ Der reirb feine ©efunbbeit öaröurd) nid)t twtyn&jrn. 

3um jebenDfrt / n>ann man ba$ üftttfagmabl abgebduet / unb bec 
fragen Die rtg tterfocbter t>on ftd) gelaffni / roeld)e$ feiten »er wer 
©tunbengefebfben fan / folie manfieb roteDerumbin ba$ 2lbenb*23aab 
fcerfügen / unb bemfelben / roie ;u Borgens früb/ mit ©munD 2lu£ge* 
foen obmarten. 2Ätt btefem 2tben b ober ^acbmtf tag« ?8aab aber bege* 
gen bie 23aab* £eufb ben großen ftebler unb ärubumb/ inbemc fic gleich 
tiad) b<m <EfFeumitt>oUemS8aud) unb befebrodrren ÜBagen/ebeberfelbc 
bie empfangene ©peifen t>cr^cl>ret / unb abgebduet / in ba$ Söaab ftfcen / 
Oarburefe fte bannentmeber wrgeblid) baaben / ober »ilmebr tbnen eine» 
geringen ©cbaben an tbren gegenwärtigen ^dfftent>erHrfad)en/unb$u* 
gl f id)Die@peifentm Stöagrn oerberben/weilen bie eüfferlicbe SBdrme be$ 
33aab$ bemütfagen feine natürliche SBdrme unb Ärafjt &erfireüet / unb 
augjiebft/ babero er bann bie in ftd) genommene @peifen/nid>t foroobl 
unb fo balb/unbforecbt »erbauen tan / fonbern rod)er t)on fid) in ba$ 
töebdrm/ 2(bern unbinbtegebcrqcbenlaffenmuß/ au§ melden ntcbtö 
Dann Serfiopffuna ber Ä re§*2tbern/ £eber/ *ffl\\% unb Wern/ mit SRacb* , 
folge meler JCrancfbetten entroeberbaiumabl/ obererft übet ein Seit naefr 
DoUbracbtem 23aab entfteben. 

3m 9?a(fcmittag*ober 2lbenb*33aab aber / folleman ftd)/ rote 33or< 
mittag im 5riU)*S3aab üermelbt/obneSrincfenunD^ffenbalten/aucft 
im2(uggebeu ben£eibt>or ben falten &benb*2ufft roobl »erroabren/ ben 
Sttagen mit einem @trt&el fföref en / unb fo balb in ben erbeten fceib niebt 
rnnefen/fonbern erwarten /biß berfelbeabgefül)Iet/unb/ roomoglid)/ 
$ugebetfter toerbunfi/ober gar gefebwifct babe/altfban ran man umby.Ub* 
baä 9?acbtmabl mit gebübrenber ÜEdfjigNit einnebmen baraujf entroe* 
*er mtt^pa§teren/ober anbetet fturfcrocil unb ®efcbafften bie 3ett big auf 
9. Ubr binburd) bringen / ^amit man ftd) aläbann &u 9?ube begeben / 
«nb fcblaffen tonne. 2(uff feßt f gcmelDtc ^BBeiß foOc fteft ein jeDec Patient 
frie gange 3eit berS$aab'Sur über aüe Sag regieren unt> t>alt^n/ bat* 
S3aaD obne cineä erfabrnen Medici JXatb/ auff anbere 2Bet§ unb Lanier/ 
nicbtbraud)en/©£rtgebe/roteanbere£atknten fid) balten/unbibnen 
folebe* naebiutbun / Anleitung geben / »eil entroeber bteSSBürcfungbef 

?SaaO$ perbmOcrt/ober mit &b?n&©efabr ein grbffen Ätancfc 

bcit enveef t werten {an. 
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IBic man jtcfc in iw&rent>cr ik^Hm* mit 

@pci§ unt> Stand; t»erl;alten feile. 

flfffif Sffett bifer S8aaD48nmnen Don Dem Sfllmä d)tigen gütigen©,©«/ 
SffllS &u etiicr2irgttcn/umb ben francfeii&tb Deä üffenfeben DarDurcb |u# 
. JEft» ergutcfeit/ unD in vorige ©efunDbeit &u feßen / erfebaffen roor* 
Den / muß man benfelben niebt allein mit qutcr anqcDcütcr £>:ö< 
mmg brausen / fonbrrn neben Dem 33aaD aud) feiere ßpeifengenieffen/ 
roelcbe berfffiurefung Deö 23aab$ nid)t &umioer / ober t>tc Äranct l>eitec* 
Raiten unt) oermebren ffcunen. 5??uß Deroroegen cui) im £flen un& 
Xrincfen ein gennfTe £)rbnung unb Sttaaß gebalten werben / Damit Die 
SReifclM often / Seit unD SSemubung/ fo &ur Söaab* (£ur erforDert mirD/ 
rttebt t>erlol)rem$ angeroenbet roerbe/Dann fo notbmenbig einem ?öaum Die 
9tfnbe ift/Damit er bep Steffi unD Ärafft erhalten merDc) unD Dor Der 58er* 
Dorrung unD anDern @d)äDen vermaßet bleibe / fonotbroenbig ift aud> 
Denen ä3aab*£eätben Die gute Diaec unD gebübrlid)e (Speifung ; San» 
ob einer öor|)ec fdjon aüeer&eblte SRegelunD ©ebottauff ba§allerbeftetii 
oefet nebme / unD Derfelben $um fleiffigfren ttacbfomme / im Orflen unD 
Srincfm aber ftcbungebübrlicb »erhielte/ unD Die bernacb gefegte 3Raaß 
unD JDrDnung überfebreiten rbete / mürbe er geroifjlicb DarDurcb feinen 
gangen 23aaD*#an&el »erDerben. S)af)ero fombtä/ Daß offt manebet 
t>tl frattefer »om 33aab i)eimb reifet /alä er Dabin frmmen/ifiberomegeti 
Der funubmbfre Smecf an Derne gelegen/ Dag manßrffeitunD £rincfen &u 
ted)ter Seit unD SEBeil/ niebt aber fo offfeinem geluft/ober bie ©efellfcbafft 
aufler Der 3«t ei triaDet/ unD anretfcet/etnnebme. Sann mann e$ &u red)* 
ter Seit regnet/ warm/ falf unb truefen ift / Der SGBinter triebt De$ v^om* 
mer$ / Der grübling ntc&t De* £erbf}$ 9?atur / (Eigenfcbafft unD ©eroit* 
ter/fonDern/il)ter eigenen CompJexion unD orDentlicfter ?8efd)uffeul>eft 
' nad)/ fid) Derbalten / fo bat man (leb eine* guten/ gefunDen unb frucbtba* 
rentf 3al)r$ zugetroffen. (Ebner maffen / mann ein S8aaD>©aft fieb ei* 
ner guten £)rbnung in feiner Diset unD Sfabtung befleiffet/unbju recb' 
tec Seit Diefelbe eümimbt / fo bat er fonber Sroeiffel Die genwnfcbte ©«< 
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funDbeit burd) bat SSaab*u boffcn/foile bemnad) ba$*D?trfag4tttb W*<bu 
mal)l alle Sag &ug!eid)en @tunDen/ einmal)! rote Da$ andermal)! / und 
nid)t t)eüt frü$ / morgen aber fpat angeßelt/ unb eingenommen merDen. 
gürä anDerte folle man &ur orDcntlicftcr 3eit Die julajf^e unb gefunDe 
i^peifen fein mäfltg genieffen / D»nnfo einer Dtefem ©ebott ntd)t folgen/ 
fonbern Daffdbe fd)impffIid)Derlacbert molte/ unb feinem Appetit nad)* 
leben / foüe er *um menigfien ben guten unD l)epIfambenSXatl) De* weifen 
Spanne folgen / welcher am 37- £ap. bie UnmälTtge alfo marnet : SRem 
©ob« »erfuebe / ma$ beinern &ib gefunb unb nulltet) fer>e / unb roaä tl)* 
me fcfedbltd) iß /Da§gtbeil)innid)t/ Dann aüerlep btenetnid)t jeberman/ 
fogefaltaucbnid)tieDerman alkä ; <Set)e ntefet geigig in jeglicher ÜRaf)U 
$eit/ unD ergibe Deine ^egtrDnid)t auffalle @pei|en/Dann in Dillen SXtcb* 
ten fteef et bie Ärancf l)ctr/unt> ein unerfättlid)er grefter befcombt Da$ $5rim* 
men/ au§ übermafltgeu (fffen fepnö ibrer Dil geworben / mer aber mdfTig 
lebet/ unb oon ber Süiierep ftd) enthaltet / Der mirb fein &ben verlängeren. 
SßSoberomegcn bct> einer 9JM)l&eit *>il SRid)ten unb ®peifen aufl\jefefct 
meiben/früemanfüb büttcn/Daßman nitoou einem jeDmebernfofre/fbn» 
Dem man folle ftd) mit Drcr> ober m# mit »ter / gut audj moölge fod)t/uuD 
$ugerid)ten ^peifen / bie einer gleichmäßigen Watur fecnb/ begnügen laf« 
fett / roorbet) bann &umercfen/ Daß StjobunDgleifd; fel>r übel &ufammen 
taugen / e$ i(i aud) fel)r gefunDunbbepIfamb/ Daßman alle$ettmttttod) 
einem Appetit auffl)6re/unb noer) g!eid)fambetröaö b««geng oomSifd) 
aufffter)«/ al$ Daß man lang Saffel l)alte / uuD bei) folcften permeilten 
Sifd)en ben £eib &u ganfc fattfammen Genügen aufjfulIeunöanfd)oppe. 
2>ann fo man ben Sttagen überlaDet / mirb ein Bbenb* 23aab bie De$ 
SBagene benehmen / unD burd) bie Ärafft De$ Söaabä (old)e in Dteeüftcr|te 
©Uber gebogen / bal)ero bie (gpetfen D fioroentger »erbauet merben/meid)e 
fcernad) alfo unoerDäüttn biedern gebogen/ allerlei; SBeifropffungen in 
l>en©dngen/aucb"Otl)roenbigmand)rlep^ranct()eiten oerurfud)en. 3um 
Dritten / meil biefer l)er?lfambe 23aaD45'uunen / mandjerlep Urfad)en baU 
ber / gebraucht mirb/ aud) bie jenUe / fo fid) Defjeiben befreiten / titd^r ei? 
werlei)^ .tur fepnD /unb unterfd)iDlid)e Äranctyeiten babeu/ fo ijlDan* 
nenl)ero uid)t roobl moglid) / Daß man allen unD jeDen i&aab *£etubcn ei* 
iierler) ?petß unD tränet furfebretben unb orbnenfonne / bann meld)e 
megen Des pobagra/unD geücbttgf eit De$ 2db$ b^lber/ftcr) bt'efes 33aaD$ 
getrauten / Denen müfie man obne 3«wffel oonmegen ber falten unb 
fcb'eimtg'n Stoffe &arte©peifen &urid)ten unb auftragen / meld)* md)t 
allein leicbtiupeibauen/ fonbern eines guten ©c|'c&mad£unD an^eneb« 
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men ©erud)$ fcnnb/ unt) einguffS refne$ tmpttirttt ©ebluf magert/ 
t(!dber Der ü)?ag«u foIch*r aelniDcn (gpeifeit nicht gwobnet/fonbern nocft 
bcr> gutem Appetit, uitD üoüigenßräftfen/ foifi letchtlid) abzunehmen/ 
Daß man bifjmeilc«|larcfere©petfeti aebraudben tonne/ unD möge. UnD 
i(l furnebmbltd) in aUen Singen auff Die lange ©en;or)nb«ir/ quseinal- 

teramquafinaturamconverfaeft, $u fe^cn/ unb2ld)tunq$U (jeben/^aß 
man bcr|elb:ngebübrlid)erma|Ten &u*uno luchgebe/ roeilen el)nefonber* 
babr't ©<fal>r Bein gäbe Mutation, unb 21enDerungt>Mgnommen roer* 
Den fan/inögemein beroroegen werben folebe ^ache-n &u fachen uigelaffen/ 
welche einen guten @afft unD ©efd)macf haben / aud) leid)tlid) $ut)er* 
bäüen feönb/ unD ein gutes ©eblüt machen /Dann gut effen unD trmefen 
benfceibunb alle $rä(ften ftäref et / aud) baä ©eb!ütfeingeiunbx>ermeb* 
ret unD rein erhaltet / Dauere ein Ärancfer/ fo Dur et) langwürigeä Eägec 
om 2etb fel)r abgenommen / Daögleifd) unb Die gute Sarb nid)t nur aug 
Denen %ud)ffn/ @catteln/ unD ©Iäfcrn Der lateinifd)eu .fluchen/ fon* 
b'rn Dielmebrauß Der teutfebeu Slpotecfen / Darinnen Sopff/ Schiffe!/ 
Tanten unD Dergleichen ©efchin $u (inDen / fud)en unD erlangen (an / 
tnfonberl)eit aber ifl »onuotben / Daß manbenber9flabl&«t ein gut wcl)l 
gearbeit unD außgebaefeneä SöroD habe / rocldieä all Da wegen Dee her:* 
lid)en guten SratD'SöobenS wol)l $u bekommen / Dod) foüe ftd) feiner 
mit bemfelbetnu uoll anfüllen / unD furnebmbl id) mit Dem gar neiege* 
bad)cnen Den Ußagen md)t uberlaben / roeilen eö Den 33aud) fd)r blaset ; 
t>on Kräutern /SSÖurgeln/ unbSrüchten aber werben $ugelaflen@penat/ 
/ föiefien / <g nDim / ©aurampffer / ÄerbUÄraut / @pärgel/ ©un* 
belieben / 9>etterfil/ unD bann/welche man bigroettefn al$eiii©ewür(| 
brauset/ umb Die ©petfen Damit Defto angenehmer ju mad)eu/al8 ütta* 
joran / @atoe / SXoßmarrn/ g. ger tw fconb auch febr gut Die ©üfife / 
SBeiffe* unD ©elbe^uben / fambt Der 2>aflinaca. Söcpnebenä »erben 
$ugelaffen gf föchte 2iepffel /unb 93irn/3mefpen/ geigen /ut bSibeben/ 
ober f leine unb groffe JXoffal / eingemarf)te Eemouten / gemafebene £a> 
pern / unb ein wenig ©ewurfc. 2in Safttagen/ fo jemanb baä gleifd)* 
effeu entrathen will unb ran/ muß man Darum b nicht allerlei? gtfd) to* 
eften/ fonDern allein Diefelbe erwählen unb genteften / welche tn fnfd)en 
unb jchnell* flieffen&en SffiäfTern fich auffbalren/ unb nicht Die / fo aug 
ben feuchten gefangen werben/ fonbern bte / fo auff rtnem harten unb fiet* 
nid)ttn ©runD ftd)beftnbfn/al$ gorelien ober5chren/2tfd)/ 3>erfd)lmg/ 
g)re^enhochtle/ ©roppen/ ©runbeln/ ?>frülcn/ ©teinbeiß / ©areißlen/ k. 
Muffet Der Saft* Säge tan man fleh mit allerlei guten fowobl gefotten/ 
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gebraffeneti Sleifd) bcbelffcn / ntbmblid) Ädlbem / £ämmem/unb 
jungen £cbfen*§leif*ct>/aufj Dem 5Bilb*9>rät iß allein ein junger £<*a§ 
unD Sieb« erlaubet / Daun ba| man aueö Äapaunen./ Mtttf /Sauben/ 
au* &u feiner 3ett2ercben/&ramet&&og^ #afeb£üncr/ £)olfc£au* 
ben/unb allerlei) tleine fSBalD^fSoad/fambt ben einl)eimbtfd)en @eflu* 
gel / 3uuqunt>2Ur/ ber£)rtben Die sftotl)Dur|f t $ub frommen/ barneben 
ffi)nö"aui)gefunDDt>neu*g legte 2lper lebn gefottert ; 3tem rinmittrre 
fcbletmt^v ©erflen mit £emoni/ ober 9>omerau(jen*<?afft an &Mt De$ 
<efftg q-fcürt. 2luß »rieben allen Dünn unterfd)iDlid)e ^peijeit'&u (£r* 
balmng De$ AppttNijUwtii äugeriebt/ unD bereitet roerDen. 3* n Sruncf 
belangenD' rcfanu n>üii((*en / Da& man Denen £)e(terreid)ern/ja auefr) 
anDern mebr Da* äBafltf betfer au&reDen / uub benen %aat> * frütl>cn 
fcnbevltd) Die (Finbiltnuig auf; Den £tnn reben tonnte/ Dag tbnrn Da* 
liebe Gaffer fd)äbli* unD unerträglich fe»e. SKannftcb mandHrDtfe* 
Meinung enrfcblagen / unD Den SBaftef' BrgiDobn rourDe fahren laflen / 
konnte offt mancher guter $>aaD*l8a|l Dil Icicbtlicber unD geroiiTer Die 
gcfud)te®ifunDt)eit baoon tragen, nureblog umbcine(BerDcnbeit 
in rbun/biemanin Dreyen Sagen mit geforfenen §end)el* SBaffer uon 
^tem*®ür6el/ uub rcentgSimmet/ ober gemor.i *©d)ällen gemacht/ 
leiebtlicb erlebten tonnte/ roer abtr De* $a$ein$fo gar gewöhnet i|fr/Da§ 
er Deufelben teiltet ^eegöentratbcn fan/magDe$ üftagenä halber $u2ln* 
fang nnD 55efd)luj; Der 9flal)l&eit einen guten Sruncf gerechten meiffenab* 
gezogenen fertigen iJBein ungewäffert trinefen/ Den übrigen 2>ur|?abec 
mit einem tauglichen Gaffer lo|d)*n/unD füllen / oDer Den ent^wifeben 
notbroenDigeri 5ßei« wobl gewäffert brauchen / Der ntc^t er(fr gleich »oc 
Dem SttunD / fbnDern wenigtffr eine <?tunD / wo nicht langer/ toorDet 
2flal)l&tit mftbemffiafferoermifcftter imÄeüergeftanben fepe/fürnebmb* 
licbwaiinber&ein flarcf wäre / wann er aber nid)t febrfräffcig/tonbertt 
ring/fcb&n/ f>ell^lfnD woblgef t.matf /ein wenig nig/Dod) nicht tauer/muß 
man beS £Bafier$ x>er|d) neu. SSS-lcbem SöaaD* ®a|fr aber lauter/oDcr aar 
fein 2Bein jucgelaffen fer)e/ fonDern Da$ Gaffer am be|ten/wirDDcr Me- 
dicus,fo ibme Da$ SöaäD üerorDnet/ nach »efebaffenb ff! Der Complexion, 
Ärancfl)eit/ unD auDererUmbftönDme|)r$ut)erorDnen mifien. Sann/wie 
Die Wetbftin <8cfafcbat/ alfo will aud) eines jeDen abjonDerlic&e Siatur/ 
unD lang* geübte ©cn>ol>nr)ctt bin aügentetneRe^ul $u lafien. 3m übri* 
gen mufe man mit Den Srincten / eä fei>e gleid) fffiein cDer UBafier / au* 
bei) Sifd) fein gemad)tbun/ Damit Di^@peife im ü»agenmej)tfct)irimmen 
muffen/unDetwannDenfelbitt fcbwäcbe/ bl<fo«/oD*ranDercbofe£<&nDel 
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fo2foentuttt>£Mtt>ent anricbte.<?nblid)ert foOeman im Saab ftfcenb/ot>ei 
fcalb na* Büßgang t)e|jclbcn/ weilen ber£eib nod) warm ifi/ weber £Baf* 
(er / noefc 5öein&u trtndrcn fid) aelufien laffen/*umabIenfol$e$2rüitf«n 
ein fet)r jci)äbud)rr ^ißbraud) ift / unb feiten o fcne ©efabr abgebet. 

hingegen [olle ein Patient unb Ärancfec in wefrrenber Saab* gut 
bie jenige ©peifen / fo bart &ut>erbaüen / ben £eib bläl)en/f ein gutes (Sc* 
blüt machen / unb feiner Ärancfyeit 2(uffeml)a!tung t>erurfad)en / alle* 
gleifieS meiben/ aläbafepnb: 2frbe^/2in|en/Söonneii/^)irfct)uub^)ep* 
benbrer) i 3ttm 9tättid) / Äreen/ Swiffel / Änoblod) / @enff unb @alat/ 
fo wol)! wegen be$ 9W)en * ÄrautS / weld)e$ unoerbäültcb / unb fej)c 
füllet/ al$ wegen be$ iffftfl / fo ben Heroen fd)äblid) / unb ba$ trimmen 
leiebtlid) erweef et / ferner^ aud) all rod)e$ £>bff/ al$ flerfäjen / 2(epffel / 
Söirn/ Muffen/ unb Swefpen/ welche in bem fd)wad)en SWagen leicbrlicö 
faulen/ bleibenlaßt. &lfoau*@aur* jiraut/alierlen falte$3leifd)/ 
SJiilcb/unb wa$ oon berfelben gerodet ifi/üilmcbrcr^ aber ben (laref en unb 
altenÄdß/l)arte€ner/oberaucö/wann jie im©cbmal&juaerid)tet werben/ 
ingleidjen ötrfc&en * unb @cf)weinen* 2BUbprät/au* aU anDereä gefeld)< 
te$/geraud)erte$/ unb eingefallene* Sleifd)/ ß«lb^fl5pff/3lect7güg/ 
Saigwercf / unb wa$ im ©d)mal&ger6ffet / ober gebacken, wirb/ wie 
nid)t weniger allen Sutter/£>el unb gafffe/ <£nbten/ ©dn§/ unb 
Dergleichen $akffer<Sßogel / ©ebneefen/ @(^ilt*Ärotten/unbbiegr6ffe* 
fere 2eüd)^rebfen / bann aud) bae pafferen *Srcb / unb alle weiche 
gifd)/ alö^arpffen/ 2ll)len/@d)aibeii/t@d)lein/ eitlen/ S33ci^5ifcb/ 
unb berglficbett/weld)efd)leimig unb weiebfennb/ober inSeücbtenunb 
fte benben faulen SEBaffer gefunbm werben- SBorben bann außgefcbloffett 
fennb Daring/ ©totfgifd) unb gMateiffen / aueb aüe anbere gefeit 
unb bürre gifd) / fo allein ben Sftagen füllen/ aber auffer ber Srübe unb 
anberen 3ufafc fein gute* Sölut mad)en/fonbcrn febr l)artunb übel &ut>cr* 
tmüen fennb. Unb biefeäöon guter «Orbnung unb $igenfcbafft ber @pei* 
fen / fo t>il (t bie Seit unb ©elegenbe tt be$ £>xt\)$ erlenbet / bie SD?äfftgr"dt 
oberin allen Singen iff bie befteSXegel in ber Saab;£ur/babero ttomi'ufft/ 
£eib^^föew6gung/©d)laff/@tul9«n8/^eIdn*olep/ ©org/ $hm* 
mernu§ unbäraurigfeit/ fonberlid) aber »on bem 3orn / weiter ben 
Patienten unb Vbaab.&üttyn am aücrfd)dblid)i(ieni(!/nid)tögemeibet 
Wirb; SBeilenin allen ©ad)enba$ Littel unb bie foenlfambe WtbfiiüUit 
in allie^ bemelbten ilmbffänben fcoc&fien* x>m 

nofycn iff. 
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ie wl üaa tinb ütunb ft$ ein feber be$ 

35aat>* SrtmnenS gebrauten feile. 

;©lett Die Ärzten Der Patienten / rote au* Die «nligen nt*f et* 
j neriep fennD / fonfcern ein SufianD SrepffigSäg / oDer bunDett 
J unD fünft- unD &roangig SÖaaD* ©tunben / ein anDerer mebr oDer 
roentger/ unD ein Patient Die notfcroenDige ©tunDen in roenig Sagen / 
Der anDere aber in no* t>il Sagen t>erri*ten l an/ alä ifl unmogli*/ allen 
unD jeDen eineaeroifie2fn&abl Oer 33aaD'Sdg unD ©tunDen &uvcr&ei*i 
nen / Dann e$ fi* 6fftermaI)I$ zutraget/ Dag au* Die von Dem ordinari 
Medico vorgef*rtbene ©tunben triefet tonnen erreicht / unD roegen €r* 
manglung Der ^rafften / auggefianDen roerDen. ©o roerDen au* eint* 
ge 3utf<toD unD ÄrancW)eiten gefunDen / roel*e fi* mit einer SSaaD* 
gur allein nt*tg!ei* vertreiben (äffen /aß Da fennD £a&me/ unD Con- 
trade ©über / genben*©tein/ alte offene @*4brn/unD Dergleichen; £tn< 
gegen läft p*Der ©*mer$en De$ 3>oDagra/ rote au* Die ÄauDen unD 
Äräfcen Dur* Da$ SSaab in etli* Sagen vertreiben. 

JDeroroegen gemeine ffacefe 2eü* / fb De* Arbeiten* geroo&nef/auff 
gerotffe ©petfen ft* ni*t verbinben / au* ni*t lang von £aug * Arbeit 
unt )Jbm 2Birtf)f*afft au§ Langel Der notbroenDigen Unterhaltung unD 
Unfoften ausbleiben / unD Dem föaaD abwarten fönnen / roann fte an* 
Derff no* bep guten ßrdfften/ju 2(bl)ailung Der eüffcrli*en ©*äben/ 
ft*De$ Söaab* gebrau*en muffen/ tonnen t&re SöaaD^gur/fo in allem 
auf} i25.«)tunDoDer umb 5-me^r oDerroeniger |t* erflrecfen / man*e$ 
tna&l inner 14- 1& ober 18. Sagen vollenben. 2lnbere/fof*roa*erer9?a* 
tur/oDer unter Die groben / unD ftarefen geüti) ni*t roolten geilet roer* 
roerDen/ fönnen il>r föaab in 30. Sagen verri*ten/bie abergar f*roa*/ 
MtiD Dur* Ungertf*e Äranctyeit ausgemergelt fepnD/ muflen tyr SSaaD* 
£ur big in btefe*fie 35Bo*en erflrecfen / unD aügema* fletgett / Damit 
(je Die ganfceJöaaD* gur über Da* Littel *23aaD Der 120. oDer 12c. 
etunDen voUbrtngen tonnen /junge unD f*roa*e £eü* aber / fo nur 
wegen ®elbfu*t/ ©anb/ £arn/ »erfieüung/flr4$efi/unD «RauDen baa* 

Den/ ttntun vffterma&I* ibx 3iblmntr8. Sagen/ unD iwa* mit wenig 

©tun* 
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©tunben erlangen. 3« anbern Jf randfytten if} tt auch nid)* &onnorf>en/ 
Dag einer fo lang baaDeH muffe/ big Die Ärancfbeit gang unD gar 
ganzen fene. £3 märe Dann @ach / tag Der Patient »on Sag &u Sacj 
frostige*/ Die Ärancffjeit hingegen fleiner roürDc/unD abnähme / aujf 
Neichen S^U «m foleber Da$ SöaaD big &u tooüig erlangter ©efunDbeif 
baaDen [önnte / Dann weilen Da$ SöaaD nicht allein nmrefet/fö lang tat 
Ärancfe Darinn pßt/unD Die ?8aaD*i£ur gebrauchet / fbnDern aud) Daju* 
mal)len feine Ärafft unDSugeuD Denen ^eib^ranefen ©liDernaügemad) 
tmcchbringr nt mirtl)eilet/roe|cfce t>eritad!> üb r 2. 3. unD mehr lochen mit 
«£)u!ff Der natürlichen 3Bärme/ncben guter Diät "unD mafftgenftben/aUer* 
er|l unD gletchfamb unempjünDlicher SBeife erzeiget unD mercfcnlaftSUfe 
tan tufold) n 5aUfnein^aaD*(8a|l m>t Denen 120. ©tunDen &u ftiDen 
femi/ unD Die verlangte SSeff. ruug erfl nach Dem SaaD mit ©eDult erroar* 
ten. Et cum fuccediv^ fiat motus. SBeilcn allie? mit Der 3eit gefche* 
hen unDwrrichtroerDenmug/ unD/roa$ mit bemalt unD mDerifplge« 
(d)id)t / in Diei'ange nicht Dauren ober beflänDig bleiben lau 

Scmnach üermeinenDietöelehtten/etfgibtä auch Die tägliche (Erfahr 
rung $u erf ettueu/Dag e£ 6efTer fcr>c/ mann man auft lanamürige JCrancF* 
I)cttcn/ ale Da fennD Contradum» unD Dcrgleichen/ftchcr jt nach t>oUbrad)< 
ter S&aaD* <£ur allgemach beffer empfünDe / al$ mann e$ in roebrenDec 
SSaaD* Surfich allcö gleid) auff einmahl »erliebret/ unD ftd) eine Seit* 
lang »erhält /hnwach aber unoerfeheneräßeig/ wie ein tuefifeber Stfenfd) 
roieDerumb fid) ereignet /ausbricht/ unD Die legten Sing arger macht/ 
Dann Die erffrn. i£o roirp auch offtmablö Die 9?atur mit langem 3)ur* 
giern/ »ilen 2lDerlaf]en/ «chrono (£urn/ur.D Dergletd)eu 2fr!$neüenmci)t: 
alfo gefchroächet / Dag / mann Die SSaaD* (Sur balD Darauff folget/ fie nicht 
ftavdP genug if! / Dem ffcaaD &u cooperiren , unO roiDer Die $rancf()eit 
(freiten $u pfiffen / k$fitch«tt aber / mann Du$ 93^aD &u £nD gebracht 
roorDen/ unD Die3(r§nen unter(af}en / Dic^atur mit orDeniltcher $öar* 
tung / nehmblich mit tauglicher ^peig unD Srancf eine Seitlang erguieft/ 
unD allein mit Der teutfehenäpoteefeu mol)I tra&irt roirD / erholt fiefteft 
aliganad)/ unD gehet Der ÄrancFfceit alfo entgegen/ Dag Diefelbc allge* 
mach ftch Den £eib& Ärafften ergeben / oDer oon Sag *u Sag ba$gel& 
räumen mug. 

Samit nun aberein jeber nad) »ernunffttger unD reiffer (Erroogung 
feiner Gelegenheit/ etunD/^atur/2IIter/Ärancfheit/ unD jträffteit 
Die nothrcenDtgc 23aaD*£urunDDie Dar&u gehörige Seit / Sag unD 
©tunD ertvohle« unD anfleUen tonne/ fegnb folgcnDe ?ö^S>lt>nmu 

& t gen 
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gen tjetbeo gefeit/ bereit bfe Srffe t(f für bte fettige / fo (forcf Den 9lofur/ 
cine*batten gebend geroobnt/ unD neeb Äräfften genug / ober wegen 
S8erj)inDerung roid ttger ®efcb äfft/o^ r auß üBangelanDerer *ftotl)Dur(ft 
ein längere SÖaaD* Sur aufjjuftebei? jeDer$eitbaben/tnn)elcbeTn5ailgan& 
unb aar mebt »onnotben / Dag jtefo lang unbfo t>tl Säg/ Den £eib baa* 
ben/feud)ten unD n>arcben/al$einfcbtt>ad)erfubtiler 3ärtling/Der grobe 
©pei'fen niebr »erbauen / im 23aaD ntd)t lang auffeinen Sagfi&en/ned) 
einige &ib$* Arbeit aufheften/ unb ertragen tan/ mit meieren man bann 
befto 14nger unD bebad)tfamber umbgeben muß / bamtt man ba$ SSaaD 
ntd)t mit" fambf ban Äinb auft einmal außfebürte ; Die anberte Saffel 
!f! für bie jentge / fo mittelmäßigen ©tanDS /2llter$/ SRatur / .fträfften/ 
unb $roar ein geraume Seit gelitten / aber nid)t gang unb gar t>on £etb& 
^rafften fommen fepnb / (onbern noeb ef»a$|ujufe6en baben / wann 
man fid) nur Derfelbrn mit guter Lanier unb ^3efd)etbenb tt gebraueben 
tbut / Damit {einer feiner 3?atur unD?öerm6gen nid)t $u *>il auff lege/ Dann 
ein Srager/ fomirtelmäfftgen 2etb$mib Äräfften / and) be$ Sragen* 
gewobnt/roirb Drep Rentner ober mebr einen fernblieben SBeeg tragen tbn* 
tien/Dabuig/geneinanberfr/ fo eben Diefe$2Uter$/ tröffe/ unD $nfe* 
ben$ am £etb/ toilleicbt aud) an (SliDmaffen/ unb naturlieben Äräfften 
eben fo ftaref als DerSragerunD@ebmiD%ftned)ti|t/mcbtn>oW2. gent* 
«er bt§ aujf Das Dritte £außn>frD aufffaben unb fortbringen f&nnen / fo 
t>tl tfl an Der ©ewebnbeit gelegen. Stern roirb ein @d)ift * flneebt ober 

f ubr^atut/fomitoem breptaglicben gteberbelaben/ mebrerSunbftär* 
er leiten rinnen /al$ ein gefunDer junger (iarefer@ebreiber/oDer®af* 
fen*Sretter / Docb wirD ein jolcber franrfer £auer nid)t fo t>il Derrkbten/ 
als mann er gefunD tbäre / muß Derowegen ein jeDer feine 2tr&nep unD 
S3aaD^3«tn«<b fernen jSrifftenexaminiren/erforfchen/außmeffen unb 
fcarnad) anfte Jen. Sie Dritte Saffel if{ für Die jentge / welche febr alt/ 
fcbwacbunöÄraffMoß/ aud) an Jfeifcb fefetf abgenommen / unb xwtfty 
f et fepno / alfo/ Daß man jte Anfangs mtbrern Sb«l$ gar in Das 33aaD 
tragen unb fytbtn muß. SMefelbe foüen mit tj>ren nod) roentg übrigen 
dtrafftc n gar gemacb curirt/unD f etneä SBeegä mit langen "SaaN £tun* 
ben übertriben / fonoern/ wj$ an einem Saab * Sag abgebet / baffelbe 
«uff Den anDern Sag berein gebrad)t/ unb mit f8ermet)rung Der Säg Die 
itotbmenDtge föaaD^tunDen Defto erträglicber erfüllet roerDen ; %l{0/ 
baß/mann einer t>on mittelmäfftgen Äräfften De$ Sage* 4 <?tunD ba if>ett 
an / foile Diefer Dt* Sag* mit 2. @tunbeu*tt fttben unD content fepn/Die 
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atiberc *. SKunb fofetaitff Den anbm Sag berefn tri ttfictt / unb folget 
©effalt &u 4. iöaaD* ©tunfcen 2. Sag für jtd) nehmen. 

J£>«rbct> iff aud) &u mecefen / für$ erfte/ Dag e$ nad) De$ uralten unfr 
iirnebmbfJen Mcdici Hippocratis Experienz,unb£rfabrung emfebrge* 
abrlicber £>anDel iepc/ mann man t>en £ctb auf etnmabl unD gäbltng t»oQ 
ituet/ febrpurairet unD augldt>ret/ über Die maßen erbtet unb erfaltet/ 
e>ber iut>tlunD]tarcf berooget unb muebmacbet/ mann man aber binge* 
gen biefe$ alle^/fo efft eine* ober be$ anDern t>onttcr!>en iß/fein allgemad) 
unD langfamb anfanget/ fepe e$ Der Sftatur febr angenebm/ aud)fiimebr 
nufcltcb unD gut. 3Beid)e3 Dann fonDrfrltcb Denen ft&macben 93aaD* 
(Säften njcbl yi\ merefen / Damit fie ftet) im Anfang ntefet ubereglen/ibren 
Ärafften ttid^t mebr aufflegen/ alesfte ertragen f&nnen/ unD/obfte$mac 
etroa$ länger im SSaaDftgenf&nnten / Dod) anfänglich fo!d)eg unterlaß 
fett / unD e ntmeDer mit einer balben * ober auff^ längft mit einem ^tünD* 
lein ober Drep Viertel folcbeS anfangen / folgenDe 2äg aud) nur mit et* 
nerSßiertel-^tunD $uenebmen/ unD auffbaaben/oDer mehrerer ^icberbett 
tmD §>rob balber 2. Sag nad) etnanber etngleid)e2$aab 3«tbaiten/unD 
Darbep obne 4 2(uff ftcigc'i verbleiben. SBeId)e aber ftäref er unD frafftigef 
fennb/ Die mbaen mit einer ©tunb anfangen / alle Sag ein fyalbe <§*tunb 
zugeben / unD alfofort auffbaaDen / lamit fte befto ebenDer $um #ocb* 
S3aaD gelangen / unD / wann baffelbe t>olibrad)t/eben mit Der ÜJtonier ab* 
ftetgen / unD aufjhaaben tbnnen. 

guräanberte ifl |u n>tffen/ »eilen t>on Dem geringen 9?ad)tmabl 
biß auff Da$ blutige ÜÄittugmabl Dil ein längere #eit ber 3)?jgen lä^ 
bleibet/ al$ Don einem 3J?tttagmabl big &u Dem näcbften $ta(bt €(]en/ 
Dabero man frui) t>or Dem üXittagmabl länger / al$%*cbmittagim &b~' 
SBaaD bleiben / unD ftgen fönne/Dann/ (0 man ^ad)mut.*gebenfolan$ 
ald SBcrmtttag im SöaaD ftfcen motte / murDe man entroeeer Dir &u Wlit* 
rageingenotmne@peifen/fo nod)im Otogen Iigen/uuDnod)nitganfc unD 
garüerfc tyttfw Dureft Die eifT« r l»cbe ^aaD»933arme»erDerben / ober 
aber naefe toollbracbtem 2lbf nD*33aaD Die '#beu^@peifen in cen erbitten 
geib eineffm / meld)f * au<b niebt gut/ fonDern fcf>r ungej unD märe/ meileti 
man/ wie ob.n toermelD / nacb bem Wittag * ^ffew ntebr ebenDer in ba* 
SBaaD geben follc / biß ftd) Die £pet|en entmeber im tragen Derbäuet/ 
©ber &um menigiften roet)l auff Den ©runDDe^ !»?agen$ binabgeießt ba* 
ben / nad) Sluggang be$ SBaab* aber / roeilen Der £e b ned) aller matt; 
eur&ünbet/ unD Die naturlicbe ^ödrmein ra$ g'eifdjuubDie cüflereölt* 
Der ge^eu/ Den SWagen mU ©peifen efeeuoer «icfel anfüllen /unt> bela* 
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freit foUe/e$ ()abe bann ter £eibaflgemad!) abgefüllt/ uub tfd) tu na# 
türltcj)e 8B4rmen>ieberumb nad) bem fnnerlic&en&ib &urucf begeben/$u 
n>eld)en benben bann ein getmffe Seitgebbret / bcffentroegen man bann 
3Rad)mitta<j md)t fo lang im SSaab flgett fan / al$ ffiormitfag ; wanif * 
fcemnad) einer im ©Cef)* SSaab ben Sag 5- €5tunb $u baaben bat / foüe 
er früb3«@tunb/ Sftadjmiftag aber bie 2. ©tunb im SBaab ^bringen/ 
bamitberSRageit oor (Eingang be$ SöaabS beffo mebrer unb länger ab* 
bauen möge / md) bem 3$aab aber ber £etb bejio bequemer t>erbun(len 
unb abfielen fonne/ im Sib^aab babeeg eben biefe Meinung; allein 
baß man bort cbenber etwa* abnebmen t&nne / atö im 2Jufrt>aben / 
fonberüd) mann ber 2tußfd)Jag fd)*n ganfc abgebeplet/ ber Söaab« ®a(l 
aud) ftcb moW b'ftnDet/unD/anDerer ©äfften balber / $u Derrei(ca 
Slotb barte; 3Iujf roelc&cn Sali man mit ben 2ü>baab*@tunben niebt fo 
genau aebt unb @org babenbarff. £ieiauff folgen nun bteS&aafrSI&cj 
unb ©tunben / auß roelcben ein iebrceDer/feinen Jfräfften gemig / ibmc 
bie 23aab*£)rbnung $u ern>6&lcn »iffen roifien. 

Mit man jtcfc mm btt ^ugfc&laa* ixt »er* 

galten l>af . 

tr-Er meifle £b«I ber jenigen/fo fld) be$ »aab* auffober ofene 3latb 
3 cined Dodoris gebraueben / sermainen/ unb glauben qäitglidy 
® reann einer niebt roobl außfcblage / unb roteberumb abbaple/fo 
babe bep ibmt ba$ Söaab feine ilBurcfung gebabt / unb babe benl'eib ober 
bie Äranrfbeit nidbt red)t angegriffen / babero etliche / mann fte ben 
fünfft* fcd)fi ober ftbenben£ag nodj nid)t ein rotbe Ärebfen* £aut be< 
fommen / unb ba$ föaab bie $aut nidbt auffgefreffen / fonberltd) im 
Söaabner* feaab/ if)nen ein 9Rtld)>ober ?8oil*23aab juriebten iaffett / 
buret) roelcbetf fie oermeinen / bie£autn>aid) ;u matten / Damit ftebefto 
«benber/unb lefebter »on bem €>alitterunb2lllaun fönnen auffgefreffen 
»erben/ unb aujjfcblagen migen;biefe$ iftnuncm$imblicber 3ntbumb/ . 
unb Säbler/ bamtt aber ein |eber tbue/rcaä reebt/ unb feiner ®efunbbete 
tiufclid) tft/ folle man roiffen/bag ber2lugfd)lag/ unb bie auffgefre|fene 
£aut *>en unterfcbiblic&m Urfac&cn berfemmc ertflicfc/ 
.f. 
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€rf!Itd) / wann einer fid) unf erff ebef tu baabtn / welker beit t>oUm 
2ctb uon Der übrigen geüchtigfeit unb Geblüt toorbero nicht wot)l purgirt/ 
unb nicht 2(bergdaffen / einem foleben wirb am brttten unb öterbten Saa 
Die unrein; Button 2IUaun unb@alttCfc auffgefreffen/ iftaberbarumb 
nicht glauben; baä S3aab habe barumb fcfcön recht &u würden ange* 
fanaen/ unb beni'eib angegriffen/ jonbern / wann bie unnatürliche fau* 
re glüß/ unb ba£ unreine (Geblüt t>on ber $ßärme toti Söaabä in bi« 
eüfterlid)e #autunb £d)weig£6cbfr gebogen worDen/beFommenbiefelbe 
aüDorttton Dem2illaun unb (^alttter ein mehrere unb gro|"fere@cbärffe/ 
barburd) bann bte£)aut anfangs beijTct/bernocbrofl) unb offen/aud) ber) 
manebem alfo auffgefretJcn/unD auffgeeßetwirD/Dag erniebtwohl ligen/ 
noch bie Älepber am£etbor)ne@cbmerfeen ersahen tan. 

3um anberten werben etlicbe £eüth gefunben / welche/ ob fte fd)Ott 
purgirt unD 2iberge!affen / »du Sftatur gleichwohl fo feüd)t/ roaid)/ law 
unb bünn fepnb / Dag jic Durch Die <$*d)ärffe De$ Salirterä unb 21llaun$ 
letebtlich unb baib frat/t>erleßt/uuD aujfgefrefleuwerDen/ welche* nicht 
fcer guten Operation unb 2Bürrfung be$ SöaaDS / fonDern ibrer garten 
9?atur unb jubttlen #aut $ue äufd)reibeniji. 

3um Dritten / fombt Der ^ugfcblag umb fo t>i! be(!o e!)enber unt> 
mebrer/ wann b:r föaab Brunnen garju fel>r gefotteu wirb/ unb bec 
S3aaD*©afi gar &u warm barein ftßet/Dann weilen bie übrige unb un* 
jtmblicbe #i£e Die innerliche SeücbtigFeifen gar ja (laref an ücl>et / aud) 
Der @alitter unb 2füaun Durch ba$ ftarefe (leben gar )ufd)arff werben / 
muß auff folebe ^ßeigaucbcingargefunber£eibrctb unb entsünbet wer* 
Den/ wie man ftbet / bag aud) ein gemein 5Böaffcr/ weld)e$ weDer&Hauu 
nod) ©alitter inftd) bat / aber gar ju beig gebraucht/ bie £).u!t aljobalb 
verbrennt unb rotb färbet /i(! Demnach benSSaab* Mafien / unb 83aaD< 
lieber big &uwol)!gemainter SBarnung betrieben / bag fte &u 2>erbü* 
tung beg unnötigen ^ugfchlagS/unb^uffjtehungDer^aut/DaSSÖaaD 
nicht jufehr beigen Iaffen/ noch in Mfwßfi,/ mit fchwacbem £cib unb 
©libern eiuftgen/ foiwcrn big e* fa(l laulicht werben/ Daffeloe gebrau« 
eften. 

3um tnerbfen / haben etliche btefen bofen brauch / baß/ nachbemc 
fle ben SSÄagen mit überflüffiger @peig unb Sraud/ brp ber SJtoaa/ 
2Jiabl&eit allerer)! wohl angefüllt / gleich barauff in ba$ JÖaaD einjiBen / 
barDurcb bann auch ber 2fugfd)lag / ber> mlen umb fo Dil Deßo mer>* 
rert unb ehenber beforbert wirb, €>cfleberowegen ein jeDer S8aaN@ajß 
SHachmittag wba$2lbeub48a«D ehenber nicht einten / e$ hübe bann 

tum 
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jwer ber Wagen bte ju Wittag empfangene ©peifen mebttn tbetl* ber> 
bäüet / unb *on ftd) gelafien. 

3«m günfften / bat offt mandje* S8aab fo bil Äalctyfdj * talgig* 
ober 2llamtifd)e ©rifierm fld)/ Dag c$ feiten einen ot)nc 2lugfd)lag Derba^ 
ben lafiet. <^o gefd)icf)t aud) offtmabl* / bag in biefem 3al)t bie Mine- 
raüa unb (£rfctmel)rer$aufFgef)en/unbmit bem33aab*23runnen ftcb txr# 
mtfd)en/ al$ ta*anbere 3abr/ babero fombt c$ / bag beüer Die Söaab* 
£5äft niedrer unb ebenber/altfbor einem / oberiwe$3al)ren/an ber#aut 
auffgefrefien / unb frat werben. 

äBann berowegen bte ^c&ärff unb SRenge ber (Erfct im SSaab* 
fBrunnenein^a^r/ wtebaö anbete / ftd) ftnben täflet / im gffen unb 
Srtncfen fein ungebübrltc&e BBeiß / fonbern ein rechte Disec gebrauch 
Wirb /ber 2eibbe$$8aab*tSaff$ nic^t garju fubtil/aud) bur* 2(berlaf# 
fen unb 93mrgteren t>orI>ero wofcl gereiniget worben/ bie £aut nid)t $u 
bünn unb latt / ba$ föaab meßt überbtgt / unb ni*t Ziffer al$ fenit 
feile/ au* feine übrige b&fegeüd)tigfeit/ oDer gefallener <5d)leim/&mi* 
f*cn £aut unb Sleif* fteefet / Darff man ft* be$ 2iu§fd)iag$ balbec 
Sanfj unb garnid)t$ beforgen/ bann e* gefd)td)t mantd)$ mcrt)l / bag 
ein S8aab* (Saft in einer föaab; gut / wegen überftöffigen Unflat be$ 
£eib$/ wobUwep* obergar brenmaf)! außfctyägt / unb wieberumb ab* 
fceplet/ gleid)tD0t)l bie Ärancfbetr unb billigen uod) Werna / ober gar 
md)t$ nacbgelaffen. Stern tfl nid)t oonnotben / bag Der ?8aab* Söruu* 
Ben bie bbfe geücfttigfcit unb allen fd)leimigen Unflat / glet* burd) ben 
Sfugftylag/ unb bte auffgefreffene 6aut au&fubre/ weilen bie^atur Dil 
anbere mehrere SBeeg binterlaffen/ Durd) welche folefrer unaefunber Un* 
r atb aug bem 2eib gebracht werben fonne / al$ ne()mblte!) burd) bett 
#arn/ ®tuelgang/unb fonberlid) burd) ben Swift ober ^d)weig/weU 
d)er aläbalb na* 2(uggattgbe$ SÖaabS folle t>errid)t werben/ bann fo 
t>er 23aab*©afi bie »orgefelte SXegel unb 93aab'£>rbnung fJeifitg wirb 
in obad>t nehmen/ unbberfelben / fo Dil immer m&altd)/ nadtfornmen/ 
hat er ftd) beSfcfcwürtgen 2lugfd)lagä/unb U$ unnötigen ®d)mer6en$ 
car ntefota *u befürchten. €$ m6d)te jid) aber ^tragen / bag entweber 
aug Unt>orftd)ttgfeit ba$ S8a«b &u l)«g gebraucht / ber 2eib wiöer S3er> 
|)offen ein unoermereften Ungefunb bei) unb in ftd) bdtte/ ober bie £aut 
)u bünn unbiart wdre/ fo ftd) leic&tli* auffsteben lieffe / ober aud) ein 
SebUr unb Unorbnung im €flen unb Srincfen fürüber gangen wäre / 
Datfeurcb bec ?5aab? ©afl / wie bigwetlen ju €nb ber Söaab * €ur ju ge* 
$ebw pfleget /ben »ugfc&lag übuf4mc/ ba crglei* fafl bi| \\x €nt> 

feitttt 
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fehlet ®<w&«3rftabgeßlg«t/ ^ Dir gebftfirfiefxr 58jö&* etowDnr 
dfe fcfton/ ta aud> q^tifij unD gar »erridH baffe/ *Der/ mann fm boei&ßm 
HnDarDfkn2(u§fctyagi1)ute ein neaer3u|ranD$ttjTele/m:!d)emDas 33aaD 
jurotDerroare/ unD t>on felbenauß$ufe$eui(>ne beimiffgef unb noi^get/ 
•Der / Da er fon|l roegeu untterbofi? furgefa ener WotbmnD £>außge|"d)äfc 
(en/ rm bellen 2fußfd)lag fid) vom S3aaö begeben / iß Diegrag : ob er 
ebne2ib()e9[un8De$2lußfd>laa$/ vom S£aaD gang unD gar außfegw/ 
«nD ofcnc fon v crer®f fal)r eine* gicbers ftd>erlid) nad) £anß ;rc!)en Dorff* 
te ? Jg>tcraoff rotrD füv&lic^engeairtmcwf ? Stoß / mann einer ferne Saab* 
(^tunben alle toübracbt / unD Dem 2ibbeplen länger abzuwarten niefcr 
fSBeil u«D 3«* Wtte/ « mir ror&er aaftgefreffener J&aur ftcfc 
«et? Datnen ergeben tmD aaffttan. £>ann fo bat aud) Die Kot bfein <£3e* 
faß jeim;!)l$ gelitten / Oed) iff bierbep &u merefen / Dag man ten £e b fern 
©arm Iplten muß / Damit man aber D e (ebroergbafften 2luß|d)L g* e^(| 
loßmerte/ feile man in ein ^oü ; ^uaDf^eu/n>eld)c^t>cnred;m^ei fien/ 
Äaßpappeliv/Samiln/ :c. unD Söadj* SBaffer gemalt fepe / Darinnen 
fcer; einer ^runb figen/ mann man Daraug grber/ fid) ju S&rfb legen/Den 
£efr fcuDecfcn/ unDtoerDuhften laßen / bamit Der Unrad) berauß ferame / 
enD Die £)aut fid> möge abfteplen/ ediae/ fobutl|*na.ere23aaDen ntd)t 
crtet)Dcn rinnen / cDermcUen/ brauchen $u feld)cr 2lbl)et)Iung einen 
©d):vci&»S:rancf/ melcber mit einem Toffel tJoll £>irfcben* Noamen/ gar 
emmenig ^aftran/ in €rDraud> « Gaffer/ ober in einem balben <s?eibel 
amiefalfcener mageren 5lerfcfc?örüb/ jufammen gefttten / biß Der £>ir|d) 
aujfgefcftmülJet / Diejer kuppen nennen fte einen abgefegten Srustcf 
fföergeu£ frM) marmer / wtD Kiffen Den £eib jugeDecfrerern StmiD of>er 
etma* langer/ cr{>ne fcmDern 3wang/ febmigen. Sßairo fiefofdx* fcren 
oDer meij* werwaW gerlyan / fo tj!a!$Dann aller 2Jußfd)lag »ergaben* 
Sod) t|r e$ jeDerjeit beifer/Dafi einer in rcebrenbemSfaßfdjlag etliche &tun* 
tmt/ über Die »orgeic&ribene ^rutr^eB unD SEäge &uaebe / biß Der 2(ufc 
f#ag ab$e^let|'ei>e/ meilen fief) mcftt ein jeDer / auf; Langel Der 
kgenfcit/ *** ^or^Durfft na* balfeu tan. 

I * * * 
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Sie ftd) ein ®aab*$l<tft in unterfcbtbUcfeen 

3ujldnbm/ (b bet) »ef>renber 53aat>^Sur 
entfielen / »erhalten foüc 

3* ßtoffe $lag / fo bie 58aab* ©ä|t Gaben / Ifl erfllicf)<ft bcr Surf!/ 
fo 11 bcrlt d) nacb 2lußgang ccö $5a«b*. Sann roetlen man in Dem 
Saab ftget/ bat man wenig ober gar feinen Surfi/ ober man tan 
be nfelben gar lecefalid) ertragen. 3m Söaab aber rodre t$ ein fc^dDUc^e^ 
Söeefen/ mann man Den erb igten £etb mit aßein/ 93t er ober SBafferroo Ire 
anfüllen / fo MD man aber auß Dem 23a ab fombt/fängt Der Surft faft eU 
nen jeDen beSSruncfä ;u erinnern /unD/ ob etfrcobl febntu^licbunD gut 
wäre / Dag man Das ännden bleiben lieffe / unD biß auff bie8Ral)iKft 
fpabretc/ fc ift es Dod) eftt manebrn md)t roebl moglicb/ baß er ftd) De$ 
Srtncfen* biß babmembalte/ Damit man aber ber lieber ober 2uitg unb 
SRagen mit Dem Srincf en feinen ©cbaben tf>ue / foBe man erftlicf) Dfefe* 
in £>bad)t nehmen / baß man triebt gleich unD eplenbä auff ba$ föaab/ 
auc& n t d)t &u bil ober gar &u f ül)l / fonbern über im f leine ®eil/fein lang* 
famb/ein wenig / uub nid)t gar ;u febr falte* Srincf lein tfyxt/ t>on SBeitt 
obergefottenenSöafTer; bie aber aar beiger Watur/ ober fef)tWger unb 
t)om5ieiffi) abgelebte: fepnb / fetten ftd) DeS fSBettt^ enthalten/ Damit ftc 
ftd) md)t mebr eru&ünben/unb außbörren/ aueb großem £)ur(f erroeefen/ 
fonbern / wann fie ihnen nur »ollen rotten laflen / einen Srunef unae* 
fallen er f übler £>üner* ober3linb*©u}>pen geben laffeu. SBel$et'i)r&j 
ben unb ©efunDbeit liebbabm/ trinaennacb Büßgang be$ ^aaDöeine 
gute tüble ©uppen/ Darein 3igori*3Dur|en/ @aurampffer/$urgelfraut/ 
unb S8lußer*Äeni gefotten baben- "21 n bere / roeldje ein |urte^ ^Belleben 
fubten/ unb niebt gern Sirenen gebraueben / nehmen ein Sbffel t>oü du 
tronate/£Kofem3ucfer/Seigl'3ucfer / ober SBBeintrauben* ©alfcen unfr 
fcergleicben/imt einem Sruncf fiifcben SBrunnen SBafter abg'goften. S)a 
aber einer benSttaaenniit Süncfen &ufel)rerfält/unb auffgeblabetbdtte/ 
ber nebme ein SötffenSörob im S93einäewetebet/^ber nebme ein gebro* 
fambet SBtob mit UBein unb 3ucf<r/afe ein falte ©cbalen/unbrebemc&t 
Dil/ Damit er Da 6 üBaul niebt troef en unb fpee t m a d) e . 

»ißweilen gefd)i<bt t&/ baß einem »aab* @a(i ein £erfr£lopffen/ 
obergarrin&bnmacbtanß&ß/ mann einer |old)eö Dermercf v fefce er ftd) 
allbalb auff / m a d) fKb gang auß bem »aab / unb lege fieb tu SBetbc / 

nefemc 
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nehme cm foem'ö doh Dem feürli'cbfen ©iron*©traöel ben SHunb /tba 
einaemacbte SHtbcg! / g>eifTcibccr / Sitron* ©cftalicr/ ober ein SBroO im 
SBcin genest / Simmet ober SBeintraub* ^al^en. 3a im gali Der gäben 
ftotbnur ein 3KunDt>ollfrifcbe$ Staitinen* SBaffcr/ behalt e$ folang er 
tan/nebmeroieberumb eine*/ unDDie(e$ 2. ©Der 3mal>! <)ett>aii / legt Die 
@cbn>acbl)eitenunb £)l)iima*ten. <£ufferltcf> Fan man Dem Patienten 
tu rieften geben ein^imfelc »endete filfraut/ gcflofiner 3tmmet / ©e* 
»ür6 / WageU/ ö^ufcatblüt)/ bauten unD Dergleid)en/welcbf*manDor* 
hero in einen rooblriecbenDen <£fftg roaiefen lagen folle. 

C^titd)c betommen balD im Anfang Der Saab * Cur efnen eatbar/ 
unD tonnen beffen etlicbe Sag ntefet log werben/ muffen aud) Deflroegen 
pffcermablef aar ein ober iroeen Sag oon Dem 2$aaö außfegen/ bie|e$ ae* 
febtebr gememiglicb/ wann fwDa$£aupt ne^en/ unDje<juubmit(rarcfen 
reiben ciäbltng erbten / balD aber roiberumb erfalten lafien/ Diefe* *u 
»eimepDen / foUe Der 95aaD*®afl/ mann iljme Da* £aupt na§ rocrDcn/ 
mit einem marmen leinen #aupt'£ud) fein aügemad) n>cl)I abtruefuea 
laßen / unb baä £aupt fein ju^eDecFter bfl)alten / Damit t$ aUgemacb 
außDtmfle / unD feinen glußerroecfe. £ärt« er einen guten 5iufr9*au* 
rfcit bei) fieb/ fo fo'üe er na* begebener 2lbtrücfun£ feine öebfaffbau* 
ben/ aufler feiner @d)laff* Cammer/ beraucfevu unb alebann mit Der* 
felbert bae £aupt beroabren laffen / 

2lnDtre |ennD alfo begaffen/ Dag petoon Denen 2>ämpffen De$ 
SßaaD$ alfobalben am erften / anbei ten unb Dritten Sag rotbe 2lugen be* 
fornmen/Dafc ftefaß niebt mobl ffl>en tonnen / unD &tmt>Iid)w ©cbmer* 
fcen Daran lenben / tiefer 3uf!auD vergebet über fcroeen Sage für ftd) \c\b< 
tten/ roolte if)m aber jemaub grrn balD Datfon abbelffen / fo tan er Die 
2lugen auffer * unD im föaab bfftmabl mit Siefen* unD äßBegricbt'äöafr" 

ier wrmrfitt »afeben* 

Ser 2lu§fd)Iag Det £)aut pfleget offt berj mannen lang mi$üU 
ten/alfo/ Da§fc!cber 21 u#t)lag/ Oberlar febon feine 25aaD>Sag un& 
©ttttrbe« Wubracbt/ niebt* Deftoroeniger niebt aM)ep(en reolle / Daberg 
tyme aueb t>er völliger 2ibbe^lung nad) -Öaufou reifen miDerratbenroirD. 
^elcbeö/nre oben »ecmelbtet / tombt Daber/ ba§ entreeber »or Der 
2&aab *£ur Der 2fib nfä $ aeuugfambaußpurgiret roorDen/ ob<r/ mann 
$tel uberflüfffge Dünne g«u(|rfgtettentn Dem&tb |iecfen/rüe!d>e Anfang* 
etn)a$ Dtct: uiiD teufy/ b^n^sb frbtrl morben / unb entmeber Du^cft 
Die ^«tur / oD r oon Dem fSaa^ enbFtcben au§ Dem innerlid)en 2eib u»& 
ölie^maffen in Die 4)awt au^gerrr ben unb ge^en »eiben. item 
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Ablagen fcfrSrifccr m(b fb rM b'ffo mefyr auß / flwmtt ba$ 23aab afl&u* 
|>etg gemalt n-orfctn/ unbber25aaD'©ajt/ ebenbereS etroaä abf »biet/ 
barem fi§t- 9hm ifi &mat nicht weniger /bagman t>or befcbebener 2lb? 
benluna Dc^.9fu#fd)laa^ ol)ne ©efab* ntd)t mobl t>cra 23aaD abgeben/ 
unbnad) &ai$t«Kn fbnne/ b&teaber ieW3eü^£«b<jebra(bt/un& 
T&äre Der ?Iußfcb laq nod) groß / unD Die ^)aut rt*$ fel)r auffqefreffen/ fo 
muß er fein 58aab »erwide rn / an Denen Sägen 2. «Der 3- $uge< 
ben/aber mcbtö an Den @tu«Den Defto länger baaben/ fbnDernaucb 
fittt leid^tltd) abdaaDen/ fomirD er Defioebenber ein neue platte £>aut bc* 
fbmmen unD abb«)i«n / fonberüd) mann er nad) Büßgang fce$3$aat>$/ 
im &etb ein @<femetg tfeun mirD/melcber aucb Datf 93etfic« tmD SBtgkn 
Der£autbmmeg rrimbt 

Stelen Saab* ©äffen fombt ein klagen <«Be{)etmb SMbbigMf 
treiben/ row aud) ein ©raufw über alle €>peifen/biefe$ ifi «in3«cben/ 
Daß fid) ein <§d)leim in Den SÄagen « rgoffim / n>eld)e$ uucb bißmeiltn 
ein ©efebmulfi t>erurfacbct- Sufem ab*ub«lffen / märe gut / Daß man 
t)om S3aaD einem Sagaußfefce/ b<nia<b mit einem ÄuttenfaflBt/emge* 
mad)ten3ngber/ ober feürlicbten ©a(t)en treten tbatte- €tfi*e pfle< 
gen Den fragen / na* 2btggatta be$ »aaD*/ mit SBermurf) braun; 
tmb flrauferraufcen/ 1c- auff Den beißen £erDt gfDbrt/itnD mit einer qt* 
bdbeten Sörobrinben C bte mit tiuem guten SBein fbße befprengt met* 
Den J&umärmen/ unD $ufiärcfen. bliebe bekommen inbemSSaaDxM 
58^ud)fluß/ oDer aleidbfamb «ine 3lubr/ meld)e Dann fe|>c febroad) 
raaebt/ mann foldjer 2>urd)brud) Die £eib$*Äräfften nid)t bmroeg 
nimbt/ aud) Den Patienten nur auffer Dem SSjaD vexirf / folle ^emelDter 
S5urd)brud)nid)t gefiep jftmerDen/ Dann Die 9toturmtt£ülffbe$25aab* 
nur Die boje 5eu*tt^feiten auf* Dem £etb treibe / mirD aber Diefer 3^ 
jtanbin*unb auf} r Dem 23uaD einem Patiencenten jufefcen / aud) ü)n 
febmaeb uno frafftloß macben/ fo feile erson Dem 3$aaD außfefcen/Dera 
£urd)brud) begegnen / unD Denjelbett füllen / bernacb Dem 23aab ferner 
nad)fe£en; man feile aber Denfeiben füllen / erfind) mix allgemad) fiopf* 
fenben @petfett / al$ bon £)aber*2ÄanDeUÄ&dbletn / gebratnen Söirn/ge* 
foebten Äürten/ mit gefiälteraSöein / unb/foer nod) ntd)t molte nacb* 
laffen / $u Üftorgcnä ein «Qumtlein Hein qefcbntttener unD gepulverter 
SKebarbara in einer ungefal^enen glcifcbbrüb einnebmen/metebe tbnt 
tmat Denfeiben Sag purgieren/ Den anDern aber Den Surcbbru* jtopf* 
fen mteb. 

«nDltcbe« mirD off* nuuu&tf mit bertöerdopffunflbe^ 2cib$gepla* 

flet/ 
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ttac&folgftt&e> 3u(IJmb eta Urfocft tft/ rcami bewogen bcrfcib üb« 24. 
«fiittb wrffopfft unb t>cjl bleibt/ folie bet Ptcicwt $me 2Chenb* ober 
TOUta^ eine ®unb Der 9»öbi)ät/«U tiiwm etaili4pffe!/4>oö 
fefotteaem £torig / griffe« /Äeröw/iuib «aKtter genta**/ unb mit 
fcutfet t>ber £Ul uber(fri*en/ J>ei#eii. 

S)a fol*e$ Den ©tuilqang m<btb9atnmwbv(onttvibmttili\Mm<t< 
tte itoufrffliflier t>o« gletf*brub / fcartnn ein oute £>anb roll ÄagpatM 
yjai unb g>tngelfraut flejbtte« / mit S6flum*£)cl ober föufter unb Äu* 
*&el*3ucfar *ugcri*t/ beibringe« laffat. fönte er afrer w totftm £>an# 
bei m*t4Ue®a*enno* (aushebe i'eütbfeaben/itiufleenoorbcrtKab^ 
Vit einen guten Sruncf oon 3»tft>en^@upv«ti tfrun / 4>ber tot im 2Baffet 
»oblflemaubttn fSBcinbcrl frroep «gute l$jfel *oü effen / im 2lnfanq bet 
20tobi$tit at>er fl* ber firpptgen unb roeuf enbeu ©peijen dou Ääbl/^pe* 
»at/ äJtolbeji/ ©tejen gebrau* 

Site mmftfy naefc vollbrachter ®aat>«£ur 

S©lenbt<fer beplfambc S25aab*$8runnen /,nrte<Hi* anbere&Mb* 
bäber tri*t allem tourdfeti/ ba§ Oer £e4b barinnen geroatcfetlütrD/ 
(onbern au* aufjer be$ Söaab* / inbeme man ju ^)augfd)lecbt 
rubel / t>ber fpa&fercn jjefjet / fürnembH* aber mann man bie barju ge* 
b6riae®tunbfn/allergebiibrewben£)rbimaig na*/ tx>llhra*t|)at /feine 
Ärafft unb äBurcfcuiq e rfl $u erfennen gibt/aJ$ t(i au* »MMo*e«/bag 
man na* wllatber föa*t>'€urunbim bef*ebenem 2tbretfentia*£aui 
in allen Dfrbefcbrtbene» @tucfen/nemHi(ftim^ufft/epei§unb2:rancf/ 
SBemegung unb $ub*/ klaffen unb &Ba*en/ 2fu§läfrr*uub2(nfuU 
lung be$£eib$ / wie au* enbli*en in bwen SBemegungcn unb 23egier* 
ben M ©emutbä jt* ein« 3eitlang fein temperirt unb m4(fiQ baltf. 
S)aun tfftlt* foU* man eutroeber bep bem SBaab *ber 4uff begebene 
7 3 3 £««0» 
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matte 2c ib feine »orige «rafften miberumb etbeflc/ unb be* 2uft* fl«* 
mahnen m&ae/ *u bttfem SitDfblk man/ na* aufegeftanbener 3&aab* 
Cor/ ft* bei minbtg/ feuchte» unb Iahen Eufftf jttballitt/ ött* Mb 
weite Äeifi fürnebmen / obetftnfrin anbero@ef*^enben2«^^^ 
unb faß bem&b«Uba man aber aug unumbg,anaji*er «otfrnberftmö/ 
unb in Watten «Setter reifen n»/ Hc man ben 2ctb mit mm» 
fomber Ä!er>bung *en*(>bten/ bamtt ber falte SBrab ober §eu*ttgteit 
Lcö fetter* Demfelben ni*t rönne bepEomme». _ 

Sur* anberte »eilen off tma^W beliebet/ bog bur* bie geu«««/ 
!ett / unb aelinbe tarnte De* $$aab$ bet &ä*e bicfe @d>te?m/ (0 ftm» 
unb roiber in unterf*ibli«en,Ortben be* 2ctba aejieeft/ war eth*cr 
maflen auffgeroaieft/ unb bftim aema*t/ frum tbet! au* Dur* 
Saut / mitKm 2lufjf*tag / frum trjeil aber bur* ben © tudgang «n* 
Surebbruch / bet) etli*en aber mit Dem £arn aufcgeimben/ Do* m*t 
flau 6 unb aaraufigefüb« ' frnbern nur bewegt unb abgerubrtmorDen/ 
Är Uberreff mrttlerUl fid> mefcnt/ ober auß letzter Ur|ad) in eto 
©lib be* 2eib$ fi* flammen (eget/ unb eine neue JCrancpett t*rur{a* 
eben tan. Sllfbtft bejimegen au* oennott)en /Dag man über jroep ober 
Sert £aa na* ber £>eimbtunfft ben getb ton bem tnnerfic&eu übrigen 
«uP i unb Ultra*/ «a« Statt) eine« erfahrnen unb WaiDenen Me- 
dia ; fein gema*unb linb au§fubre unb purere ; Unb na« M«cn i ben 
^fhmcffel unb SUaun / fo etroann au Ifen an ber £aut Neben bitten/ 
emmeber bur* ein Iauli*te* Sßoübaab/ *>on rober Werften gefotten/ 
rber Dur* ein linbe* e*n>ei§*33aat> abroaf*e unb reinige. £temtt 
reellen wir ben Urftrung/ ©elegenbeif / £^en|*afft / SBürefung iwb 
(Hebrau* btefe^ r)er>lfambfn 2lltenburgeri|*en 25aat>* S&runnene bu 
fcfelefien laben. S>er Mmä*tige getreue <*>£>tt wolle mit feinem ©5tt» 
ltdmi eeeaen benen Ärancfen/ fo ft* Ceffen gebrauchen/ «nabigii* 
bewllebeit/ unb&ufemer £l)r/unb aller »aa^©afl ernuiuf*t<* 
»efunbbnt artenen laffetv Damit tbmc belegen 
frol)ü* banerjageu mögen. 
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djen Gefielt werben/ tmSWaio/ wann Da« 

25aab anac&et. 

SDet 2&t* 
©a »Olef- 
<£Upt)atU. 
g>cUcao. 
tfamcll. 

€>d)tt>&tt» 

f>fau- 
Jappege?. 

tnDtm. 
24mpel. 

SUftcr. • 
«Belg 9lo§- 

fffiamt ttun Dem SSaab - 93e(tottb #«nn / bur# jemand wa* dok 
gefeit/ Senjtem ebet ©*l&fiero aerbrod)en/oDet |cr(«!ofifn»urtcAbct 

frembDen Ärammcrti toetgunfitget / Daß fie m&gen offcmli<& / *>or Dem 
S&aabfatl l)abe*t/unb Derlei*« Derfauffen* . 
Wungarifö »rob/ oW polten/ ^weI/«oD DcrgWflw 



iuaelüffcn füil &u haben 



»aabet* 



£4ufet |u tragen. 
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Sog* ten efner Spanne n rm 3J?at> * 25aat> mdmteir. 
SBer aber be$ £as* raai)l ftifät fSamia fcugieffett begehre» «m*/ 

DerfoU geben. 

^(^»t^^aaD mit Äopffelrr- 
JföpffeHwfcewSfeir. 

SlDctlaflfen. . ^ i 

£aar anfr 23arf abfäuepoeu. 

SBaim cm gremböer rooltc ?8a^ (Soffen / rrrog Öurc^ &e$ 35a*bcr£ 

£eutt> bejdKb«»/ »n& wrm tfrmr ktoVe*. 
JDrcp arme Statut oDer Dr^armeilßeib^ g>erfojHiettmer^ettoter)ö^ 

laug .Äcßfiep g galten/ Denen 2lrraett rorr&scbe» E09$eRtU$- 

U»0 UBibfcrtjl fca$ 35<w& atigebraiK&ett- 



> 




4. 4,^4.^^:4. ±±&±±X±1±±X±±±XXX±X. 
tTTTTtTTTT TTTTTtTTT tTTTTTtTTTTTTT?¥tTt 

►3* «fc tmt> 9h fce* £etl SRfrm 0Wc&$ £Mc jrjemii tat 

ftiDBtgßorf / *. Simfraixr t>eir£cnf4)öfft ^entf*eif 2flreir> 
bürg/ IC ©crmel&ro allen unt> jeden Herren/ gratun/ unfcairDe* 
feit 9)erfo!>nett/ wat Stattet etorftKtrfe» fit feprrt)/ unfrn ©rttfj nnfr 
ftetiefgteti 2ßiUen/Uttt> qeb n ikttcRfelbrqeri vernehmen/ tag jJßeplaHt> 
Ferdinandus Primus, 3tfowfä>et r/ mtO TtC6iirq &u Jöunqatn/ onl> 
SSi%tmb/ tiefet &er>I|arobe JÖaaD aU&tct ^« SeotK&ett 2titeBbarg mir 

ftftKtt Mineralien, fcurcfr JVdv>fcrI. i?ai?D*UttD «riDere Medicos tt'iD 
fal>meprobirenIafleR/wiö befunoert/ Da§ ^ti unte fc^reMt et)ett JStancf^ef^ 
lenfeftr Dtcnlfdj(epe/t)e^ro genfa att.t fclc^^aob un^aflfer mir eiweat 
$&)fetlrd)ctt Diplonhatc unterm Dato frei? ir 3utttj *S49- ptivilegjrf/ 
mu> gWbeiteB^geöeu/ unO «riwttfcen n>tr aüai / »»& jet>m/(t> Otefr* 
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eber nad)fofgmbe 3af)rba$39aab gebrauchen werten / t>on ©£>ft üm» 
^Umacönö^"^^©«!wnt>l)^t/33e|T«ruiig fetter '^cbroacft-unO ©ebredj* 
\id)h t/ uhD fci;nt> nud)folgenbe©af?ungen geficlir. 

Anfang* unD für* erfle/ feile ftd) mänmqltcb unb eine jebe $ta> 
febn/ befrei ober titbern ^tanbä/ fo bifeä KbfflBilÖ^aab befueben/ 
Defjen tvct>It)er9ebrad)tett / unb bierimiüermelDten ^braueb gemäß/ ob* 
ne alle ^iDerfä^rcbfeir öerbalten/ barnad) leben / unb berfelben gän^ 
liebe 2Jolljiel>ung leijlen/ bep 9>on jeber ungfborfamber $N«rfoi)n/roer 
Die fene/in bie @traff*23üd)fen benannt 20. 2lltenburge r 3>funb. 

2(nberten$ folle fid) lebe 9>f rfobn/ fo in bf m geblieben 2Btlb42$aab 
auß&ubaabcn n>ilIen$/bepDem 93aaD*3Bei|ler/ Den bie #enfd)bfft!3äbr* 
lid>en oerorDnet 1 cf)e ße anfangen &u baaben/ orDentlicb antueiDrn. 

SrittenS feHeberSBefd)au*oDer Söaab < ttöetfler fein fleifßg / unb 
cmbftge£ 2fuff}~el)en l)aben/ Damit fein unfjubeie/ unreine/ welweniger 
aber mit DeuoffcntIid)en l'eib^@d)a^en bebaffte J>e febutn Du$ föaab 
temme / rote bann alle tic jenrge/ fo fid) Deften^ebraud)en roeüen/ at? 
teinauDerem£>rtb/ alä in bfm bereiten 2U>;tel)*£tubi i^>rc Äkn&er ab* 
)ief)en/ui!b anlegen / ber Ubertretter aber nad) (frfanbtnuß M S3aab# 
®evtd)t$ außgejebafft imb geftrafft roerr*n feUe. 

SßierbtenäjeDe ^erfoljn/ fo &u baaben ivrllemS/fo balDfie anfängt 
|U baaben/ folle ftd) ben bem SöaaDer ammlbcn / unb Dem Srei)»i?- 3ftet> 
per Des $5oaH in bie 5öüd)fcn 2lnferg ; (öelb auffr roenigfl alfebalb u\d)n 
20. 2ürenbutger 3>funDt / fo er in Die SSucbfcn legen (olle / n>eld)e 9>er* 
fol>n aber bep ermeJötem ©ebafc^erßer fid) inner Dre» Sagen mebt an# 
melDen würbe/ feile (ie obgefagteä 2fajbi-g'GWb Doppelt fcuerlegen f&,u\* 
ttg fepn. 

günffteng foCfe jfber bereiter @d)a§ * Wttftct alle Waebt* br* 
©traff^üebfen ben fid) bffejlten/wnb mit tbmem feine Söebnung unb 
£erbcra tragen/ ben 9>6n bei Überfettung ober SJerlufi naefc <£rfanDr^ 
Büß btfSSaatoöertcbt*, 

eeebfien* fcUe buä Söaab ^ © riefet mit einem S5urgermeiffer/ 
SSaab Siebter/ 23et;fi£er / 93aabfä)rf iber / ©cba§ * üfteiiler / S'faH' 
unb Sbürbutter bureb orDenrltd)e $Bubl t?cn Der 33aab;©cmem erro&blt 
unD erfet roerDen / e$ mag aber enie 9>et f ol>n mehrere Officio $ugJeiefr 
bebtenen. 

61t endend fette fein STOamtf ^erfc^tr auß Dem Saab mrftef mVft* 
trafen/ ober abgeben/ et babe Dan« &user fem Oßfciwn refigniit / unfr 
«affisetunba 1 be$ ©traf uri o £ r f aubtnug b ec ^er icftt^ 
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2f*t<n$frlle t>a$©cri*t/fo tfft t* Die 9totf>burfft erforbert / ge* 
halten/ unD/bei) © ftung-Deffeltven /fcie übrige 23aaDmeiiigft* (KB unD 
fcefctHtbenili* »ehalten / Damit Daffelbe m*t rn^fnDerjr toerberroet 
DamiDer t\)6to/ foJi Jia* fftfAnDtnufi De* »aaD*©eri*t$ geftrefft 
ttcrDen. 

WefittNett* «D^ieoi^la^wi/'Un^Kftftäe let*tfertig« «tert tmD 
SBercf foiIent>e&&enen/ Die (tet) De$ SBaaDS gebrauchen/ »erbettelt un|> 
atae fielt fepn/ DaJ>argW*en futärter jiengen/foße l>er Ubemetttr jia* 
ff rt anfctnuß mcfer*wol)l ernennten ®erid>r6 gerafft werben. 

S^enDenö folle jeDe ^anmf*oDer^eib$»3>erfoi>n D rfelbcn auff* 
*rlegte$ @ttaff * ©elD /fo »etmfyj fcer 93aaö * Süffel auffgeri*t / Den 
ne*fien£ag na* Dem «erbrechen in DU a3«d)|en erlegen/ unD be*ar> 
Jen / bt\) 3>6n Doppelter ©traf. 

€t!fften$ folle DieobbemeJjMe @traff*»ü*fen afltweg in 14. Sagen 
in SSepfennDcrDon Dem 23aat>*<Seri*t DecorDneten Commiflarien Don 
ütt Sjtttfäaftt ztbftntt roerDen. 

3tDMfffen$ fo -e Da$ S&aaD ^Borgens umb tlftr anfangen / unt> 
xuiffetlängfl umb 10. Ul)r Vormittag au ff b6ren/au* |U rechter Seit ftc^ 
in 0a$23aaD/ Damit fie auff t> wen nfe Seit il>re®mnDau§gebaaDrtl)a> 
ben/frubeforDern roiften/ unD/ wo jeDer S8aat>*#en/oDer grau anfangt 
$u baaben/an felben £>rtl) w>Ueut>en/unbni*t ab <unbumbn>e*feln. 

9111c ©tuuD fblie man aufirueffen borgen* Don 6. biß 10. ItyrA 
Sftactmtittag do«s. big 5- Jlt)r SibenD*. 

2)repä*enDen$ folle aucb^tefe^rDmittg^bnerinaffen^a^mittag 
umb 2. Ul)r gehalten »erben/ fo ha!D e$ 6. *% feiner/ tberDer au* fei)e/ 
langer auffge|)alten roerDen/e£ wäre Dann *£a*/ Dag einer oDer Der an* 
Der unter Der £H>li*en ißaabmenigin fein <£&ebajften Ur(a*en Der* 
reifet / fo iwrD fi* Derfelbe titebt bef*»ären bep Dem 2$aaN9{i*ter/lfon* 
ix tn wegen 2tuff Haltung De* SöaaDä Da* SSebfcrige Derfcfeaffir »erDen 
folle. £>erglet*en Limitation , folle e$ ou* mit Dem SXitter ♦ ©pielen/ 
al$@*tfffefl/ Kennen/unD anbern/ Damit fi**ie26b|.SBaaDmenig Die 
Seit >u »«treiben /unD^ucrcrcireu pfleget /^aben. 

23Ur)et)enben* / Da* au* &um Sali etlid)e Foreflieri , t>on #erm 
unD grauen^ mmer/ anDerer£)rrl)en/ Die 23aaDmentg &u befu*en fa# 
men/unD baabrn motten / mag man auff Diefen gaü Da$ föaaD ju Der* 
felben ©elegent>eit aufhalten/ Do* folle Dem &aaD*3ftetfier Darneben 
alle* Ewfte auff erlegt roerDen/fo benennte £enn unD grauen Limmer 
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«uf? Dem Söaab ge r>en / bat 5>aob a<m$ unb 0dt abjulaffeit / unb bem 
©cftnl) »eüer ju baaDen nid)t oerftatt 

gunffoebenbercet ft>üffetnful>ro üon$«r£ebt »aaDmenig einer Depu* 
itrt werDert/it)cIdS)cr &u Wittag unD %bttö$ auft Da* SöaaD gehe unD 
flacfcfebe/ ob au* Der 33aaD;£)rDnuncj na<fcgele1>t rcerDe. 

:&(MKntnitf / ba htm ftactomfe 4mg€ 5©tDerwdrttgfeft ober 
STOut&müJ«« *on Dem ©ejtnD trroi/en »abtn folte/ unD er fofc&e* Dem 
»urgermeiffer unb S&aaD* Siebter anmetoctt rb^tre / foüe ibme Darauf 
fc&letnf$« Slugtacfetung erfoljjeo y «nb gebubrltcfce Afliücnz geieitfet 
werben. 

^bettjei)*ttb*n$/$iftt>d<n ; ba$^ 
nembltcr) brnen SJrmen ®*aDl)öfft^unDDuiffiöeni'eutbeii/(oDenfOfr^ 
iaag ouff Daö 93aoD ittcbf^u.errdjmtnqeti / angefeben/ fofolle eä Dabin 
angeroetfcet nxrDen / unb (>tiifut>ro noi^ barbet) Derbleiben/ bocfc flehet 
c$bei> ber 2kabmemg Difcrecion , n>a$#e ;u bfflerer Unterhaltung De$ 
S5aab$ «a* ©elegenr)eit Der ©tfalUuß entern SSiUen Darlegen ober 
getretenen &olieri. 

2ld)$ebenbeti$/bamitm folgern £6bl. 32Bi!b *S9aab guter grib unb 
Einiataf *r£aUenwrbe/ fofoüe Da£ttmi&tf)ige Difputiren in ©laubett$* 
dachen/ Daraug .anDer(?4iid)t^ <d$ ffierbitterutw Der ©emütber eutfie* 
r)f t/ btt> «raff ^dngltd) unb alletbing* etngeflelt ferjn. 

?8*im&?l)enDcn$ / Rollen alle unb ieDe i>otf)e*unb tftibere «anb& 
^erfcbnen / fo jtd) Dife$ 33aab$ gebraueben / ober befugen / mit (Emff 
Darob fepn/ Damit fld) tfetc 2iufftt>artr)er / Siener / unD S)ienermen be* 
fd)etDenunDfreüRbltcr) mit Sffiorten u«DaBercfaijeDerieitt>err)alten/ unb 
infcntorbeit im »aabjtcf) belauften* unb (Schlagen*/ aud) anderen 
.putbmiüenö/ roie nieftt weniaer«dd)XlidKr?a)cilD^gtumorö unD©e* 
Ttfcrcp* auff Der ©aflen beo Straff galten. Sie Uberrrettet aber 
ambtibrem Herren unb grauen »on bem $8aab*©erid)tenftlich ae* 
fea» merben. fffielcfteraber bie®ebr|te*t/ bcri(fberdmf(fta(ft32. 
©ulben/ unb bie£anb |ur Straff oerfaüen. 

3roatn§?qften / bte #aab Commiffarij foüeu aucbtiarob ferjn / baß 
Der : »aaDinetffer Da* ?8aaD fauber balten/ unb alle 9ta$t bte 5Bamte« 
außgiefien/ unb außpu&en / rote aud) Da* SßBaffer Denen / fo e* begehren/ 
fieDen/ unD rcd)tf>t6ert unD ongieffen tl>ue / fonj!en<ffi er ebenmäffia in 
^^aff. ÜRan fcüe au* ba$ »aab bet> @rrgff ^t>ep @cbocf niebr 
»afl« fclflNi/ fottDerti Söaab/tffepefalr ober Ä 

€in unb 3n>an#g(}en$/ Die »aab * Commiffarij folle* au* mit 
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Itatjfication tot #enfd)ufft bteSafröerSBamTmunb oirbcm Viaialicn* 
bte 3Bel>nungen unb ^imn^aber burd> l?re £cr:fct)afftetj tarieret 
»erbe». 

3»f$ tmt> 3wan£tgffeH$/ »er emma&l faf* SBBafkr Steffen la(l/ 
t>e» gibt 

*> SQjer aber benfefben Xqq bte ^Barnten mrt marmen SfiBaffer aulafr 
t>e?gtbt für feld)ejwct) SBamttrt. 

2ßer bret) ma# baabt in cm er WSatmtn/ bei Ojibr 

£ i ep unb 3nsi«Jig(len^ / fc fang ba$ SSaab roefcret / i ff aOe SJtom 
tag bi§ auff i. llt>r ben frembbert Jtrammcrti »ergunfitget / ba| fu me> 
fielt öffentlich / mroenbtg mt&aab fad babeir/uttb wfaatfeii- 

Ungarin äörob/ al$ Srotpolbctr/ ffctget/ unb bergleK&eirabttril 
fciegan$e5ßBod)rir $ugelaffen. 

2&er uitb 3u>a?n#g|ten$/ tft aoefc mentgUd^gimjftgt/ fem BBero 
ttttfe Srancf/aud) effenbe ^perfenmtt&ttbrmge»/ uttb eignet Sbet^nrtb 
2t |d) ©en>anb&u gebrauchen. 

5ünff unb 3rcan&tg|Jen$/ bte JXaucfcfängtro 93aabtmb 3romttnt 
feilen *u 2t nfangbeö ä&aab* unb t>erna$ alle 14. Sag geteert/ wibw» 
fcet J£>rr:fd>offt ober bem 33aabmctf!er be§a{)(f werben. 

@ed# unb 3n^ m ^ß< n ^/ He ein iebe*/ wer btefe$ 3$aab ans* 
fangen gebenef et / fbtcfcl mit £Katl) bes Medici unb Doctorn tt>ue ri/ unb 
i^me fürfetnetbert lafien / toteer ba$ 25aab anfangen / mk wcl ®tunö 
continufrett/ unboolienben/ aud)rotcer bie ©runben Sßor 5 unb 9lad)» 

mittag unb &u melden Seiten aufteilen/ a nehmt £)T<n tw> 
2rincfen/bem edjlaff unb 9tu|>e Rcft oer* 
galten feile. 
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